Cuidadores
Um novo oficio em aten¢ao aos
mais velhos

Tombamento e
Acessibilidade

Monumentos tombados devem
estar preparados para receber
todos os cidaddos

Centros de Convivéncia
Os CCIs mudaram a concepg¢ao de
atendimento as pessoas idosas



“A maturidade me permite
olhar com menos ilusoes,
aceitar com menos sofr1ment0
entender com mais
tranquilidade, querer com
mais dogura.’

Lya Luft
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EDITORIAL

Desde 2004, paralelamente aos processos e audiéncias, traba-
Ihamos de maneira incansavel na producéao desta revista, porque
acreditamos que fortalecer o cidadao com informacéo é uma das
formas de garantir os direitos assegurados na Constituicao.

Enquanto a luta pela garantia de outros direitos sociais
parte do pressuposto ja enraizado na sociedade de que tais
guestdes sdo de fato direitos humanos, o direito a informacéao
ainda carece de maior densidade social.

Com o objetivo de esclarecer assuntos os quais seriam de
conhecimento exclusivo de profissionais das respectivas areas
de atuacdo, ja publicamos temas como Or¢camento Publico;
Politicas Publicas; Deficiéncia intelectual; Controle Externo;
Direito Internacional; Lei Maria da Penha; Lingua Brasileira de
Sinais; Concurso Publico e pessoas com deficiéncia; Atuacéo
do Ministério Publico; Incluséo escolar; Assisténcia Social;
Conselhos, dentre outros.

Percebemos que até mesmo pessoas com instrucao e qua-
lificac&o e que tém acesso aos diversos meios de comunicagao
ainda se ressentem de informacdes, principalmente sobre o
funcionamento dos 6rgédos governamentais. Além disso, com
a revista, fazemos um intercAmbio entre vérias areas do co-
nhecimento, de maneira que podemos entender um pouco
de cada matéria, a fim de encaminharmos adequadamente as
nossas reivindicagoes.

Em se tratando de direitos de pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia, tanto a informacéo quanto a educacao tém
lugar fundamental no processo de desenvolvimento e eman-
cipacao das pessoas.

Acreditamos que o processo educacional deve transcender
o individuo e se contextualizar numa perspectiva mais ampla
para integrar escola, familia e comunidade, possibilitando a
disseminagdo do conhecimento e da cultura, num processo
constante de educacao civica e das relagbes humanas.

Como diz Patrus Ananias, Ministro do Desenvolvimento
Social, “Uma concepgao educacional comprometida com o bem
comum e com uma vida melhor para a nossa e as futuras gera-
¢Bes ndo pode prescindir de confrontar os grandes temas que se
pdem a condicdo humana na sua fragil andanca sobre a Terra:
a liberdade em face da responsabilidade social, a solidarieda-
de, a justica, a construcdo da paz, o amor. Para trabalhar essas
guestdes e tantas outras correlatas ou confrontantes, precisa-
mos trazer as indagacdes e reflexdes filoséficas aos primeiros
anos da formacao escolar”.

S6 assim, o respeito aos direitos vira sem a necessidade de
tantas demandas judiciais, as quais as vezes duram uma vida
inteira sem que haja uma solucéo.

Sandra Julido
Promotora de Justica
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deficiéncia, da Politica Distrital
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humanos Deficiéncia

Faz parte do
maior movimento
do mundo em
prol da pessoa
com deficiéncia
intelectual

O CCIl é uma das modlidades de
atendimento ao idoso

Paulo José Fariag
fala do processo
de tombamento
e acessibilidade
dos monumentos

Prédios e areas publicas sdo tombados quando go BF a_ltluz
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Mauricio Correia de
Mello diz por que
todo ser humano

tem o direito de ser
tratado como pessoa,
em qualquer situacéo

Fabiana Bandeira de
Faria explica o papel
da Defensoria Publica
da Unido na defesa dos
/ Direitos Previdenciarios

O MPT tem como missao
definir estratégias de
combate a exclusao
social e a discriminagao
no trabalho

O grupo
intergeracional do
Sesc tem como
proposta quebrar
preconceitos e
esteredtipos a
partir do convivio
entre geracoes
distintas

Um oficio em atencéo
aos mais velhos — os
cuidadores — ja integram
a Classificacao Brasileira
de Ocupacgoes do
Ministério do Trabalho e
Emprego




Wederson Santos,
Assistente Social,
Doutorando em
Sociologia, pesquisador da
ANIS
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Deficiencia, desigualdade

aumadiferenca en-

tre habitar um corpo

com impedimentos e
experimentar a deficiéncia:
viver em um corpo deficien-
te pode significar uma vida
com violagéo de direitos
e discriminacao, porque a
organizacao social nao reco-
nhece o corpo com impedi-
mentos de forma a trata-lo
com igualdade. Em outras
palavras, a principal estraté-
gia argumentativa da primei-
ra geracao dos estudos sobre
deficiéncia na area das cién-
cia sociais, surgido nos anos
1970, também chamado de
modelo social da deficién-
cia, foi a sugestéo analitica
de uma separacgao entre o0s
corpos com impedimentos
e a deficiéncia: a desigual-
dade pela deficiéncia surgi-
ria pela interacdo do corpo
com impedimento com uma
sociedade hostil a diversi-
dade corporal. Para muitos
tedéricos do modelo social,
deficiéncia seria opressao,
em analogia ao que os estu-
dos de género proporciona-
ram ao denunciar a categoria
género como um tipo de
opressdo. Denunciar que as
pessoas com deficiéncia so-




frem opressao é afirmar que
as pessoas com impedimen-
tos corporais estdo em uma
situacéo de inferioridade em
relacdo as outras simples-
mente como decorréncia da

- nao adaptacao social e cultu-
- ral as diversidades expressas
~ No corpo.

Ao postular essa com-
preensao sobre o corpo
deficiente, o modelo social
afirmou a insuficiéncia da
medicina, da engenharia
genética e das terapias para
oferecer melhorias de bem-
estar as pessoas com defi-
ciéncia, deslocando para a
configuracdo das estruturas
sociais a responsabilidade
por incluir na vida cotidiana
todas as pessoas, indepen-
dentemente de qual corpo
habitam. O mundo do traba-
Iho, da educacéo, dos espa-
¢os publicos e das politicas
de protecao social, entre
outras, assumem importan-
cia central para o delinea-
mento das estruturas sociais,
a fim de que as pessoas com
impedimentos possam viver
em pé de igualdade com
pessoas sem deficiéncias.

De um discurso normativo e
corretivo em saude, estabe-

soclal e direitos humanos

lecer politicas publicas para
as pessoas com deficiéncia
passou a ser reflexo dos
ideais de incluséo social e da
defesa dos direitos huma-
nos a todas as pessoas. Esse
paradigma, embora compar-
tilhe ainda da autoridade do
modelo biomédico, influen-
ciou os debates académicos
e politicos em muitos paises,
0 que favoreceu mudancas
nos ordenamentos juridi-
cos que passaram a oferecer
respostas as reivindicacdes
das pessoas com deficiéncia
partindo da ideia da garantia
de direitos basicos a todos.
Nao é todo corpo com
impedimentos que experi-
mentara a desigualdade, a
discriminagdo e a restricao
de participacgdo social. A
experiéncia de habitar um
corpo com impedimentos
pode significar a expressao
corporal para a diversidade
humana em uma defesa de
estilos singulares de vida,
assim como a perspectiva
de defesa da cultura Surda
descreve a surdez como uma
das possibilidades para a
vivéncia da espécie humana
e ndo necessariamente como
uma deficiéncia. Tanto nas

7
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0 Congresso Nacional
brasileiro ratificou, com
status constitucional,

a Convencéo sobre 0s
Direitos das Pessoas
com Deficiéncia.
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narrativas biomédicas quan-
to nas socioldgicas sobre

a deficiéncia ha um deslo-
camento da descricdo do
corpo com impedimentos:
de uma mera expressao da
natureza isenta de sentido
para a nocao de deficiéncia,
definida em termos biomé-
dicos e socioldgicos, com
implicacdes culturais, poli-
ticas e de padrdes de bem-
estar em saude. Um corpo
com impedimentos passa a
ser a expressao da diversida-
de humana, ao passo que a
deficiéncia seria a descricao
dos fendmenos de desigual-
dade e discriminacao ligados
a diversidade. Mas a compre-
ensao da deficiéncia como
matéria de justica social
necessaria de politicas para
as pessoas com deficiéncia
ainda encontra desafios em
muitas sociedades democra-
ticas contemporéaneas.

Deficiéncia, direitos
humanos e politicas
publicas no Brasil

Diversos paises tém
despendido esforgos para
estabelecer marcos legais e
politicas publicas que ofere-
cam respostas a ideia de que
a incluséo social, ou seja, o
direito de participar do mun-
do socialmente comparti-
Ihado é necessariamente um
direito fundamental de todas
as pessoas, independente
da diversidade corporal. Na
aproximacao da deficién-

cia como um dos temas de
direitos humanos, a ONU
aprovou em 2006 a primeira
convencao internacional do
novo milénio destinada aos
direitos das pessoas com
deficiéncia. A aprovacao da
Convencao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia
€ uma das respostas mais vi-
gorosas, com potencial para
revisar a trajetoria do modo
como a questao da defici-
éncia tem sido tratada, até
mesmo por aqueles paises
considerados mais avanca-
dos na garantia dos direitos
fundamentais das pessoas
com deficiéncia. Em primei-
ro lugar, o conceito de defi-
ciéncia da convencdo, forte-
mente inspirado no modelo
social, amplia as possibili-
dades de tratar a deficiéncia
como tema de justica social.
Para a convencao, “pessoas
com deficiéncia sdo aquelas
que tém impedimentos de
natureza fisica, intelectual
ou sensorial, os quais, em
interacdo com diversas bar-
reiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva
na sociedade com as demais
pessoas”. A compreensao da
deficiéncia nesses termos
cria possibilidades para que
a desigualdade que as pesso-
as experimentam seja vista
como uma realidade passivel
de mudanca.

Em 2008, o Congresso
Nacional brasileiro ratificou,
com status constitucional, a



Convengéo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficién-
cia. A ratificacdo implica,
além de o Brasil fazer uso de
principios sobre os direitos
das pessoas com deficiéncia
utilizados por outros paises,
que, a partir de agora, to-
das as legislac@es e politicas
publicas no pais serdo pauta-
das tendo a convengdo como
suporte normativo constitu-
cional. Isso significa que um
novo conceito de deficiéncia
deve orientar as acdes do
Estado para a garantia de
direitos fundamentais a essa
parcela da populacéo, pois

0 conceito de deficiéncia

da convencéo € de uso im-
perativo no direito interno
brasileiro — por exemplo,

na legislacado que orienta o
Beneficio de Prestacdo Con-
tinuada (BPC). As mudancas
que a Convencao sobre os
Direitos desses individuos
trara para o cotidiano das
pessoas com deficiéncia no
Brasil serdo ainda avaliadas
Nos proximos anos, mas €
possivel concluir que a con-
vengao cria um novo para-
digma para o tratamento dos
direitos dessas pessoas.

O primeiro resultado de
aplicacdo pratica da conven-
¢cao ja pode ser verificado.
Em julho de 2009, chegou ao
Supremo Tribunal Federal
(STF) uma acéo de contro-
le de constitucionalidade
proposta sobre os critérios
do Beneficio de Prestacao

Continuada para pessoas
com deficiéncia na extrema
pobreza: a Arguicado de Des-
cumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) n° 182,
proposta pela Procuradoria-
Geral da Republica (PGR).

A ADPF n° 182 sustenta que
o conceito de deficiéncia
estabelecido na lei que regu-
lamenta o BPC em seu artigo
20, paragrafo 2°, néo foi re-
cepcionado pela Convencao
sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia. A ADPF
sinaliza que, em doze anos
de funcionamento do BPC,

a definicdo de deficiéncia
para concessao do beneficio
assistencial sempre esteve
permeada por polémicas

e que deve ser revista em
razao da ratificacdo da Con-
vencao pelo marco normati-
vo brasileiro.

A adocédo da convencéao
com status constitucional
preenche uma lacuna, pois
antes ndo havia um concei-
to oficial de deficiéncia que
pudesse orientar as politicas
publicas, como a assistén-
cia social. A auséncia dessa
definicdo fez com que a
legislagdo do BPC compor-
tasse constantes alteracdes
no conceito de deficiéncia
desde sua criagdo. Como
menciona o texto da ADPF,

o conceito de deficiéncia da
convencao, “que nao exclui
as pessoas apenas porque
elas conseguem trabalhar
ou lidar com as necessida-

des do dia adia, tem agora
hierarguia constitucional.

E tratando-se de norma de
direito fundamental, tem
aplicabilidade imediata”, po-
dendo comportar significa-
tivas alteracfes no escopo e
perfil das pessoas com defi-
ciéncia atendidas pela poli-
tica de assisténcia social. O
julgamento da ADPF n° 182
nao tem data marcada, mas
tudo indica que a resposta da
suprema corte brasileira sera
emblemética para direcionar
a atuacao do ordenamento
juridico do pais em relacao
aos direitos das pessoas com
deficiéncia tendo a conven-
¢cédo como pano de fundo.

As mudancas que

a Convencéao sobre

0s Direitos desses
individuos trara para o
cotidiano das pessoas
com deficiéncia no
Brasil sergo ainda
avaliadas nos proximos
anos.
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Coddede: mais uma acao de vanguarda
no Distrito Federal

Por Angélica Torres

ascida sob o signo

da criatividade e da

inovacdo urbanistica
e arquitetdnica, com sua po-
pulacéo tradutora de um mix
darica cultura brasileira, ndo
estranha Brasilia ser palco de
movimentos que resultem em
importantissimas conquistas
sociais, como o de pessoas
com deficiéncia, que se orga-
nizaram com a reabertura de-
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mocratica, a partir dos anos
1980, e se articularam duran-
te a Constituinte, em 1988. O
surgimento do Conselho de
Defesa do Direito da Pessoa
com Deficiéncia no Distrito
Federal (Codedde-DF) é con-
sequéncia dessa necessaria e
heroica movimentacao que
vem se construindo, paula-
tina e irrevogavelmente, no
Pais como um todo.

Criado em 1999, o Codde-
de-DF é um 6rgéo colegiado
formado por 11 membros do
poder publico e 11 membros
da sociedade civil, que se
reline uma vez ao més para
discutir planos e programas
dedicados a pessoas com
deficiéncias. O Conselho zela
pela criacdo e pela implemen-
tacdo da Politica Distrital para
Incluséo da Pessoa com De-



ficiéncia, assim como incen-
tiva governo e comunidade a
realizarem campanhas, com
0 objetivo de disseminar os
direitos assegurados por lei a
esse segmento da sociedade.

Além disso, o Coddede
age como instancia de apoio
ao Distrito Federal nos casos
de dendncias e reclamacdes,
formuladas por qualquer
pessoa ou entidade. Em casos
de ocorréncia de ameaca ou
violagéo de direitos da pessoa
com deficiéncia, o Conselho
fiscaliza e averigua o fato
para, junto com outros 6rgaos
de direitos humanos e com o
Ministério Publico, tomar as
devidas providéncias. Todo
esse trabalho é executado
sem remuneracao de seus in-
tegrantes, por ser considerado
de alta relevancia social.

A engenheira civil Marcia
Muniz tomou posse na presi-
déncia do Coddede em maio
deste ano, substituindo Maria
de Fatima Amaral. Como vice-
presidente assumiu Giselda
Jord&o. As duas estaréo por
dois anos a frente desse 6rgao
colegiado, que vem realizando
diversas empreitadas em prol
do segmento. Por exemplo, a
parceria com o Procon e a rea-
lizacdo de operacao de fiscali-
zacao, realizada em setembro
deste ano em diversos restau-
rantes brasilienses, para exigir
dos proprietarios o cardapio
em Braille.

Apesar dos esfor¢os do
Coddede para conscientizar e
sensibilizar a populacéo, esse
publico enfrenta problemas
recorrentes em seu cotidiano.
Registradas pela Secretaria
Executiva do Conselho, as
gueixas funcionam como
sinalizacéo para a real neces-
sidade de acdo em defesa do
segmento. SO neste ano, por
exemplo, foram registrados
1.202 atendimentos entre
janeiro e setembro, de acordo
com informacdes cedidas por
funcionérios do Coddede. As
incidéncias recaem em ques-
tdes relativas ao desrespeito
a condicdo dessas pessoas
em diversas situacodes; as
dificuldades de suas condi-
cOes de vida; a negacdo de
Passe Livre; a ndo obtencéo
de proteses; ao ndo atendi-
mento especial para criancas
com diferentes deficiéncias
em escolas das redes publi-
ca e particular, entre outras
queixas.

Apesar dos seus 11 anos
de existéncia, ainda ha quem
desconheca o Coddede/DF,
como Beré Bahia, pesquisado-
ra de cinema aposentada, nos
anos 1990, por invalidez. Beré
sofreu 25 cirurgias ao longo de
54 anos, mas nunca se abateu
com as enormes dificuldades
que sua condicédo Ihe impobs
durante todo esse tempo. Ao
contrario. Profissional aguer-
rida e competente, com livros

publicados, criadora e reali-
zadora de projetos ousados,
ela foi chamada de “missio-
naria da pesquisa” por Vladi-
mir Carvalho, considerado o
maior cineasta documentaris-
ta brasileiro, por conta do pro-
jeto que desenvolveu para o
aniversario de 50 anos de Bra-
silia: um completo e exaustivo
levantamento de 323 filmes
que envolvem a fundacéo da
Capital do Pais, aprovado por
unanimidade pela Universida-
de de Brasilia.

“Pena vir tdo tarde, mas
antes tarde do que nunca”,
comentou surpresa a pes-
quisadora, ao tomar co-
nhecimento do Coddede.
“Se Brasilia, que foi plane-
jada, ndo passou pela otica
da acessibilidade, quanto
mais o Brasil todo... Quan-
tas vezes fui testemunha de
cadeirantes e de pessoas
com diferentes deficiéncias
caindo de 6nibus, sofrendo
enormes constrangimentos,
pela falta de consciéncia dos
motoristas para com suas
dificuldades”, exemplificou.
Beré Bahia elogiou a iniciati-
va e o trabalho desenvolvido
pelo Conselho, principal-
mente por saber que, em sua
composicao, ha pessoas com
diferentes deficiéncias. “E
maravilhoso, so por existir é
de aplaudir. Que os 6rgaos
publicos facam mesmo ade-
quacdes em todas as ins-
tancias da vida urbana para
essas pessoas”, salientou.
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Como funciona o Coddede
Criado pelo Decreto n°
20.688, de 11.10.1999, que
sofreu varias alteracOes até
o Decreto vigente (n° 31.512,
de 31.03.2010), o Coddede é
vinculado a Subsecretaria de
Direitos Humanos e Cida-
dania, da Secretaria de Acédo
Social do Distrito Federal.
Tem por atribui¢cdes formular,
fiscalizar, coordenar, propor e
executar as politicas publicas
relativas a pessoa com defi-
ciéncia. Além de zelar pela
implantacéo da Politica Dis-
trital para Inclusao da Pessoa
com Deficiéncia, seus objeti-
vos incluem elaborar e apro-
var estudos e pesquisas, bem
como planos e programas
para a melhoria das condi-
¢Oes de vida dessas pessoas.
Outras de suas funcdes
sdo acompanhar o planeja-
mento e avaliar a execucao
das politicas setoriais de
educacdo e saude, trabalho e
assisténcia social, transporte
e cultura, turismo e despor-
to, lazer e desenvolvimento
urbano, relativas a pessoa
com deficiéncia. Mais ainda:
acompanhar a elaboracéao
e a execucao da proposta
orcamentaria, sugerindo as
modificacdes necessarias a
execucdo da Politica Distrital
para Inclusédo da Pessoa com
Deficiéncia. Os conselheiros
tém a tarefa de atuar também
no acompanhamento do de-
sempenho dos programas e
projetos dessa Politica Distri-

tal e, como instancia de apoio
ao DF, em casos de dendncias
e reclamacdes formuladas
por cidadaos ou por entida-
des, quando ocorrer ameaca
ou violacdo de direitos da
pessoa com deficiéncia.

Composicao e estrutura

De acordo com o Decreto
n°31.512/2010, a estrutura
Coddede-DF é composta de
um representante e de seu
respectivo suplente de 6r-
gaos e entidades do Governo
do Distrito Federal e de um
representante e respectivo
suplente de entidades da
sociedade civil (ver quadro no
final desta matéria).

A estrutura do Coddede
envolve plenério, presidéncia,
vice-presidéncia; comissdes
tematicas, secretaria executi-
va e assessoria.

As comissdes tematicas
sdo compostas paritariamen-
te, com o minimo de quatro
e 0 maximo de seis integran-
tes. A elas compete apreciar
matérias ou assuntos de sua
competéncia, emitir pare-
cer e decidir sobre assuntos
estabelecidos pelo Conselho,
assim como solicitar a instru-
céo dos processos, quando
for o caso, entre outras atri-
buicdes.

O plenério delibera sobre
propostas de acdo dos conse-
Iheiros, envolvendo inameras
questdes em prol da melhoria
das condicdes de vida desse
publico, por exemplo: diante



do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia no Distrito Fede-
ral, acompanhar, verificar e
tomar uma posicao sobre 0s
avancos ja feitos para corrigir
e melhorar a vida da pessoa
com deficiéncia; verificar jun-
to aos 6rgaos do governo os
projetos prontos para recebe-
rem parte das politicas publi-
cas voltadas a esse publico.

O exercicio da Secretaria
Executiva do Conselho cabe
ao subsecretario de Direitos
Humanos e Cidadania da Se-
cretaria de Acao Social do DE
J& ao assessor juridico com-
pete praticar os atos perti-
nentes a sua area de atuacao,
em especial as desenvolvidas
no ambito do Poder Publico.

AcOes conjuntas

A Secretaria de Justica, Di-
reitos Humanos e Cidadania
(Sejus), por meio do seu Con-
selho de Defesa dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia
(Coddede), realiza uma série
de ac¢bes visando a inclusédo
das pessoas com deficiéncia
na sociedade brasiliense. Em
setembro altimo, para come-
morar o Dia Nacional de Luta
da Pessoa com Deficiéncia, o
Coddede, promoveu uma sé-
rie de atividades para sensibi-
lizar a comunidade sobre os
aspectos teoricos e praticos
da incluséo escolar.

Em Samambaia Leste,
por exemplo, a instituicao
em parceria com a Escola
Classe 501, promoveu uma

semana de atividades, com
a participacao de 500 crian-
cas com deficiéncia. Foram,
entdo, proferidas palestras
sobre os direitos da pessoa
com deficiéncia, sorteados
brindes, expostos traba-
Ihos e apresentados videos,
dentre outras atividades.
No Setor de Industria e
Abastecimento (SIA), foram
realizadas diversas acoes,
em parceria com a Adminis-

Estrutura do Coddede

Um representante e respectivo suplente dos seguintes orgaos e entidades do Governo do

tracdo Regional do SIA e a
Coordenacéo para Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia
(Corde).

O Dia Nacional de Luta
da Pessoa com Deficiéncia
foi instituido, em 1983, pelos
movimentos sociais, com a fi-
nalidade de buscar novos ca-
minhos e de divulgar as lutas
e conquistas deste segmento
da populacéo.

Distrito Federal e entidades da sociedade civil do Distrito Federal

Secretaria de Estado de Justiga, Direitos Humanos e Cidadania do Distrito Federal (Sejus)

Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social e Trabalho do Distrito Federal (Sedest)
Secretaria de Estado de Sadde do Distrito Federal (SES)
Departamento de Transito do Distrito Federal (Detran/DF)

Defensoria Publica do Distrito Federal

Secretaria de Estado de Educagéo do Distrito Federal (DEE/SEE)
Secretaria de Estado de Desenvolvimento Urbano e Meio Ambiente do Distrito Federal

Secretaria de Estado de Gestdo Administrativa do Distrito Federal (Seplag)

Coordenadoria para a Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Corde/DF)

Secretaria de Estado de Governo do Distrito Federal (SEG)
Secretaria de Estado de Obras do Distrito Federal (SEQ)

Um representante e respectivo suplente das seguintes entidades da sociedade civil

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Deficiéncia Visual

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Déficit Intelectual

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Deficiéncia Auditiva

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Deficiéncia Fisica

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Transtornos Mentais

Segmento de Assisténcia as Pessoas com Transtornos Globais do Desenvolvimento

Federagao das Indstrias de Brasilia (Fibra)

Associagao Comercial de Brasilia (ACDF)

Conselho de Entidades de Promogé&o e Assisténcia Social do Distrito Federal (Cepas)

Férum Permanente de Apoio a Pessoa com Deficiéncia (Faped)

Ordem dos Advogados do Brasil (OAB)
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Os CCls mudaram a concepcao de
atendimento ao idoso

Por Angélica Torres

em intencionados

e cheios de amor e

gratidao, muitos fa-
miliares mantém seus idosos
bem guardados em casa, sem
deixar que tenham qualquer
atividade, para nao correr
qualquer risco. Outros pre-
cisam dos seus idosos para
ajudar a cuidar dos netos.
Infelizmente, ha também

aqueles que, sem paciéncia
ou gratidao, sdo rispidos e
até maltratam seus parentes
idosos. S&o muitas historias e
a importancia de iniciativas
direcionadas para a valoriza-
¢ao e o respeito a populacdo
idosa tornou-se foco de aten-
¢éo do Estado e da sociedade
civil organizada.

Até o lancamento da Poli-
tica Nacional do Idoso, o aten-
dimento aos cidadaos com
mais de 60 anos dependia
das benesses e caridade das
primeiras damas ou de grupos
da sociedade. Hoje, os grupos
que se firmaram ao longo do
tempo e outros que foram
surgindo estdo constituidos

Foto: Dreamstime
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juridicamente em associacoes
ou entidades. Aqueles que de-
senvolvem suas atividades em
areas publicas cedidas pelos
governos recebem a designa-
cdo de Centros de Convivén-
cia do Idoso (CCl).

O Centro de Convivéncia
€ uma das modalidades de
atendimento ao idoso, pre-
vista na Portaria MPAS/SEAS
n° 73/2001, do Ministério
da Previdéncia e Assisténcia
Social, e deve ser apoiado
pelos governos estaduais e do
Distrito Federal. De acordo
com a portaria, o local deve
ser um espaco destinado ao
idoso e seus familiares, para
proporcionar um conjunto de
atividades capazes de con-
tribuir para a autonomia do
idoso, garantindo o envelhe-
cimento ativo e saudavel do
cidaddo com mais de 60 anos.

Os CCls integram a Politi-
ca Nacional do ldoso no Bra-
sil, que criou o Sistema Unico
de Assisténcia Social, dentro
do qual foram estruturados
os Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS). E
no CRAS gue as propostas
de convénio para execucao
de projetos e programas de
assisténcia ao idoso, apresen-
tados pelos centros de convi-
véncia ou grupos ou associa-
cOes legalmente constituidas,
sdo analisadas por equipe
técnica. Somente depois de
aprovados, 0s convénios sao
firmados. Mas, para isso a
instituicdo deve estar com a

documentacdo completa e
atualizada, conforme exigén-
cia da legislacao.

Os Centros de Convivéncia
resultam da estruturacéo de
grupos de voluntariado, que
trabalham oferecendo algum
tipo de atendimento ao idoso
ou pessoa com deficiéncia.

Os centros nascem da conso-
lidac&o do apoio ao idoso ou
pessoa deficiente, a partir do
desenvolvimento de projetos
com a presenca continua de
prestadores de servigos vo-
luntarios e da oferta de aten-
dimento gratuito ao cidadéo
menos assistido pelas politicas
publicas. Para a formacéao do
CCI é imprescindivel que haja
a existéncia de uma lideranca
que queira assumir a consti-
tuicao legal e juridica do grupo
em Centro de Convivéncia.
Para tal, a figura de um conta-
dor é essencial.

Situacdo no DF

No Distrito Federal ha
mais de 100 grupos que de-
senvolvem atividades voltadas
para o idoso ou pessoa defi-
ciente. A Secretaria de Justica,
Direitos Humanos e Cidada-
nia (Sejus) atende 87 grupos,
dentre os quais 20 estdo insti-
tucionalizados como Centros
de Convivéncia. A Secretaria
de Estado de Desenvolvimen-
to Social e Transferéncia de
Renda mantém um Centro de
Convivéncia em Brazlandia.

De acordo com a profes-
sora Janete Azevedo, presi-

O Brasil segue

a orientacao da
Organizacao
Mundial da Saude
e define por idoso
a pessoa com
/dade igual ou
superior a sessenta
anos. Nos paises
desenvolvidos, esse
limite sobe para 65
anos.
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“Como
envelhecimento

saudavel, a pessoa
continua independente

para a realizacao
de suas atividades

pessoais e sociais. 0
idoso fragil tende a ser
mais dependente”.

@ Revival! Ano 7 - 2010 - Prodide
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g G upo deﬁquentadm‘es da

Assomagéb Maria da Conceicao (ASI\/IAC)

dente do Conselho dos Di-
reitos do Idoso do DF, o que
precisa é o Estado cumprir a
legislacao ja existente. “Fui
buscar a legislacédo ja existen-
te e vi que ela é completa. O
gue precisa é que o Estado,
por meio de suas adminis-
tracOes regionais, cumpra a
legislacéo, destinando o espa-
¢o para a existéncia e dando o
apoio necessario aos centros
de convivéncia’, enfatiza a
presidenta do CDI.

A presidenta do CDF/
DF explica que hoje, os cen-

tros de convivéncia no DF
sao resultado de um esforgo
imenso de liderancgas e pesso-
as abnegadas que desenvol-
vem atividades em espacos
publicos ou privados. Essas
liderancas buscam incessan-
temente o apoio do governo
para desenvolver um crono-
grama de atividades voltadas
para a qualidade de vida do
idoso. Os Centros de Convi-
véncia, associac0es e grupos
de idosos também fixam
contribuicdo mensal e acei-
tam doac®es e a participacao
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de profissionais voluntarios
para o desenvolvimento de
programas voltados para a
qualidade de vida do idoso.
Por meio de suas associa-
¢Oes, constituidas juridicamen-
te, essas liderangas executam
programas e projetos para o
idoso. Nos 6rgédos publicos lo-
cais, inscrevem-se para receber
0 apoio em forma de recursos e
procuram o apoio para efetivar
a assisténcia global ao idoso.
“Nossa populacdo idosa esta
crescendo e hoje ndo temos
uma unica Casa Lar no DF, que

seriam os locais para o idoso
passar o dia. Isso esté previsto
na Portaria n® 73 do Ministério
da Previdéncia Social. S6 temos
os Centros de Convivéncia que
sao iniciativas particulares de
pessoas voluntarias, que lutam
muito para dar uma qualidade
de vida digna para os idosos.
Falta o Estado cumprir o seu
papel, previsto na legislacao”,
conclui Azevedo.

Atendimento no DF
No Distrito Federal, fun-
cionam 24 Centros de Refe-

réncia de Assisténcia Social
(CRAS) que analisam as
propostas dos 21 Centros de
Convivéncia de Idoso, instala-
dos em areas publicas cedidas
pelo governo e de outros 65
grupos ou associagdes que
dao algum tipo de atendi-
mento ao idoso e funcionam
distribuidos nas regides admi-
nistrativas do Distrito Federal.
Os CRAS tambeém séo respon-
saveis por analisar propostas
de convénios com abrigos e
outras instituicdes que tratam
do atendimento social ao por-
tador de deficiéncia fisica ou
mental e da crian¢a ou adoles-
cente. Enfim, o CRAS analisa
todas as propostas relaciona-
das as questdes sociais.

Ao frequentar um Centro
de Convivéncia, o idoso tem a
oportunidade de fazer amigos
e ter acesso gratuito a pratica
de ginéstica especifica para
sua idade, yoga, terapia de
grupo, aula de danca, partici-
par de coral, fazer artesanato,
biblioteca e até alfabetizacao.
As atividades séo muitas e va-
riam dependendo do CCI, mas
uma delas é sucesso em todos
os centros: as festas dancantes.

“As festas sdo um suces-
so e todos gostam. Mesmo
0s mais timidos gostam de
olhar. E recebemos muitos
idosos de outros CCls. Os
idosos costumam circular
pelas atividades de outros
centros de convivéncia. Aqui
no Gama, o dia mais ani-
mado é o forrd de quinta-

Reviva! Ano 7 - 2010 - Prodide E
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"Assegurar a integracdo
do idoso na comunidade,
defendendo sua
dignidade e seu bem-
estar.”

Lei Organica do Distrito
Federal

@ Revival! Ano 7 - 2010 - Prodide

feira, quando recebemos
idosos de outros centros de
convivéncia do DF. Temos
um senhor de 92 anos que
danca quatro horas. E muito
interessante ver a disposi-
cdo e a alegria. Eles também
adoram viajar. Organizamos
excursdes ao Nordeste, ao
Sul do pais”, conta Maria
José Pereira de Rezende,
fundadora e coordenado-

ra da Associacdo Maria da
Conceigéo (ASMAC).

Lei Organica do DF

A politica publica para o
idoso também esta definida
na Lei Organica do Distrito
Federal, no capitulo VIII, que
estabelece, em seu artigo
270, ser “dever da familia, da
sociedade e do Poder Publico
garantir o amparo a pesso-
as idosas e sua participacao
na comunidade; defender
sua dignidade, bem-estar e
o direito a vida, bem como
colocéa-las a salvo de toda for-
ma de negligéncia, discrimi-
nacao, exploragao, violéncia,
crueldade e opressao”.

O artigo seguinte, n°® 271,
assegura que o poder publico
deve incentivar as iniciativas
promovidas pelas institui-
¢cOes e entidades nao gover-
namentais, sem fins lucrati-
VoS, registradas nos 6rgaos
competentes e que desen-
volvem programas e proje-
tos sociais para 0s idosos.
Nesse artigo estdo incluidos
0s centros de convivéncia

apoiados pelo Governo do
Distrito Federal por meio da
cessao de espaco fisico para
o funcionamento dos CCls,
da indicacéo de especialis-
tas para o desenvolvimento
de atividades, ou ainda de
incentivo para o desenvolvi-
mento de projetos, analisa-
dos e aprovados nos CRAS.

A lei descreve ainda que
essas iniciativas devam “as-
segurar a integracgao do ido-
S0 na comunidade, defen-
dendo sua dignidade e seu
bem-estar”. Por fim, define
que esse bem-estar é relacio-
nado aos seguintes aspectos:
acesso a todos os equipa-
mentos, servigos e progra-
mas culturais, educacionais,
esportivos, recreativos, bem
como a reserva de areas em
conjuntos habitacionais
destinados a convivéncia e
lazer; a gratuidade do trans-
porte coletivo urbano, para
0s maiores de sessenta e
cinco anos, vedada a criagao
de qualquer tipo de dificul-
dade ou embaracgo ao bene-
ficiario; a criacdo de nucleos
de convivéncia para idosos;
ao atendimento e orientacao
juridica no que se refere a
seus direitos; a criacdo de
centros destinados ao traba-
Iho e experimentacéao labo-
ral e programas de educacéao
continuada, reciclagem e
enriquecimento cultural; a
preferéncia no atendimen-
to em orgéos e reparticdes
publicas.
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Relacao dos 21 CCls no DF

Associacao de Idosos do Varjao
Fone: 3461-2836

Grupo Renascer dos Pioneiros/Associacao dos Idosos da Vila Planalto
Fone: 3306-1803-3306-3803

Centro de Convivéncia do Idoso (Brazlandia)

Fone: 3391-5223/9619-5719/ 33912009/3391-1176

Grupo Alegria de Viver/Associagao dos Idosos dos Seniores Candangos (Candangolandia)
Fone: 3301-3396

Grupo Vivendo a Vida (Ceilandia)

Fone: 3301-3396

Grupo Alegria dos Idosos / Associagao de Idosos da Ceilandia Norte
Fone: 3371-2913 / 35639279

Associacao Luiza de Marilac (Ceilandia Sul)

Fone: 3376-2016

Grupo Fraternidade / Associacao dos Idosos do Cruzeiro

Q. 805/807 AE BI. 2B, Cruzeiro Novo

Grupo Vivéncia/ Associagao Maria da Conceicao — ASMAC (Gama Oeste)
Fone: 3384-6265

Associac¢ao dos Idosos do Guara

Fone: 3381-2571 / 8136-5706 / Fone Coordenador: 3381-1444 / 8459-3922
Associacao da Terceira Idade do Guara

Fone: 3567-1911 / 9663-7979

Grupo Lucio Costa / Grupo Amizade - Associacao da 3? Idade Liicio Costa (Guara I)
Fone: 33811844 / 99630957 / 9618-4476

Grupo Agrupar com Amor / Associacao dos Idosos do Paranoa

Fone: 3369-2710 / 3408-1380 / 33692129

Associagao Arvore de Vida

Fone: 34042869

Grupo Nucleo Rural Casa Grande

Fone: 3404-0158 / 9925-2850

Amor Constroi a Paz (Samambaia)

Fone: 3359-7124 / 3459-8430 / 9111-5966

Grupo Nova Esperanca — Associacao de Idosos de Samambaia

Fone: 3359-0600 / 9268-6602

Grupo Caminhando com Jesus (Santa Maria Sul)

Fone: 3393-2231/ 8475- 4860

Grupo Nova Vida / Associacao dos Idosos de Sobradinho

Fone: 3359-1153 ramal 228

Associacao dos Idosos de Taguatinga

Fone: 3336-1960

CCI de Brazlandia

Fone: 3961-4538 / 3961-4598

| 19 |
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APAE

Musica, alegria
e descontracao
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A Banda da Apae-DF esta se preparando
para competir no Festival Nacional Nossa
Arte da Apae, em Bento Goncalves (RS)

@ Reviva! Ano 7 - 2010 - Prodide



Por Jodo Humberto de Azevedo

ormada por seis inte-

grantes com transtor-

no mental — Aline Al-
ves (bateria), M6nica Borges
(cantora), Welma Rosa (tecla-
do), Elizete Aguiar (cantora),
Hercilio (conga e tamborim)
e Zenilde Lima (meia-lua
e agog0) — e dirigida pelo
professor Leonardo Bleggi, a
Banda da Associagéao de Pais
e Amigos dos Excepcionais
do Distrito Federal (Apae-
DF) vem trazendo musica,
alegria e muita interagao
em todos os lugares onde se
apresenta.

“Na banda, os musicos
nao sdo pessoas com do-
enca mental que precisam
ser tratados com pena. Sdo
verdadeiros artistas, recebi-
dos com carinho em todas as
apresentacdes que fazemos”,
afirma o professor Leonardo
Bleggi. O jovem professor de
34 anos, regente da banda,
formado em musica pela
Universidade de Brasilia
(UnB), é empolgado com o
trabalho que vem executan-
do h& quase cinco anos. “A
metodologia que utilizamos
com os integrantes da banda
€ bem simples. Primeiro des-
cobrimos o potencial de cada
um e depois desenvolvemos
suas habilidades, em seguida
trabalhamos a coordenacéo
motora e, por ultimo, trei-
namos muito e ensaiamos
exaustivamente”, explica.

Em 21 de setembro deste
ano, guando foi comemo-

rado mais um Dia Nacional
de Luta da Pessoa Portadora
de Deficiéncia, a banda se
apresentou para mais de 500
criancas da Escola Classe 5
do Guara (DF). “Nas apresen-
tacdes, sinto uma enorme
alegria”, diz Zenilde emocio-
nada. Hercilio, que esbanja
alegria e descontragao, é da
mesma opinido: “Tocar para
criangas me da muito prazer”.
Com idade entre 35 e
60 anos, alguns integrantes
—como Elizete e Aline — par-
ticipam da banda desde a
sua fundacao, em 2005, e ja
perderam a conta de quan-
tas apresentacdes ja fizeram.
“Momentos como esses sao
extremamente significativos
para que eles saiam da roti-
na e se sintam valorizados
e integrados na sociedade”,
afirma Leonardo.

Repertorio variado

O repertério da banda é
variado, mas a preferéncia é
pela musica popular brasi-
leira. “Eu adoro cantar mu-
sicas do Tim Maia”, confessa
Elizete. Forro, reggae, rock
nacional, samba, marchinhas
de carnaval sédo os ritmos
preferidos da banda. “Na
verdade, adaptamos 0 n0sso
repertorio ao tipo de evento
em que vamos nos apre-
sentar. Por exemplo, para
os estudantes da Escola do
Guara, escolhemos um re-
pertério de musicas infantis,
pois tratava-se de um evento

dirigido a criangas”, exempli-
fica Leonardo.

Mas nem tudo é alegria
para a banda. Leonardo acha
que a musica, como qual-
quer tipo de arte, ainda ndo
é valorizada plenamente
pela sociedade brasileira. Ele
explica que a arte como um
todo ainda é considerada
entretenimento e, talvez por
isso, a musica, como forma
de arte, fica em segundo
plano para a maioria das
empresas privadas e insti-
tuicBes publicas que pou-
co investem neste tipo de
expressao artistica. “Talvez
por isso, temos dificuldade
em conseguir, por exem-
plo, apoio financeiro para
a manutencéo e acondicio-
namento dos Nossos instru-
mentos, ou para aquisicao
de novos equipamentos”,
resume o professor.

Os seis integrantes da
banda e o professor afirmam
que ser uma pessoa com
qualquer tipo de deficiéncia
néo é e nunca foi um obsté-
culo em suas vidas. “O impor-
tante é que temos que apren-
der ou reaprender, como foi
0 caso de cada um dos inte-
grantes deste grupo. E preciso
disposicao para enfrentar a
vida e tirar dela o que tem de
melhor”, finaliza Leonardo.
Welma completa: “O certo é
que todos nGs amamos isto
aqui e queremos aproveitar
todos os momentos que pas-
samos juntos”.
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podem e devem estar preparados para
receber todos os cidadaos

Por Angélica Torres

ritmo frenético da

construcao da Ca-

pital Federal, eu-
foricamente impulsionado
pelo slogan do governo JK
“50 anos em cinco”, deu no
que deu 50 anos depois de
inaugurada: planejadae
reconhecidamente bela, sim,
mas repleta de distorc¢des e
dificuldades para o cidadéao
se deslocar em seus espagos
publicos. Pondere-se ain-

Revival! Ano 7 - 2010 - Prodide

da que, ha 50 anos, o Pais
nem sonhava em considerarr,
nesse contexto, o direito de

ir e vir de idosos e pessoas
com deficiéncias, e que, com
apenas 27 anos de existéncia,
Brasilia se tornaria Patrimé-
nio Mundial, com o Distrito
Federal a exibir a maior area
tombada no planeta: 112,25
kmz2. Mas, afinal, o que signi-
fica ser um bem patrimonial
tombado?

Prédios e areas publicas
sdo tombados quando con-
siderados, segundo legisla-
cdo especifica, patriménio
de uma nacao por possui-
rem valor histérico e para
desfrute de futuras geracoes.
Esses bens sdo inumeros em
Brasilia, cidade que concre-
tizou o pensamento urba-
nistico internacional dos
anos 50 e traduziu os prin-
cipios da Carta de Atenas de




1933, langada por famosos
arquitetos modernistas.
Incluida na lista de bens
pertencentes ao Patriménio
Mundial em 7 de dezembro
de 1987, pela Unesco, que
exigiu legislagdo especifica de
protecdo ao seu patriménio
histérico - ato, alids, somente
cumprido em 1990, quando
foi declarada monumento
nacional —, Brasilia possui a
maior area tombada do mun-
do: 112,25 kmz, que englobam
quatro Regides Administrati-
vas: Brasilia (RA I); Candan-
golandia (RA XI1X); Cruzeiro
(RA X1) e Sudoeste/Octogonal
(RA XXII). No caso de Brasilia,
o tombamento atinge todo
0 seu perimetro urbano. Ha

ainda 48 edificios tombados,

espalhados pelo DFE

Para melhor compreender
a amplitude desse ato admi-
nistrativo do Poder Publico é
preciso recorrer a Constitui-
¢éo Federal, segundo a qual,
tombar néo significa crista-
lizar ou perpetuar edificios
ou areas, inviabilizando toda
e qualquer obra que venha
a contribuir para a melho-
ria da cidade. Todos podem
sofrer reformas, desde que a
obra seja previamente apro-
vada pelo 6rgdo que efetua o
tombamento - o Instituto do
Patrimdnio Historico e Artis-
tico Nacional (Iphan). A ele
compete também estabelecer
os limites e as diretrizes para

Brasilia possui a
maior area tombada
do mundo: 11225
km?Z.
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A importéncia e a
complexidade da
preservacao do
patrimonio do DF
exigem politicas
publicas capazes
de dota-lo de
instrumentos juridicos
e Institucionais que
assegurem sua
protecao.

Alfredo Gastal,
arquiteto

@ Revival! Ano 7 - 2010 - Prodide

as intervencdes na area de
entorno do bem tombado.

O Iphan foi criado em
1937, pela Lei n°® 378, no
governo de Getulio Vargas.
Um ano antes, o entdo mi-
nistro da Educacao e Saude,
Gustavo Capanema, pediu ao
escritor Méario de Andrade,
autor do célebre Macunaima,
a elaboracdo de um antepro-
jeto de Lei para salvaguarda
dos bens patrimoniais do
Pais, e confiou a Rodrigo
Mello Franco de Andrade a
tarefa de implantar o Servigo
do Patrimdnio, hoje vinculado
ao Ministério da Cultura. O
empreendimento contou com
a colaboracao de outros no-
mes ilustres, como os poetas
Oswald de Andrade, Manuel
Bandeira e Carlos Drummond
de Andrade, além de Lucio
Costa e Afonso Arinos.

Hoje o 6rgéo esta presente
nos estados e N0s municipios,
por meio de 27 superinten-
déncias e 25 escritorios téc-
nicos. As superintendéncias
compete coordenar, planejar,
operacionalizar e executar as
acoes do Iphan, em ambito
estadual, bem como super-
visionar técnica e adminis-
trativamente os escritérios
técnicos e outros mecanismos
de gestédo localizados nas areas
de sua jurisdicdo. Compete
ainda a elas analisar, aprovar,
acompanhar, avaliar e orien-
tar projetos de intervencao
em areas ou bens protegidos
pela legislagdo federal; fisca-

lizar e determinar o embargo
de acdes que contrariem a
legislacdo em vigor e aplicar
sancdes legais; colaborar com
0s 0rgaos na elaboracéo de cri-
térios e padrdes técnicos para
conservacao e intervengao no
patrimdnio cultural; instruir as
propostas de tombamento de
bens culturais de natureza ma-
terial e as de registro de bens
culturais de natureza imate-
rial, entre outros.

O zelo para com o patri-
maonio publico é, portanto,
uma exigéncia béasica que
leva o Iphan e outros 6rgaos
do governo envolvidos nas
acOes de tombamento a
ficarem atentos para que as
obras de interferéncia ndo
firam o equilibrio entre as
escalas monumental, resi-
dencial, gregaria e bucodlica,
gue orienta os mecanismos
de salvaguarda do patrimo-
nio historico brasiliense.

Nesse contexto, como
tratar, entédo, a questao de
reformas para permitir a
acessibilidade em é&reas e
monumentos tombados na
Capital da Republica, por
exemplo? A importancia
e a complexidade da pre-
servacao desse patrimonio
exigem politicas publicas
capazes de dota-lo de ins-
trumentos juridicos e insti-
tucionais que assegurem sua
protecdo. E o que afirma o
arquiteto Alfredo Gastal, su-
perintendente do Iphan no
DF, ao analisar a questao.



Questdes de gestao

Os problemas no Distrito
Federal sdo generalizados,
mas a ma gestéo das cidades
nao é privilégio do DF, ar-
gumenta o superintendente
Alfredo Gastal. “Falta muito
para atingirmos um grau
de civilidade neste sentido,
no Brasil”. Gastal cita como
excegOes algumas cidades do
Parana, de Santa Catarina, do
Rio Grande do Sul e do inte-
rior de Séo Paulo, que conse-
guem ter boa gestao de seus
equipamentos publicos e de
seus monumentos. E afirma:
“O que falta para isso no DF é
consciéncia administrativa”.

“Veja a situacdo das cal-
cadas de Brasilia, um equi-
pamento publico sem qual-
quer nivelamento, e imagine
a dificuldade das pessoas
com deficiéncia, os idosos,
as criancas, as gestantes”,
observa, ao avaliar o quadro
como uma questao cultural e
asseverar que “o processo de
conscientizacao do poder pu-
blico na capital do Pais tem
sido muito lento”.

O arquiteto explica que
regras, limites e passos ne-
cessarios para a adaptacéo de
prédios publicos, visando a
acessibilidade, séo atribuicdes
do GDF, por meio dos seus
Orgaos competentes: a Secre-
taria de Estado de Desenvol-
vimento Urbano, Habitacéo e
Meio Ambiente (Seduma) do
GDF deve propor a legislacédo
sobre o0 assunto e regulamen-

ta-la por meio de normas; e
as Regifes Administrativas

devem zelar pelo cumprimen-

to da legislacdo e das normas
no exame dos projetos a elas
submetidos.

O superintendente ressal-
ta, no entanto, que muito ain-
da precisa ser feito. “E muito
frequente encontrar quadras
comercias, entrequadras e
superguadras sem nenhuma
condigéo para receber pessoas
com necessidades especiais. A
Agéncia de Fiscalizacdo (Age-
fis) ndo é treinada para isso”.
Ele afirma, entretanto, que
“o Iphan/DF sempre apoiou
medidas e denuincias quanto
a acessibilidade, capazes de
cumprir a legislacéo especifica
e de atender indistintamente a
todo cidadao”.

A engenheira Marcia
Muniz, coordenadora da
Comissdo Permanente de
Acessibilidade da Seduma
afirma que, de fato, o proces-
so é lento, mas nunca sofreu
interrupcéo. Segundo ela,
para promover adaptacoes a
acessibilidade nas obras de
Oscar Niemeyer, o 6rgéo ja

chegou a esperar um ano pela

autorizacao do arquiteto.

“O processo € mesmo de-
morado, e ha muito por fazer.
A demanda reprimida é de 50
anos, calcule o que significa

iss0”, justifica a engenheira. Ja
a subsecretaria de Patriménio

Histoérico, Artistico e Cultural
do DF (Suphac), arquiteta
Zeli Dubinevics, atribui essas

E muito frequente
encontrar em
Brasilia quadras
comercias,
entrequadras e
superquadras
sem nenhuma
condigdo para
receber pessoas
com necessidades
especials.
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No Plano Piloto
(DF), ha diversas
areas publicas

e monumentos
com projetos de
acessibilidade
prontos e
aprovados, a espera
de licitacao.

@ Revival! Ano 7 - 2010 - Prodide

dificuldades as questdes de
crises e mudancas no go-
verno, que levam inclusive a
troca recorrente de profissio-
nais servidores nos 0rgaos.

A arquiteta explica que os
projetos de reformas de aces-
sibilidade nas areas publicas
tombadas do DF cumprem
um tramite entre a Seduma
(por meio da Comisséao Per-
manente de Acessibilidade),
o Iphan/DF e a Secretaria de
Cultura (por meio da Su-
phac), retornando ao Iphan/
DF para a palavra final.

“As demandas das adap-
tacoes partem do GDF. Mas
orgaos federais e mesmo o ci-
dadao também podem reque-
ré-las, porque o bem tombado
precisa ser acessivel, é para
ser visitado e usufruido pela
comunidade”, enfatiza Marcia
Muniz. Entéo, é razoavel que
se procurem um desses Or-
gaos para receber orientagdes,
de forma que o projeto néo
venha a sofrer indeferimento
do Iphan, por alguma inade-
guacao quanto as normas que
regem tanto o Tombamento
quanto a Acessibilidade. “Se
h& alguma inadequacéo é pre-
ciso ser refeito para atender a
ambos”, esclarece.

No Plano Piloto, ha di-
versas areas publicas e mo-
numentos com projetos de
acessibilidade prontos e
aprovados, a espera de lici-
tacdo. Ja nas areas tombadas
em cidades-satélites, cuja
competéncia é das Regides

Administrativas, ainda ndo ha
demanda de ajustes ao GDF,
para esse proposito.

Conscientizacao

Se em Brasilia o atendi-
mento as necessidades do
publico com deficiéncia ou
dificuldade de mobilidade
ainda esta longe de ser satisfa-
toriamente corrigido em areas
e em monumentos tombados,
0S NOVOS projetos urbanisticos
coordenados pelo GDF ja pre-
véem a acessibilidade em va-
rios setores. A afirmacéo € de
Marcia Muniz, ao comentar
que a Seduma publicou um
Guia de Acessibilidade com
instrucdes a serem observadas
por profissionais de engenha-
ria, arquitetura e urbanismo,
nos projetos de edificacédo e
urbanizacao.

A publicacéo abrange des-
de terminologia; exigéncias de
aprovacao dos projetos; licen-
ciamento da obra e sansfes
no caso de descumprimento
de suas condic¢des de acessibi-
lidade; diretrizes fixadas para
todo tipo de edificagéo de uso
publico e coletivo, seja tomba-
do ou ndo. O Guia alerta que,
nos projetos de edificacao,
todos os detalhes devem ser
pensados sob o ponto de vista
da incluséo.

Marcia Muniz, porém,
observa que ainda ndo ha
consciéncia formada para
a questao. “Nao ha cultura,
ainda, s6 agora a Universida-
de comeca a se voltar para a



acessibilidade. Entéo, pode-
Mos esperar que 0s proximos
profissionais que se forma-
rem ja estardo mais atentos

a essa realidade”, aposta. Ja o
superintendente do Iphan no
DF, Alfredo Gastal, acredita
que o maior desafio a preser-
vacao do patriménio é infor-
mar a sociedade sobre o que
€ o Tombamento.

Saiba mais sobre
Tombamento

As expressoes “Livros do
Tombo” e “Tombamento “
provém do Direito Portugués,
no qual tombar significa in-
ventariar, arrolar ou inscrever
nos arquivos do Reino, guar-
dados na Torre do Tombo, em
Lisboa, pela primeiravez, em
1876. A protecédo do patrimo-
nio ambiental urbano esta
diretamente vinculada a me-
Ihoria da qualidade de vida
da populacao.

De acordo com instrugoes
do Iphan, o Tombamento
pode ser feito por meio do
Iphan nacional e por suas
superintendéncias estaduais,
mas também pelos gover-
nos estaduais, por meio das
secretarias de Cultura, e pelas
administragdes municipais,
por intermédio dos conselhos
de Cultura, utilizando legis-
lacéo, especifica ou federal.

A acdo é aplicada aos bens
materiais moéveis e imoveis,
de interesse cultural ou am-
biental, para a preservacao
da memodria coletiva, como

fotografias e livros, mobili-
arios e utensilios, obras de
arte e edificios, ruas e pracas,
cidades e regides, florestas e
cascatas etc.

Compete ainda ao 6rgéo
gque efetuou o Tombamento
estabelecer limites e dire-
trizes para as intervencoes,
nas areas de entorno de bens
tombados, ou seja, a vizi-
nhanca, delimitada a fim de
preservar sua ambiéncia e
impedir que novos elementos
obstruam ou reduzam sua
visibilidade. Preservacéao e
revitalizacdo sdo acdes que
se complementam e, juntas,
podem valorizar bens que se
encontram deteriorados.

Ja o termo “restauracao”
se aplica a obras executadas
em prédios de valor cultural,
gque tenham como finalidade
conservar e revelar seus va-
lores estéticos ou historicos.
Uma restauragao deve ter
carater excepcional, enquan-
to que a conservacao deve ser
uma atividade permanente.
Quando os prédios, em geral,
publicos, contém materiais
e elementos decorativos ou
técnicas construtivas excep-
cionais, é preciso utilizar
mao-de-obra especializada.

Um imovel tombado
pode, ainda, mudar de uso,
sendo levado em conta a
harmonia entre a preser-
vacao das caracteristicas
do edificio e as adaptacdes
necessarias. Hoje, inume-
ras edificacfes antigas com

Foto: Arquivo pessoal

“Para promover
adaptacoes a
acessibilidade nas
obras de Oscar
Niemeyer, a Seduma ja
chegou a esperar um
ano pela autorizagao
do arquiteto.”

Marcia Muniz,
engenheira
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Exigéncias

O Iphan exige, para re-
forma de imdveis ou are-
as de entorno, estudo
preliminar ou projeto de-
finitivo com:

* planta de situacédo e lo-
calizacdo, com escala e
endereco completo;

* plantas baixas, cortes e
fachadas, com especifica-
cao de revestimentos ex-
ternos, desenhos das es-
quadrias e da cobertura;

* desenho das fachadas
voltadas para a via publi-
ca, do imével tombado e
das edificacoes vizinhas;

*em caso de reforma,
solicita-se nas copias as
convencgoes: amarelo —
a demolir; vermelho — a
construir;

* fotos abrangendo o ter-
reno e seu entorno;

* projeto elaborado de acor-
do com os cédigos munici-
pais vigentes e atendendo
as exigéncias especificas
para o local;

* definicao do uso da edi-
ficacao;

* identificagao do respon-
savel técnico;

* em caso de aprovacao,
devem ser encaminha-
das quatro copias de
projeto definitivo para
registro e controle.

\
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funcgéo extinta séo readap-
tadas para novo uso. Podem
também ser reformados,

se a obra for previamente
aprovada pelo 6rgao que
efetuou o Tombamento, o
que depende do seu nivel de
preservacao e se estdo man-
tidas as caracteristicas que
justificaram o Tombamento.
A maioria dos 6rgéaos de pre-
servacao fornece gratuita-
mente orientacdo aos inte-
ressados em executar obras
de conservacao ou restaura-
cdo em bens tombados.

O paragrafo 1°do Art. 216
da Constituicéo prevé tam-
bém, como forma de prote-
cao, inventarios, registros,
vigilancia, desapropriacéo e
demais formas de acautela-
mento e preservagao.

MPDFT, tombamento e
acessibilidade

A construcédo de alguns
monumentos, mesmo 0s
mais atuais, ndo vem cum-
prindo as prescricdes legais
relacionadas a acessibilidade
como, por exemplo, o Com-
plexo Cultural da Republica,
composto pelo Museu e pela
Biblioteca Nacional. Diante
da importancia desta obra
(o Complexo Cultural da
Republica recebe, em média,
um milhao de usuérios por
ano) e para garantir a aces-
sibilidade de pessoas idosas
e pessoas com deficiéncia
ou com dificuldade de loco-
mog¢ao, o Ministério Publico
propos, em 16 de setembro
deste ano, acdo civil publica,

(7

Complexo Cultural da Republica nao
cumpriu as prescricoes legais relacionadas
a acessibilidade




visando cumprir as normas
de acessibilidade vigentes e
sanar todas as irregularida-
des encontradas nas pericias
realizadas pelo Corpo de
Bombeiros, Coordenadoria
das Cidades, Subsecretaria
de Atividades Urbanas e
Departamento de Pericias
Externas do MPDFT.

Dentre as irregularidades
encontradas destacam-se:
falta das condi¢des minimas
exigidas quanto a rotas de
fuga; dificuldade de acesso
de cadeirantes do nivel da
via asfaltada para o nivel da
praca; auséncia de sinaliza-
cdo tétil de piso para defi-
cientes visuais, tanto na area
interna quanto na externa;
estacionamento sem sinali-

zacao de piso; falta de vagas
reservadas para idosos e pes-
soas com deficiéncias; ram-
pa externa com altura inade-
guada e inclinacdo superior
a prevista nas normas legais;
auséncia de corrimao inter-
mediéario; inexisténcia de
guia de balizamento; banhei-
ros sem boxes adaptados;
falta de espacos nos audito-
rios reservados para espec-
tadores em cadeira de rodas,
pessoa com mobilidade
reduzida ou com obesidade,
além de auséncia de rampas
de acesso para cadeirantes;
acervo e bancada de exposi-
¢cOes altos e sem sinalizacéo
em braile; guarda-corpos da
rampa e do mezanino em
altura inferior ao definido
pelas normas da ABNT.

“A construcdo, reforma ou
ampliacdo de edificacdes
de uso publico ou coletivo,
ou a mudanca de desti-
nacao para estes tipos

de edificacdo deverao

ser executadas de modo
que sejam ou se tornem
acessiveis a pessoa porta-
dora de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida”.

Art. 11 do Decreto Federal
n® 5.296/2004

Reclamacoes

Ouvidoria-Geral do DF
Endereco: SEPN 504 - Bloco
A - n° 100 - Ed. Ana Carolina
- Sala 108 - Asa Norte

Tel.: (61) 3327-5580/6073
Fax: (61) 3327-6072
www.ouvidoriageral.df.gov.br

Administracao Regional
de Brasilia- RA |

SBN - Quadra 2 Bloco ,K“,
Asa Norte - Brasilia-DFE.
Tel.: (61) 3329-0400
www.brasilia.df.gov.br
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Promotor de Justica,
Mestre em Direito

pela UnB, Doutor pela
UFPE, Pés-Doutor pela
Universidade de Boston
(EUA)
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1 - Introducéao

s prédios tombados
necessitam de aten-
cao especial, ndo po-

dendo ser modificados sem
critérios, por serem patrimé-
nio historico.

O patrimoénio cultural
brasileiro, segundo a defi-
nicdo dada pela Constitui-
cao Federal, em seu art. 26,
caput, compreende os bens
de natureza material e ima-
terial, portadores de refe-
réncia a identidade, a acéo,
a memoria dos diferentes
grupos formadores da socie-
dade brasileira, incluindo-se
as edificagdes e os conjuntos
urbanos. Estes ultimos se
apresentam como alvos do
presente trabalho.

O reconhecimento do
valor cultural de um bem,
que o transforma em patri-
monio oficial é feito através
do tombamento. Este instru-
mento legal mostra-se como
uma forma de intervencao
do Estado na propriedade
com o objetivo precipuo de

Tombamento e acessibilid
Capital da Republica a luz

salvaguardar o chamado pa-
trimonio cultural e garantir
a continuidade de sua me-
moria. A competéncia para
arealizacdo do tombamento
é entregue ao Poder Execu-
tivo, podendo ocorrer em
escala federal, estadual ou
municipal.

Essa protecdo ao chama-
do patriménio cultural tem
como um de seus principais
fundamentos o principio da
igualdade, vez que se busca
garantir o direito de as fu-
turas geracdes apreciarem
esses bens de valor historico
e cultural acentuado, em sua
integralidade, com a mesma
liberdade que possui a pre-
sente geracao.

Por outro lado, a Cons-
tituicdo Federal garante o
direito de todos a igualdade
sem distin¢ao de qualquer
natureza, bem como o direito
das pessoas portadoras de
deficiéncia a acessibilidade.
O 82°do art. 227 do texto
constitucional prevé que a
Lei dispora sobre normas de
construcao, assim como sobre



ade dos monumentos
do Direito Urbanistico

a adaptacao de logradouros e
dos edificios de uso publico

e dos veiculos de transporte
coletivo, a fim de garantir o
acesso adequado as pessoas
portadoras de deficiéncia, e
em legislacao especifica fede-
ral, estadual e municipal.

Cria-se, portanto, um
conflito aparente entre o
amplo acesso aos momentos
e a protecao do patriménio
cultural por meio do tomba-
mento.

Eugenia Castegnaro de Ji-
meénez, em detalhada mono-
grafia intitulada “Turismo em
Brasilia: um desafio para as
pessoas portadoras de neces-
sidade especial”, apresentada
na UnB, destaca “a caréncia
de acessos e vias aos monu-
mentos e prédios publicos
em Brasilia para pessoas
portadoras de deficiéncias
fisicas”.

Portanto, o tombamento
e a acessibilidade constituem
dois direitos fundamentais
que precisam ser harmoni-
zados nos monumentos de
Brasilia.

2 — Urbanismo e Direito
Urbanistico: preocupacao
com o coletivo

O surgimento dos con-
glomerados urbanos é fato
histdrico, geografico e, acima
de tudo, social. Nesse as-
pecto, surge a preocupagao
do Urbanismo e do Direito,
como ciéncias ordenadas
dos fatos sociais ocorridos
nas cidades.

O Direito Urbanistico é o
conjunto de preceitos ou de
normas de que a administra-
¢éo se vale na coordenacao e
no ordenamento do territorio
(urbano ou ndo), em nome
do interesse coletivo e dos
titulares dos direitos de pro-
priedade.

As imposic¢des urba-
nisticas, assim como as
normas penais, sdo pre-
ceitos de Ordem Publica,
cogentes*, fruto do poder
de policia do Estado, que,
intervindo na disciplina
das relacdes juridicas, esta-
belece o condicionamento
do exercicio do direito de

da

Os novos
monumentos

na Capital da
Republica devem
ser construidos
com a preocupagao
de atendimento

das necessidades
especials.

* Reunidas, condensadas.
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As imposicoes
urbanisticas,

assim como as
normas penais, sao
preceitos de Ordem
Publica
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propriedade ao interesse
coletivo.

E nesse contexto que
deve ser analisado o papel
do direito urbanistico de
harmonizar tombamento
dos monumentos com a
acessibilidade.

3 -Como harmonizar a
protecdo do monumento
com a acessibilidade:

a funcdo social dos
monumentos

3.1) Novos Monumentos e o
Desenho Universal

Na concepcéo e imple-
mentacdo dos novos monu-
mentos de Brasilia, a preo-
cupacao da acessibilidade
deve estar presente na me-
todologia do desenho uni-
versal. Também é chamado
de projeto inclusivo, projeto
para todos, projeto centra-
do no homem. A mensagem
€ amesma: o trabalho sera
melhor para todos através da
habilidade funcional para um
numero maior de pessoas.

A evolugéo do Desenho
Universal comecgou na dé-
cada de 50 como uma nova
atencao para projeto para
pessoas portadoras de defi-
ciéncias. Na Europa, Japéo e
EUA projetos livres de bar-
reiras foram desenvolvidos
para remover obstaculos
no ambiente construido. A
partir de 1964 foram criados,
nos Estados Unidos, direitos
civis para as ragas minori-




Monumentos da Capital do Pafs como o Espago
Licio Costa carecem de rampas, estacionamentos,
sinalizacéo, banheiros e iluminagao

tarias, pela primeira vez, o
projeto arquitetdnico era
reconhecido como uma con-
dicdo para o alcance destes
direitos, com argumentacdes
sobre a igualdade de oportu-
nidade. Na década de 70, Eu-
ropa e EUA comecam a dar
énfase as solucdes especiais,
através de normalizacfes e
integracao. A terminologia
utilizada era “projeto acessi-
vel”. E o momento em que a
discussdo comeca a refletir
uma mudanca de postura

no ato de projetar, amplian-
do as responsabilidades

dos projetistas frente a uma
sociedade avida por direitos
de amplo acesso aos bens
urbanos.

Na década de 90, Ron
Mace, arquiteto portador de
deficiéncia, criou um grupo
para estabelecer os sete prin-
cipios do desenho universal:
1. Uso equitativo: o projeto
néo pode criar desvantagens
ou estigmatizar qualquer gru-
po de usuarios.

2. Flexibilidade de uso: o
projeto adaptado a um lar-
go alcance de preferéncias e
habilidades individuais.

3. Uso intuitivo: facil enten-
dimento independente da
experiéncia, conhecimento,
linguagem e grau de concen-
tracao dos usuarios.

4. Informacéao perceptivel: o
projeto comunica necessaria-
mente informacdes efetivas
ao usuario, independente
das condic¢des do ambiente e
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das habilidades sensoriais do
usuario.

5. Tolerancia ao erro: o pro-
jeto minimiza os riscos e as
consequéncias adversas de
acidentes.

6. Baixo esforco fisico: o pro-
jeto deve ser usado eficiente
e confortavelmente, com um
minimo de cansago.

7. Tamanho e espaco para
acesso e uso: tamanho e
espacos apropriados para
acesso, manipulagéo, uso,
independente do tamanho do
corpo, postura ou mobilidade
do usuério.

Assim, 0S NovOosS monu-
mentos na Capital da Repu-
blica devem ser construidos
com a preocupacao de aten-
dimento das necessidades es-
peciais. Brasilia € uma cidade
com monumentos recentes
e essa preocupacao deveria
ter pautado, por exemplo,

a construcéao do Museu da
Republica.

Mas o que fazer com 0s
monumentos mais antigos.
Pessoas com deficiéncia
nao podem frequentar estes
lugares?

O direitodeirevireo
direito de acesso a cultura e
lazer constituem elementos
basicos para a questédo da
preservacao do patriménio

com respeito a sua funcéo
social.

No Brasil, isso ainda néo
esta muito claro, mas, em
diversos paises da Europa
e dos Estados Unidos, exis-
tem construcdes seculares
sendo acessibilizadas para
que pessoas com deficiéncia
fisica e mobilidade reduzida
possam usufruir da cultura
ali presente.

O patrimdnio nédo deve
ser “imutavel”. Preservacéo
ndo € sindbnimo de imutabi-
lidade. A protecdo do meio
ambiente cultural, nos ter-
mos do art. 225 da CF, deve
ser feita buscando o equili-
brio de bem de uso comum
para as presentes e futuras
geracOes. Essa é a nocao da
funcao social da proprieda-
de, aplicavel para os bens
particulares e para os bens
publicos.

A acessibilidade € uma
imposicao urbanistica para
a garantia do acesso a Cul-
tura e ao Lazer na cidade. A
protecdo dos monumentos é
finalistica : o usufruto deles
para as presentes e futuras
geracOes. Nao sao feitos mo-
numentos que ndo possam
ser admirados pelo homem.

Assim, a acessibilidade é
preceito de Ordem Publica,
cogente, fruto da garantia do
pleno acesso a bem de uso
comum intergeneracional. O
exercicio da propriedade do
monumento pelo Estado a ele
se subordina.



Assim, a colocacao de
passarelas e elevadores nos
monumentos deve ser feita.
Entretanto, deve ser feita com
sensibilidade, para que ndo
seja desvirtuado o monu-
mento. Essas interferéncias
nao devem se sobrepor ao
monumento. O projeto ar-
quiteténico deve garantir a
harmonia do principal (mo-
numento) com o acessorio
(interferéncias garantidoras
da acessibilidade).

No site de estudos de
casos do Institute for Human
Center Design séo mencio-
nados exemplos de como
garantir a acessibilidade
preservando o estilo arqui-
tetdnico do sitio histoérico.

A Casa Del Jazz em Roma,
renovada em 2005, destaca,
por exemplo, a construgao
de rampas de acesso que
parecem ter sido projetadas
pelo arquiteto Cesare Pasco-
letti, autor do projeto origi-
nal dessa casa. Essas rampas
garantem o uso equitativo
do local pelos cadeirantes.
Ademais, inUmeros bancos
sdo colocados ao longo da
Via de Porta Adeatina para
garantir flexibilidade e baixo
esforgo fisico aos usuarios
que visitam o local.

Sistema de lazer é sin6-
nimo de sistema de recreio,

traduzindo a ideia de es-
paco publico reservado

ao lazer ou a cultura, mo-
dalidade de direito social
tutelada pela Constituicdo
Federal (art. 6°), que, na
licdo de José Afonso da Silva
(1997, p. 248), exprime uma
necessidade urbana. Para
ele, lazer e recreacgao séo
funcdes urbanisticas; dai,
sdo manifestacdes do direi-
to urbanistico. Acrescenta
que o lazer e arecreacéao
requerem lugares apropria-
dos, tais como museus e
conjuntos arquitetdnicos
acessiveis.

Uma politica de cultura e
de lazer que mobilize grupos
tradicionalmente prejudicados
deve incluir a acessibilidade.

A omisséo estatal no cam-
po do amplo acesso a cultura
implica o agir favoravel a
discriminacédo do acesso de
todos a cultura.

Monumentos da Capital
do Pais como a Praca dos Trés
Poderes e 0 Espago Lucio
Costa carecem de rampas,
estacionamentos, sinalizagéo,
banheiros e iluminagéo (CAS-
TEGNARO DE JUMENEZ,
2004, p. 40-47).

Na ponderacao do tom-
bamento e da acessibilidade,
o respeito as funcdes urba-
nisticas da cidade tem papel
de destaque, consoante a di-
retriz publica constitucional
de planificacdo das cidades

para garantia do bem-estar
de todos os seus habitantes
(art. 182 da Constituicao
Federal).

A falta de estrutura urba-
na de acessibilidade contribui

para 0 menosprezo aos mo-
numentos, como elementos
que ndo destacam o respeito
as pessoas com deficiéncia.

Brasilia carece de projetos
com desenho universal. Ape-
sar de Brasilia ter sido uma
cidade planejada nos aspec-
tos arquitetdnicos e sociais,
falta atencéo as estruturas
essenciais de apoio as pesso-
as portadoras de necessida-
des especiais. Urge ao Poder
Publico a pronta agdo para
instrumentalizar o amplo
acesso aos monumentos
tombados.
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f, . ”
“Cuidadores” — um oficio
em atencao aos mais
velhos — ja integram a

Classificagcao Brasileira de
Ocupacdes do MTE

Por Maira Miranda com Cristiano Torres

e acordo com o Ins-

tituto Brasileiro de

Geografia e Estatistica
(IBGE), com base no censo de
2000, estima-se que em 2020
a populagédo com mais de 60
anos no Pais deva chegar a 30
milhdes de pessoas e a espe-
ranca de vida aumentar para
70,3 anos. Esse crescimento
da populacao idosa propicia,
entretanto, nova face ao qua-
dro social, pois tende a esti-
mular areas da saude, assim
como a aquecer o mercado
de trabalho, fazendo surgir
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uma nova categoria trabalhis-
ta chamada “cuidadores”.

A atividade é de fato
nova, mas ganhou registro
no Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE), em 2001, e
passou a integrar a Classifi-
cacdao Brasileira de Ocupa-
¢Oes. A ocupacao classifica
como cuidadores aqueles que
cuidam de idosos, a partir de
objetivos estabelecidos por
instituicdes especializadas ou
responsaveis diretos, zelan-
do pelo bem-estar e lazer do
idoso, e pela saude, alimenta-

Foto: Dreamstime



¢éao, higiene pessoal, cultural
e recreacao, assistidos.

Diante dessa nova rea-
lidade que se abre a familia
brasileira, o tema esta na
pauta das leituras primor-
diais para toda a populacao.
Porque, provavelmente,
gquem ainda ndo a esta viven-
ciando em casa, com 0s pais
Ou outros parentes proximos,
logo podera se deparar com a
situacado de vivé-lo. Se had na
familia alguém com disponi-
bilidade para cuidar do idoso
enfermo, ou se querem con-
tratar alguém ja habilitado
profissionalmente ou, ainda,
se preferem preparar algu-
ma pessoa especifica para os
seus cuidados, ha informa-
¢cOes basicas a saberem.

Classificacao

Ligada a Secretaria de
Justica, Direitos Humanos e
Cidadania (Sejus), a Geréncia
de Valorizacao do Idoso (GVI)
é responsavel pelo Disque-
Idoso do DF e oferece, uma
vez ao ano, cursos de cuida-
dores gratuitos, ministrados
por diversos profissionais
voluntérios da area de saude.

O candidato a se especia-
lizar em cuidador deve ter 18
anos completos e educagéo
correspondente ao ensino
fundamental, para entdo es-
tar apto a cursar. Além disso,
como explica a diretora da
Geréncia de Valorizacao do
Idoso (GVI), Zilda Sanchez,
“a pessoa tem que gostar de
idosos e trabalhar o respeito
mutuo”.

O cuidador de idoso
pode ser classificado em
formal ou informal. No
primeiro caso, estdo aqueles
que receberam treinamento
especifico para a funcao,
que exercem mediante
remuneragao. Atualmente,
o salario médio de cuida-
dor variade 1,5 a 2 salarios
minimos, para trabalhar a
semana toda, de segunda
a sexta-feira. Ja o cuidador
informal é algum membro
da familia, ou alguém pro-
ximo ao idoso submetido a
cuidados.

Zilda conta que a ocupa-
cdo ainda néo é regulamenta-
da por lei e, por isso, na car-
teira de trabalho, o registro é

\
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A funcao de cuidar,
dependendo da
gravidade ou nao
das enfermidades
do paciente idoso,
pode influenciar

no bem-estar do
cuidador, afetando o
seu desempenho.
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como trabalhador doméstico.
“Mas o cuidador ndo é um
‘empregado’. Ele ndo tem que
fazer tarefas para outras pes-
soas da casa, apenas as que
dizem respeito ao idoso. Por
exemplo, é dever do cuidador
manter o espago em que 0
idoso se encontra limpo, mas
isso ndo significa que caiba a
ele o dever de manter limpo
o restante da casa”, explica a
diretora.

Cuidando de idosos

Lidia Araujo morava no
Vale do Amanhecer (DF) e
trabalhava com diarista no
Plano Piloto, quando acei-
tou, em 2001, o desafio de
cuidar de uma senhora que
sofria do mal de Alzheimer.
Na época, a doenca co-
mecava a se alastrar entre
varias pessoas longevas.
Nao havia ainda, portanto,
informacdes disponiveis a
leigos sobre cuidados espe-
ciais para o paciente dessa
enfermidade. Nem mesmo
sobre o comportamento do
idoso que vivia esse quadro
médico, as familias tinham
maiores conhecimentos.
Era literalmente vivendo e
aprendendo, explica a cui-
dadora.

No entanto, ao longo da
convivéncia com a paciente
e com a assisténcia sistema-
tica dos filhos daquela se-
nhora, Lidia desenvolveu um
método de trabalho que pro-
porcionou bom nivel de cui-

dados para a idosa e maior
seguranca para a familia.
“Gosto de cuidar de pessoas
de idade, prefiro, por exem-
plo, a ser baba de criancas.
Mas so cuidei dessa senhora,
e por quatro anos, até a mor-
te dela, com 86 anos”, conta
Lidia. A cuidadora ganhava
entdo dois salarios minimos
para atuar como uma espeé-
cie de enfermeira e dama

de companhia da idosa, nos
finais de semana.

Homens no oficio

Hoje a historia € outra,

a realidade ja mudou, como
deixa entrever o caso de
Otoénio da Camara. Otoénio
fez curso de cuidador ha trés
anos, porgue ajudava uma
familia que tinha também
como enfermo um idoso
com Alzheimer. “Vi que eles
estavam precisando de uma
ajuda profissional”, conta.
Otoénio diz que foi uma
oportunidade Unica, pois

ao mesmo tempo ele pode
perceber que o trabalho era
realmente procurado e neces-
sério.

Cuidadores do sexo mas-
culino ainda sédo poucos no
mercado. “Nessa area é com-
plicado, porque ndo ha muito
homem que se dispde a fazer
esse trabalho, que as vezes re-
quer for¢a”, explica Otoénio,
cuidador de um paciente que
pesa 90 kg e tem que ser car-
regado de um lugar a outro
em muitos momentos.



Conselhos de uma
profissional

Clari Marlei Daltrozo
Munhoz, assistente social
com formagdo em Geronto-
logia Social, participou da
elaboracao do Estatuto do
Idoso e foi presidente do Con-
selho do Idoso por 10 anos
(até 2008) e hoje atua volun-
tariamente na Associagao
Nacional de Gerontologia.
Com esta bagagem, tem o que
ensinar. Abaixo, em rapidas
e préticas pinceladas, ela da
dicas preciosas, que abran-
gem inclusive o campo da
psicologia.

“O cuidador néo pode
interferir na &rea do técnico
de enfermagem ou do en-
fermeiro. Ndo pode aplicar
injecdo nem fazer curativos
elaborados. Mas seu servi-
co as vezes se faz essencial,
porque a familia ndo tem
como cuidar, e o melhor é o
idoso sempre ficar em casa.
Ao ir para instituicdo, o idoso
corta os lagos com a fami-
lia. Geralmente leva s6 uma
mala pequena para a insti-
tuicao, e perde parte de sua
identidade”.

“Entao, a contratacéo de
uma pessoa é fundamental,
porque € um elemento que
néo conhece as manias do
idoso. As vezes a pessoa Nao
foi um bom pai. Ou quando
uma pessoa envelhece, a
outra pensa: vou cuidar por
qué? Por gratidao, porque ela
me criou; ou entdo, porque

ela ndo me cuidou e eu vou
mostrar que posso cuidar...
Assim, € bom que seja uma
pessoa externa, sem senti-
mentos anteriores para com
o idoso. Outro ponto é que,
as vezes, o idoso é teimo-
SO por natureza, e a idade
acentua sua personalidade,
e ninguém vira anjo por se
tornar idoso”.

“Ressalto que nem sem-
pre se pode escolher ser
cuidador, principalmente
quando a pessoa a ser cui-
dada € um familiar ou um
amigo. E importante ter a
compreensao de se tratar de
tarefa nobre, porém comple-
Xa, permeada por sentimen-
tos diversos e, muitas vezes,
contraditorios”.

“Alerto ainda as familias
gque, normalmente, a funcao
de cuidar, dependendo da
gravidade ou nao das enfer-
midades do paciente idoso,
pode influenciar no bem-
estar do cuidador, afetando
0 seu desempenho. Alguns
itens a serem levados em
consideracao pelos familia-
res, quanto ao profissional
gue ir4 prestar os cuidados
ao idoso sdo: sua saude; sua
capacidade de lidar com
comportamentos dificeis,
com aborrecimentos, inso6-
nia, depresséao etc.; o tipo de
ajuda que recebe da familia e
da rede de servicos, ai inclu-
ido o apoio emocional; e o
reconhecimento ao trabalho
prestado”.

"0 cuidador nao
pode interferir na
area do técnico de
enfermagem ou do
enfermeiro. Nao
pode aplicar injecao
nem fazer curativos
elaborados."

Clari Marlei Daltrozo
Munhoz, assistente
social
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Atividades dos cuidadores

* Atuar como elo entre a pessoa cuidada, a familia e a equipe de saude.

* Escutar, estar atento e ser solidario com a pessoa cuidada.
* Ajudar nos cuidados de higiene.
* Estimular e ajudar na alimentacao.

* Ajudar na locomocgao e em atividades fisicas, como andar, tomar sol e exercicios re-
comendados.

* Estimular atividades de lazer e ocupacionais.

* Realizar mudancgas de posi¢cado na cama e na cadeira, e fazer massagens de conforto.

* Administrar as medicacoes, conforme a prescricao e orientacao da equipe de saude.

* Comunicar a equipe de saude sobre mudancas no estado de salde da pessoa cuidada.

* Outras situagoes que se fizerem necessérias para a melhoria da qualidade de vida e
recuperacao, ou manutengao, da salude dessa pessoa.

Onde aprender o oficio de cuidador

No Distrito Federal sao oferecidos cursos pagos e também gratuitos. A carga horaria
pode variar de 100 a 300 horas, incluindo aulas praticas e tedricas. Os cursos exigem
que parte da carga horaria seja destinada a aulas praticas que, geralmente, sao desen-
volvidas em instituicées asilares. Veja abaixo alguns dos ofertados.

Geréncia de Valorizacao do Idoso (GVI)

Gratuito, 100 horas + 40 aulas praticas, realizado apenas uma vez ao ano. Inscricoes no
Disque-ldoso 0800-6441401.

Associacao Nacional de Gerontologia (ANG)

Pago, carga horaria de 100 horas, 80 aulas tedricas e 20 praticas. A ANG encaminha
pessoas que terminaram o curso para familias interessadas. Inscricoes na sede da ANG:
SEPN - Av. W3 Norte - Quadra 506, Bloco C, Sobreloja 18 — Brasilia/DF.

Escola Técnica de Saude de Planaltina

Gratuito, mas é preciso adquirir o material (aprox. R$100); 6 cursos por ano, carga hora-
ria de 105 horas. Tel. 3901.4443.

Senac

Pago, carga horaria de 300 horas. Tel. 3313.8877.

\
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Contando
historias

Uma experiéncia do SESC DF

Foto: Arquivo Sesc-DF
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nvelhecer é uma peculiares da individualida- lidade de toda sociedade, ou
E experiéncia vital, de de cada ser. (Py; Scharfs- seja, o envelhecimento deixa

singular, regida por tein, 2001) de ser somente um problema
padrdes socioculturais que O cenéario de mudanca das familias
definem a sua significagcdo, = demografica corrobora com Dentro dessa visao do
na especificidade de uma 0 processo de reordenacao publico é que se insere a
época determinada e de da gestdo da velhice, saindo  proposta em quebrar precon-
um lugar determinado na da esfera privada da familia,  ceitos e estere6tipos a partir
histéria da humanidade. para a publica e para a socie- do convivio entre geracdes
Como processo individual,  dade civil. Devido ao aumen- distintas, através de atividade
o envelhecimento segue um to da expectativade vidada  de grupo intergeracional.
curso de transformacoes populacéo idosa, a gestdo do Entendemos por gera-
que se desdobram pela acdo envelhecimento passa a ser cdo o “grupo de pessoas que
do tempo, com as variagdes encarada como responsabi-  compartilharam experiéncias
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Contar historias é

a mais antiga e,
paradoxalmente, a
mais moderna forma
de comunicacao.

42

parecidas, que tém idades
similares e que seguem ten-
déncias” (BUZ DELGADO,;
BUENO MARTINEZ, 2006).

A aproximacao das dife-
rentes geracdes deve levar
em conta ndo so6 a cronolo-
gia, mas deve considerar 0s
estilos de vida, o saber, valo-
res, memoria, com intuito de
viabilizar uma relacdo entre
as distintas geracoes.

A presenca das geracoes
envolvendo criancas e ido-
SOS requer uma percepgao
dos limites e possibilidades
de cada um no seu tempo,

a crianca abordando a sua
vivéncia, e o idoso transcen-
dendo o hoje e resgatando as
suas reminiscéncias. “A crian-
ca e o idoso talvez se renam
em uma dimensao intempo-
ral do ser, a qual eles per-
tencem por direito, um por
nao haver ainda saido dela

e 0 outro por té-la reencon-
trado” Novaes (1997, p. 55).
Para refletir sobre o didlogo
intergeracional trabalhare-
mos as categorias: relagcdes
intergeracionais, geracoes e
intergeracionalidade, litera-
tura infantil e dialogo.

Na idade avancada, as
narrativas se revelam funda-
mentais, no relato de histo-
rias de vida para as quais 0s
idosos parecem buscar um
sentido. De acordo com Ran-
dall (2002), a importancia da
narrativa nessa etapa da vida
vem sendo cada vez mais
reconhecida.

A experiéncia de ouvir e
contar historias € uma anti-
ga arte ligada a esséncia do
ser humano. As narrativas
tradicionais expressam em
imagens as verdades mais
profundas da vida. Era uma
vez... historias de herais,
principes e princesas, bru-
xas e dragbes mexem com
a fantasia, com os sonhos e
ajudam criancgas e adultos a
superarem muitos conflitos.
E um convite para o sonhar e
sonhando, formar o proprio
caminho, pontes para jorna-
da davida.

Contar historias é a mais
antiga e, paradoxalmente,

a mais moderna forma de
comunicacao. No passado,
era o contador de historias o
depositario da experiéncia,
conhecimento e sabedoria.
Em tempos em que a tecno-
logia televisiva e dos jogos
interativos, das coisas prontas,
as historias contadas ofere-
cem um divertimento que
esta dentro de cada um, em
seus valores subjetivos. Antes,
o rito familiar possibilitava

o clima intimista na relacao
entre as geracdes nas sessoes
de contar historias. A figura
do avd ou da avo era simbolo
do faz-de-conta, agente de
introspecgéo imaginativa das
criancas e jovens.

Muitas vezes, brinca-
deiras entre criancas re-
produziam e ampliavam as
simbologias dos momen-
tos magicos extraidos dos



livros. Elas sdo fontes ma-
ravilhosas de experiéncias.
Sao maneiras de ampliar o
horizonte da crianca e de
aumentar seu conhecimen-
to em relacdo ao mundo
que a cerca. Através do pra-
zer ou emoc0des que as his-
térias lhes proporcionam, o
simbolismo, implicito nas
tramas e personagens, vai
agir em seu inconsciente.

Ali atuando, ajudamos,
pouco a pouco, a resolverem
os conflitos interiores que
normalmente vivem. A figura
do idoso € uma representacao
simbdlica do avb ou da avo,
presentes no “faz-de-conta”,
agente de introspeccao ima-
ginativa das criancas e jovens.
Via de regra, brincadeiras
entre criancas reproduziam
e ampliavam as simbolo-
gias dos momentos magicos
extraidos dos livros. Os signi-
ficados simbolicos dos con-
tos estdo ligados aos eternos
dilemas que o homem enfren-
ta ao longo de seu amadureci-
mento emocional, quando se
da aevolucdo, a passagem do
eu para nos.

A literatura infantil,
entdo, e principalmente os
contos de fadas podem ser
decisivos para a formacao da
crianca em relacdo a si mes-
ma e ao mundo a sua volta.
As diferencas que mostram
0s personagens bons e maus,
feios e bonitos, poderosos e
fracos, facilitam a crianca a
compreensao de certos valo-

res basicos da conduta hu-
mana ou do convivio social.
Através deles a crianca in-
corporarda valores que desde
sempre regem a vida huma-
na. Confrontada com o bom
e o belo, a crianca é levada

a com eles identificar, por
trazerem em si a semente da
bondade e da beleza.

Identificando-se com
os significados simbdlicos,
0s contos estéo ligados
aos eternos dilemas que o
homem enfrenta ao longo
de seu amadurecimento
emocional, quando se da a
evolucéo, a passagem do eu
para nos.

O SESC DF, buscando o res-
gate de valores importantes na
formacéo do imaginario infan-
til e na capacidade dos idosos
de estreitar relacbes com outras
faixas etérias, desenvolve um
Projeto intergeracional integra-
do com as areas de Educacéo
Fundamental, no Centro de
Ensino do SESC Ceilandia, de-
senvolvido com idosos partici-
pantes do Trabalho Social com
Idosos “Mais Vividos do SESC
DF”, desenvolvendo atividades
de literatura, “Contando Hist6-
rias com aVové”. Tornando-se
0 agente do resgate do instante
magico de contar histérias e de
estimular a leitura.

As oficinas realizam-se
na biblioteca, semanalmente
com a participacao das pro-
fessoras, idosas e o grupo de
25 criancgas, em conformida-
de com a faixa etaria.
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Fabiana Bandeira de

Faria
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A Defensoria
Publica da Uniao

€ 0 Sel

nape
defesa dos ¢

na
reitos

previdenciarios

Assisténcia Juridica

integral e gratuita aos

necessitados esta inse-
rida no comjunto de direitos
e garantias fundamentais
elencados no art. 5° da Cons-
tituicdo Federal, consistindo
em vetor de concretizacdo do
principio do acesso a justica.
A Defensoria Publica figura,
nesse contexto, como o 0rgao
estatal constitucionalmente
previsto para garantir a efe-
tivacdo desse direito. Trata-
se de instituicdo essencial a
funcéo jurisdicional do Es-
tado, que tem como missao,
nos termos do art. 134 da Lei
Maior, promover a orientagao
juridica e a defesa, em todos
0s graus, das pessoas que
comprovem a insuficiéncia de
recursos.

No ambito federal, a
Assisténcia Juridica aos hi-
possuficientes € prestada pela
Defensoria Publica da Uniéo,

cuja atuacao esté relacionada
as matérias afetas as Justicas
Federal, do Trabalho, Eleitoral,
Militar, Tribunais Superiores e
instéancias administrativas da
Unido, efetivando-se por meio
de suas Unidades descentrali-
zadas, instaladas em cada Es-
tado da federacdo. Assim, na
esfera criminal, a Defensoria
Publica da Unido promove a
defesa do individuo indiciado
ou denunciado pela pratica
de crimes federais, militares e
eleitorais. J& em relacéo as de-
mandas de natureza civel, em
sentido lato, a Instituigéo re-
presenta o cidadao em face de
orgéos e entidades da Uniao,
a exemplo do Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS),
da Caixa Econdmica Federal
(CEF), do Instituto Nacional
de Colonizacédo e Reforma
Agraria (INCRA) e da Empresa
Brasileira de Correios e Telé-
grafos (EBCT).



Os atendimentos realiza-
dos pelos Nucleos de Assis-
téncia da Defensoria Publica
da Unido instalados nos diver-
sos Estados da federacdo vém
aumentando paulatinamente,
na medida em que a popula-
cdo carente é conscientizada
acerca de seus direitos e da
existéncia da Institui¢cdo. No
que se refere ao numero de
atendimentos, ganha desta-
que a busca de assisténcia
juridica para a concretizagcao
dos direitos atinentes a Previ-
déncia e a Assisténcia Social,
abarcando aproximadamente
60% do total de pretensdes
cadastradas em todo o Pais.

Nesse contexto, em ordem
a viabilizar a efetivacéo dos
direitos relacionados a esse
tema, a Defensoria Publica
da Unido busca estruturar os
seus nucleos a partir de ofi-
cios especializados em Direito
Previdenciério e Assisténcia
Social, cujas demandas judi-
ciais e extrajudiciais gravitam
em torno dos seguintes be-
neficios: amparo assistencial
ao idoso e a pessoa portadora
de deficiéncia, consistente na
prestacdo mensal no valor de
um salario minimo, devida
Nos casos em que o idoso ou o
deficiente comprovem renda
familiar per capita inferior a
Y4 do salario minimo; apo-
sentadorias por idade, tempo
de contribuicéao, invalidez
e por trabalho exercido no
meio rural ou sob condicdes
especiais; pensao por morte;

auxilio-doenca em casos ndo
relacionados a acidente de
trabalho; auxilio-recluséo;
salario-familia; salario-mater-
nidade; revisdo de aposenta-
dorias e pensodes, entre outros.
A Assisténcia Juridica
prestada pelos Defensores
Publicos Federais na defesa
dos Direitos Previdenciarios
dos hipossuficientes é ampla.
Engloba ndo apenas a pro-
positura de ac¢des judiciais,
como também a atuacao
na esfera extrajudicial. Esta
Gltima se materializa desde
a simples orientacéo juridi-
ca, até a representacao do
assistido junto a Adminis-
tracdo Publica ou a adogéo
de medidas administrativas
objetivando a celeridade dos
tramites procedimentais para
o recebimento do beneficio.
Compreende, ainda, a funcéo
de efetivar a difusédo e a cons-
cientizacéo, ndo apenas dos
direitos relacionados a maté-
ria em referéncia, como tam-
bém dos direitos humanos, da
cidadania e do ordenamento
juridico como um todo, inclu-
sive mediante atendimento
interdisciplinar, nos termos
da Lei Complementar n°.
132/2009. Alguns projetos de-
senvolvidos pela Defensoria
Publica da Unido envolvendo
palestras educativas sobre
direitos sdo exemplos exitosos
do exercicio de tal atribuicao.
Na via judicial, sdo pro-
postas diariamente diversas
demandas individuais para

se obter a revisao, a implan-
tacdo ou o restabelecimento
de beneficios indeferidos pela
Autarquia Previdenciaria,
ensejando, ndo raras vezes,

a propositura de acdes co-
letivas como mecanismo de
otimizacao e eficiéncia, dado
o elevado numero de assisti-
dos atingidos por uma mesma
situacao de fato ou de direito.
No caso do auxilio-doenca,
por exemplo, a partir da Acado
Civil Publica ajuizada pela
Defensoria Publica da Unido
em Sergipe, inUmeros assisti-
dos foram beneficiados com a
liminar obtida junto ao Juizo
da 32Vara Federal, a qual de-
terminou ao INSS a suspensao
da pratica da “Alta Programa-
da”, a fim de se garantir aos se-
gurados o direito de continua-
rem recebendo o beneficio até
que seja verificada a sua real
condicéo de saude.

Dessa forma, a atuagédo da
Defensoria Publica da Uniédo
em prol da concretizacdo dos
direitos fundamentais dos
necessitados abrange as mais
diversas atribuicdes, cujo
contorno na area do Direito
Previdenciario ganha especial
relevo, em razdo do indiscu-
tivel cunho social inerente as
respectivas demandas. A ex-
pectativa é no sentido de que
se alcance a devida estrutura-
cdo da Instituicéo, para que se
possa fazer cumprir de forma
cada vez mais efetiva o seu
papel constitucional previsto
no art. 134 da Carta Magna.
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O enderego da Defensoria Publica que cuida das pessoas idosas ou com deficiéncia é o:
SCRN 704/705 Bloco C Nimero 40/45/48 - Asa Norte

Para ser atendido por um defensor publico, é preferivel agendar. Neste caso, o agendamento pode
ser feito pelo telefone 3347-7767, ramais 9 ou 216.
O hordrio de atendimento da Defensoria Publica é entre 8h e 17h

A primeira ida consiste em um atendimento inicial, em que o cidaddo apresenta o problema dele.
Abre-se um processo administrativo para analisar se a renda da pessoa coincide com o valor de isen-
¢3o do imposto de renda (RS 1499,15). Em seguida, analisa-se a viabilidade juridica do pedido. Por
fim, quando distribuido para o defensor, sdao solicitados outros documentos (Veja quadro abaixo).
Recomenda-se que, para o atendimento inicial, o interessado leve seus documentos pessoais:

Carteira de Identidade ou Certidao de Nascimento;

Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);

Comprovante de residéncia;

Carta de indeferimento do pedido; e

Comprovante de renda ou contracheque ou recibo de salario.
Se o problema tiver sido com a Caixa Economica, o contrato e os comunicados também serdo uteis.

\
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Documentacao especifica:

Para o Beneficio de Presta¢do Continuada (BPC)
Comprovante de renda de todos os integrantes da familia. Quando nao for possivel, é suficiente as
certiddes de nascimento de todos.

Para o Beneficio de Prestacdao Continuada (BPC)
Comprovante de renda de todos os integrantes da familia. Quando nao for possivel, é suficiente as
certidoes de nascimento de todos.

Para o BPC no caso de pessoas com deficiéncia
Todos os laudos médicos.

Entraves ao BPC:

e Para comprovar renda: o juiz s6 concede o beneficio apds a realizacdo da pericia
socioecondmica. Muitas vezes a familia ganha um pouco mais que o limite de renda “per capita”;
neste caso, a Defensoria tem de comprovar que este pequeno excedente esta voltado para
gastos com saude e medicamentos, o que faz com que o beneficio ainda seja necessario.

e Para comprovar deficiéncia: juiz s6 concede depois da pericia médica. Comprovar a deficién-
cia significa comprovar incapacidade para o trabalho.

Para aposentadoria por invalidez e auxilio-doenca
Laudo médico atualizado

Carnés de contribuicdo da previdéncia social
Carteira de Trabalho

Para aposentadoria rural

Para comprovar tempo de atividade rural, como, a época, muitos nao tinham carteira de trabalho,
comprova-se o tempo de trabalho rural da seguinte maneira:

Certiddo de nascimento, casamento ou batismo (quando nelas constar a palavra lavrador);
Testemunhas; e

O pagamento do Imposto Territorial Rural (ITR ).

Para pensao por morte

Os ex-companheiros tém de comprovar a unido estavel. Sdo necessarios:
Comprovante de residéncia com o nome dos dois;

Certiddo de nascimento dos filhos em comum;

Conta Bancaria conjunta ou dependente no Plano de Saude

Para outros esclarecimentos: http://www.dpu.gov.br/
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JUSTICA

Ministério

Publico do

Trabalho

Por Angélica Torres

Constituicao Federal
‘ \ em vigor, promulgada

em 1988, trouxe inu-
meras garantias ao cidadao
brasileiro. Dentre elas, desta-
ca-se a estruturacéo do Minis-
tério Publico da Uniédo (MPU)
como uma instituicdo inde-
pendente e fortalecida por
amplas competéncias, des-
tacadas no capitulo IV e,em
especial, nos artigos 127, 128,
129 e 130. Nesse importante
capitulo, o MPU é considera-
do uma instituicdo “essencial
a funcao jurisdicional do Esta-
do” e guardia da democracia e
“dos interesses sociais e indi-
viduais indisponiveis”.

Apos a legitimacédo do
MPU, a Lei Complementar n°®
75, de maio de 1993, estabele-
ceu a organizacao e as atribui-
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¢bes do MPU e de seus quatro
ramos: Ministério Publico do
Trabalho, Ministério Puablico
Federal, Ministério Publico do
Distrito Federal e Territorios
e Ministério Publico Militar.
Hoje, instituicio forte e respei-
tada, o MPU atende a deman-
da dos cidadéos de forma
coletiva, ou seja, o resultado da
sua atuacao alcangara todos
aqueles que se encontram na
mesma situacao. Cabe ao MPU
a defesa dos direitos individu-
ais indisponiveis (aqueles dos
guais a pessoa nao pode abrir
mMao, ou transigir a respeito,
como o direito a vida).
Instituicdo independente
e autbnoma — ndo pertence
nem ao Poder Executivo nem
ao Poder Judiciario — o MPU foi
consagrado pela Constituicao

de 1988 para defender a socie-
dade contra os possiveis abu-
sos do Estado. Também cabe
ao MPU, entre outras atribui-
cOes, expedir recomendacdes,
fixando prazos razoaveis para a
adocédo de providéncias neces-
sarias para a solucgéo de pro-
blemas no atendimento dos
0rgaos publicos a populagéo.

MPT

O Ministério Publico do
Trabalho (MPT) € um dos ramos
do MPU e atual na defesa dos
direitos difusos, coletivos e
individuais indisponiveis dos
trabalhadores. Sua sede esta
localizada no Distrito Federal. O
MPT é composto de 24 Procura-
dorias Regionais instaladas nas
capitais dos Estados (sendo que
a 102 Regido abrange o Distrito



Federal e 0 estado do Tocantins)
e na cidade de Campinas (SP) e
100 Procuradorias do Trabalho
Nos municipios, instalados em
cidades do interior, para atender
ademandaem todo o territorio
nacional. As acBes do MPT , por-
tanto, sdo afetas a Justica do Tra-
balho. Entretanto, a atuacdo dos
Procuradores do Trabalho pode
ser judicial (quando vinculada
aum processo) ou extrajudicial
(quando, por exemplo, promo-
vem um Termo de Ajustamento
de Conduta).

Atento ao cumprimento
dos direitos do cidaddo com
deficiéncia, o MPT criou, em
outubro de 2002, pela Portaria
273, a Coordigualdade, co-
ordenacao que veio para dar
énfase a insercdo das pessoas
com alguma deficiéncia no
mercado de trabalho. E na
Coordigualdade, que procura-
dorias regionais do trabalho e
procuradorias nos municipios
definem estratégias para a
atuacdo do MPT no combate
a exclusédo social e a discri-
minacao no trabalho e para
a incluséo da pessoa com
deficiéncia ou reabilitada.

No Distrito Federal e no
Tocantins, o Ministério Pu-
blico do Trabalho atua por
intermédio da Procuradoria
Regional-102 Regido, sediada
em Brasilia. Como os outros
Ministérios Publicos, o MPT
pode atuar “de oficio”, ou seja,
quando uma demanda nao foi

provocada pela sociedade e, no
entanto, a Procuradoria Regio-
nal esta ciente do fato irregular
e toma as medidas cabiveis
para o cumprimento da lei.
Um exemplo desse tipo de
acao do MPT foi a decisédo da
Procuradoria Regional-102 Re-
gido de passar aacompanhar
o preenchimento das cotas
para a contratacdo de pessoa
com deficiéncia pelas empre-
sas, conforme estabelece a
legislacédo vigente desde 1991.
Qualquer cidadao que per-
ceba uma ilegalidade na area
trabalhista pode entrar com
uma Representacédo no MPT.
O procurador Adélio
Justino Lucas, da 102 Regiéo,
ressalta o cunho social da
atuacao da instituicdo e lem-
bra que o objetivo do 6rgéo
nao é multar empresas que
nado cumprem, mas de fazé-
las seguir a legislacéo correta-
mente. “Nosso foco é menos
criminalizador, nossa atuacao
é fundamentalmente social.
O MPT, afinal, trabalha com
o PIB brasileiro, ou seja, com
a producéo e o trabalho. Por
iSSO, procuramaos gerar opor-
tunidades para que a empre-
sa saia da informalidade e
possa oferecer mais postos de
trabalho, nosso foco é mais
social”, explica o procurador.

Uma das lutas do Minis-
tério Publico do Trabalho tem
sido zelar pelo cumprimen-

todaLein®8.213, de 24 de
julho de 1991, que trata da
contratacdo de pessoas com
deficiéncia no Estado e nas
empresas. Importante instru-
mento, essa lei estabelece por-
centagens para a contratacao
de pessoas com deficiéncia
e dispde sobre os Planos de
Beneficios da Previdéncia.
Em seu artigo 93, a Lei
n°8.213, determina que a
empresa com 100 ou mais
funcionérios deve preencher
de dois a cinco por cento dos
seus cargos com beneficiarios
reabilitados ou pessoas com
deficiéncia.

Proporcao de acordo
com o artigo 93 da Lei
8.213

Até 200
funcionarios (2%)

Até 201 a 500
funcionarios (3%)

De 501 a 1000
funcionarios (4%)

De 1001 em diante
funcionarios (5%)

.

No cumprimento de suas
atribuicdes, o MPT deu inicio
aum trabalho de sensibili-
zagao junto ao meio empre-
sarial para fazer com que os
empregadores superassem
0 preconceito de que o defi-
ciente é incapaz e passassem
a assimilar a importancia do
cunho social da legislacao
e se predispusessem a fazer
parte de um processo de
transformacéo da sociedade.
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Procurador Regional do
Trabalho
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que vocé faria se al-

guém se aproximasse

de vocé, com a méao
aberta na altura do peito, a
palma apontada para a lateral,
depois fechasse a méo e tocas-
se 0 proprio peito com a parte
de fora da méo apontada para
cima. E um gesto simples, mas
dificil de descrever com pala-
vras. Se vocé nao sabe o que
significa, descubra aqui.

A Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, a
Convencéo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia
e a Constituicao brasileira
tém principios em comum,
que fundamentam a prote-
¢ao da pessoa com defici-
éncia. Logo no artigo 1° da
Declaragéo Universal figura
o principio da dignidade do
ser humano. Além disso, o
artigo 6° estabelece que todo
ser humano tem o direito de
ser tratado como pessoa, em
qualquer lugar e em qualquer
situacéo. A dignidade da pes-
soa humana esta no artigo 1°
da Constituicdo como um dos
fundamentos da Republica.
Nada retira do ser humano
a sua condicao de pessoa
dotada de dignidade e toda
pessoa tem a obrigacao de
reconhecer a dignidade das
outras pessoas. E por isso que

locando o coracao

se fala “pessoa com deficién-
cia”, e ndo “deficiente”, para
enfatizar que, acima de tudo,
trata-se de uma pessoa.

Os principios da igual-
dade e da nédo discriminacao
também estdo consagrados
nas normas internacionais
e nacionais. Estes sdo prin-
cipios gerais. Mas também
existem normas especificas
para a protecao das pesso-
as com deficiéncia, como a
convencado da ONU sobre
os direitos das pessoas com
deficiéncia. Nesta convencéao
€ reconhecido o direito das
pessoas com deficiéncia de
acessar o trabalho em igual-
dade de oportunidade com as
demais pessoas. No artigo 7°
da Constituicdo, por sua vez,
determina-se a proibicdo de
qualquer discriminagédo no
tocante a salario e critérios de
admissao do trabalhador por-
tador de deficiéncia. O inciso
VIl do artigo 37 determina
que a lei reservara percentual
dos cargos e empregos publi-
cos para as pessoas portado-
ras de deficiéncia e definira
os critérios de sua admissao.
Além disso, o artigo 93 da Lei
8.213/91 prevé que certo nu-
mero de vagas nas empresas
deve ser reservado as pessoas
com deficiéncia.



Tudo isso fica muito boni-
to no papel. Mas e na pratica?
Para dar efetividade a estes di-
reitos, ou seja, para torna-los
concretos, existem algumas
ferramentas. E preciso fisca-
lizar o cumprimento da Lei.
Caso esteja havendo discrimi-
nacao ou esteja sendo desres-
peitado o direito de acesso ao
trabalho, cabe ao Ministério
do Trabalho e ao Ministério
Publico do Trabalho tomar
providéncias para que a lei
seja cumprida. No caso do
Ministério Publico do Traba-
Iho, pode ser oferecida uma
denuncia, inclusive anénima.
Sendo constatado o descum-
primento da legislacéo por
parte de alguma empresa,
ela podera ser convidada a
assinar um documento com-
prometendo-se a cumprir a
legislacao aplicavel, como, por
exemplo, a Lei 8.213/91, sob
pena de multa. Se a empresa
se recusar, podera ser ajuizada
uma acao para que um Juiz do
Trabalho determine o cumpri-
mento da Lel, igualmente sob
pena de pesada multa.

O Ministério Publico do
Trabalho nem precisa esperar
o recebimento da denuncia.
E comum a realizacdo de
programas com o objetivo
de acelerar o cumprimento
da Lei. Nestes programas,
ha a identificacdo de empre-
sas, por setor da economia,
que ndo estdo cumprindo a
legislacdo. Intimadas pelo
Ministério Publico do Traba-

Iho, centenas de empresas
prestam informacdes sobre
o cumprimento da legisla-
cdo. O Ministério Publico do
Trabalho investiga cada uma
dessas empresas para garan-
tir a oportunidade de traba-
Iho para milhares de pessoas
com deficiéncia.

Mas o direito de acesso ao

trabalho néo pode ser con-
siderado isoladamente. De
que adianta ter emprego se

o trabalhador n&o conseguir
chegar ao trabalho, por falta
de transporte publico adap-
tado ou porque, por exemplo,
as calcadas néao estao nivela-
das para permitir o transito
de cadeiras de rodas? Ou seja,
€ preciso garantir também a
acessibilidade fisica ao traba-
Iho. E como ser contratado,
sem formacao educacional e
profissional? Assim, é impor-
tante a atuacao de diversos
setores estatais, bem como
dos diversos ramos do Mi-
nistério Publico, para que, de
forma integrada, estes 6rgdos
busquem o reconhecimento
da plenitude dos direitos das
pessoas com deficiéncia.

Mas as pessoas com
deficiéncia ndo devem ficar
esperando que seus direitos
se concretizem milagrosa-
mente. Elas precisam cobrar
das autoridades competen-
tes, inclusive do Ministério
Publico, o reconhecimento
de seus direitos. Além disso,
precisam se organizar para
exercer esta legitima pressao

de forma mais consistente. A
elaboragéo, pelo Estado, de
politicas publicas para favo-
recer o acesso ao mercado de
trabalho pelas pessoas com
deficiéncia s6 ocorrera com a
apresentacao desta demanda
aos gestores publicos e aos
agentes politicos. Nenhum
direito foi conquistado sem
luta, sem mobilizagéo. A luta
€ continua, pois os direitos
estdo sempre ameagados.
Conte com o Ministério Pu-
blico do Trabalho como alia-
do na busca pela efetividade
dos direitos fundamentais
das pessoas com deficiéncia.
E afinal, o que significa o
gesto que tentei descrever no
inicio do texto? Ele represen-
ta, na linguagem brasileira de
sinais, o verbo amar. Simbo-
liza tocar o coragédo. Como
se disse, € um gesto simples,
mas dificil de descrever com
palavras. Respeitar a dignida-
de das pessoas € uma obri-
gacao legal. Porém, mais que
issO, € uma demonstracéo de
amor. Também é um gesto
simples, dificil de descrever
com palavras.
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Exemplo a ser sequido

Por Gabriel Reis

odos 0s anos, com o

objetivo de provocar

na sociedade discus-
sdes sobre a importancia de
se valorizar a pessoa com
deficiéncia, o Senado Fede-
ral realiza uma semana intei-
ra de atividades. E a Semana
de Valorizacdo da Pessoa
com Deficiéncia, ideia que
teve inicio em 2005 e que
chegou, em 2010, ao seu sex-
to ano com félego renovado:
novas ideias serviram de for-
mula para garantir melhor
qualidade de vida e inclusdo
para todas as pessoas com
alguma deficiéncia.

Sempre no inicio de
dezembro, o evento ja é
aguardado no calendario de
servidores, senadores, da
populacdo com deficiéncia
e seus familiares. A novida-
de de 2010 para despertar
a atencao da sociedade foi
realizar, nas dependéncias
da Casa, um desfile de moda
com a participacédo de mo-
delos portadores de todos 0s
tipos de deficiéncia, que ndo
sO usaram modelos profis-
sionais com deficiéncia. O
detalhe estava nas roupas, es-
pecialmente confeccionadas:
fechos com velcro, ziper em

locais acessiveis e bordados
em braile. “Queremos cha-
mar a atencgéo da sociedade,
mostrar que atitudes simples,
como a producao de roupas
adaptadas, podem colabo-
rar ndo sé com a inclusao,
mas também no resgate da
autoestima das pessoas com
deficiéncia”, declara Moni-
ca Araujo, coordenadora do
programa Senado Inclusivo e
Chefe do Cerimonial da pre-
sidéncia do Senado Federal.
Muito além da moda esta
o fato relatado pela estilista
Leny Pereira, que possui uma
marca de moda inclusiva. “No
dia a dia, ndo conseguimos
imaginar, mas vestir uma
criangca com paralisia cere-
bral pode levar quase uma
hora sem a roupa adequada”.
Por isso, o evento do Senado,
além de chamar a atencao da
sociedade para as possibilida-
des da inclusé@o no seu senti-
do mais amplo, abre o debate
gue garantira a cidadania —
outorgada pela Constituicéo
Federal — aos excluidos.

Vale lembrar que, segun-
do dados estatisticos do Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e
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A

Estatistica (IBGE), 24,6 mi-
Ihdes de pessoas tém algum
tipo de deficiéncia, seja desde
0 nascimento ou adquirida
ao longo da vida-ou 14,5%
da populacéo nacional. Os
dados do Censo de 2000 serdo
brevemente atualizados, tdo
logo sejam tabuladas as infor-
macdes do Censo 2010.

Esse numero expressivo
deve gerar dos poderes publi-
cos reflexdes sobre formas de
adaptacdo a essa nova realida-
de. “Atividades comuns como
visitar o museu, ir ao cinema,
pegar o 6nibus, ler um livro,
que acreditamos ndo terem
dificuldade alguma, tornam-
se dificeis e constrangedoras
quando ndo adaptadas a rea-
lidade de pessoas com limita-
cOes fisicas”, explica Monica.
A chefe do Cerimonial relem-
bra ainda que, desde 2002,

a instituicéo busca solucdes
para assegurar as pessoas com
deficiéncia qualidade de vida
e espacgo para que elas sejam
inseridas nas atividades nor-
mais da sociedade.

A Semana de Valorizacao
da Pessoa com Deficiéncia
possui a coordenagéo do
servidor da Casa Aires Neves,
cadeirante e ativista desta
parcela da populacdo. Neves
destaca que a primeira vitoria
veio com a aprovacao da Lei
da Corde - 7.853, implantada
em 1989, que assegura as pes-
soas com deficiéncia o exerci-
cio dos direitos individuais e
sociais, igualdade, oportuni-

dade, justica social, respeito e
dignidade, entre tantos ou-
tros indicados na Constitui-
cdo. Foi ela que desencadeou
as demais, entre elas: a Lei
das Cotas e a ratificacdo pelo
Brasil da Convencédo da ONU.

Outra luta que merece
destaque é o advento da Lei
de Cotas —8.213/91, implan-
tada em 1999 pelo decreto
3.298, e que garante adequa-
cdo ambiental e reserva de va-
gas de emprego para pessoas
com deficiéncia em empresas
que possuam um quadro de
funcionérios igual ou superior
a 100. “Elas devem manter co-
tas entre 2% e 5% do total de
empregados”, complementa
Aires. Além disso, a Lei disp0e
sobre os Planos de Beneficios
da Previdéncia Social.

2005 - Ano | - Ao receber
pedido de apoio para a rea-
lizacdo de uma exposi¢éo da
artista plastica Cristina Por-
tella para deficientes visuais
no Senado Federal, Veronica
Calheiros, esposa do entao
presidente Renan Calheiros,
decidiu propor um evento
mais amplo em favor das
pessoas com deficiéncia. A
ideia recebeu a adesdo ime-
diata da Presidéncia da Casa,
da Direcao-Geral e da Subco-
missdo de Assuntos Sociais
das Pessoas com Deficiéncia.
A partir de entéo, a equipe
do Cerimonial da Presidén-
cia ficou encarregada de



organizar o evento. Aléem
disso, por meio da Portaria
n° 147, de 2004, foi criada a
Comisséo de Acessibilidade
para promover as adapta-
¢Oes internas necessarias a
inclusdo das pessoas com
deficiéncia que trabalham e
visitam a Casa.

2006 — Ano Il - A banda
Paralamas do Sucesso esteve
presente na programacao. A
escolha dos Paralamas para
tocar no evento nao foi por
acaso. Em 4 de fevereiro de
2001, um ultraleve pilotado
por Herbert Vianna teve um
acidente em Angra dos Reis,
no estado do Rio de Janeiro.
Ele sobreviveu, mas as se-
quelas foram duras. Herbert
acabou preso a uma cadeira
de rodas. Boa parte de sua
recuperacao ocorreu no
Hospital Sarah Kubitschek,
em Brasilia. A luta do musi-
CO para permanecer vivo e
depois recuperar seu lugar ao
lado dos filhos e seu espaco
profissional o transformou
em simbolo de garra e per-
severancga. Outro destaque
foi para o espetaculo “Somos
Todos Brasileiros”, da Uni-
versidade Livre do Circo, que
contou com a presenca do
ator Marcos Frota.

2007 — Ano 111 - O Saldo
Negro sera palco de exibi-
¢cdo de alguns dos destaques
da mostra “Assim vivemos”,
do Festival Internacional de
Filmes sobre Deficiéncia.
Além dessa mostra, foram

exibidos o filme “Do Luto

a Luta”, do cineasta Eval-
do Mocarzel, que enfoca

o mundo sob a 6tica das
pessoas com Sindrome de
Down e o0 documentario
“Hanseniase - um passa-
do presente”, da jornalista
Solange Calmon, sobre a
dura realidade das vitimas
da hanseniase. Nesse ano, o
tema abordado pela Sema-
na foi: “Pessoas que fizeram
diferenca... pessoas que fa-
zem a diferenca e vocé, que
diferenca pode fazer?” que
mostrou o exemplo de pes-
soas ilustres que, apesar dos
seus problemas, superaram
0s seus limites e venceram,
como desportistas, artistas,
politicos e cientistas.

2008 -Ano IV - A Casa
recebeu visitas de personalida-
des como o cartunista Mauri-
cio de Sousa e personagens da
Turma da Ménica, o ator Mar-
cos Frota, o iatista Lars Grael,
além de adultos e criancgas
com algum tipo de deficiéncia
e alunos de vérias escolas do
Distrito Federal. A Semana
iniciou com uma sessao de au-
tografos de Mauricio de Sou-
sa, que apresentou 0S NOVOS
personagens Luca (cadeirante)
e Dorinha (deficiente visual).
O Coral do Senado interpretou
acancao “Meu nome é Lucae
Dorinha”, da Turma da Moénica
e aTV Senado exibiu o video
do Programa de Acessibilidade
e Valorizacdo da Pessoa com
Deficiéncia.

SENADO FEDERAL

2009 -AnoV -Aturma
da Mdnica marcou presenca
mais uma vez no evento, con-
fraternizando com os visitan-
tes. O cartunista Mauricio de
Souza participou da Semana
autografando as revistinhas
de acessibilidade da Turma
da Ménica, além da monta-
gem da exposi¢cdo Mauricio
50 anos. Foi realziada uma
Sessdo em Homenagem a
Louis Braille no plenario da
Casa, com a apresentacao
dos alunos cegos da Escola de
Musica de Brasilia.
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Comissao Multidiscip
Procuradoria Geral

ik [

Promotores de Justica
que coordenam

a Comissao
Multidisciplinar de
Acessibilidade:

Sandra Juliao
(Prodide),

Vandir da Silva Ferreira
(Prodide),

e Vetuval Martins
Vasconcelos
(Diretor-Geral).

@ Reviva! Ano 7 - 2010 - Prodide



linar de Acessibilidade
de Justica (Prodide)

Por Vandir da Silva Ferreira

e acordo com a Lei
Complementar n°75,
de 20 de maio de

1993, incumbe ao Ministério
Publico a defesa dos interes-
ses difusos e/ou coletivos da
pessoa com deficiéncia.

No Ministério Publico
do Distrito Federal e Terri-
torios, cabe a Promotoria
de Justica da Pessoa Idosa
e da Pessoa com Deficién-
cia - PRODIDE promover
essa defesa, seja por meio
de acdes judiciais ou proce-
dimentos de investigacao,
seja por meio de reunides e
audiéncias publicas.

Visando evitar a dis-
criminacgdo contra as
pessoas com deficiéncia
e garantir o cumprimento
das normas de acessibili-
dade, a PRODIDE realiza
diversas ac0Oes de fiscali-
zacao, exigindo dos 6rgaos
publicos e da sociedade a
observancia das leis que
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O MPDFT busca
garantir que os
servidores com
deficiéncia possam
exercer suas
atribuicées de
forma irrestrita,
utilizando todos os
meios possivels
para realizar suas
tarefas de forma
/independente e
eficaz.
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proporcionam uma maior
liberdade, e consequente
respeito, as pessoas com
deficiéncia.

Assim, a Promotoria exige a
colocacéo de rampas de aces-
so, de piso podotatil, de letrei-
ros em braile, de banheiros
adaptados, dentre tantas outras
providéncias que garantem o
direito de dignidade e igualda-
de inerente a todo ser humano.

Acreditando que para
cobrar é essencial dar o
exemplo, o MPDFT criou,
em 19 de agosto de 2010,

a Comissdo Multidiscipli-
nar de Acessibilidade, cujo
objetivo é garantir, no seio
do MPDFT, o total cum-
primento das normas de
acessibilidade, asseguran-
do aos servidores com de-
ficiéncia e/ou dificuldade
de locomocédo, bem como
as pessoas com deficiéncia
que procuram o auxilio do
Ministério Publico, plena
liberdade de locomocgéo e
de atuacéo.

Composta por represen-
tantes dos Departamentos
de Gestéo de Pessoas, Or-
camento e Financgas, Apoio
Administrativo, Tecnologia
da Informacéao, Arquite-
tura e Engenharia, Saude,
Psicossocial, Comunicacao
Social e do Nucleo Regional
de Informacéao sobre defi-
ciéncia do MPDFT, a Co-
missdo conta também com
um servidor ocupante de
vaga reservada para pessoa

com deficiéncia no concur-
SO publico para ingresso no
Ministério Publico.

A Comisséo é coorde-
nada pelo Diretor-Geral do
MPDFT e pelos Promotores
de Justica titulares da PRO-
DIDE e cabe-lhe, dentre
suas competéncias, propor e
coordenar planos e projetos
voltados a acessibilidade,
suporte institucional e gestao
de pessoas, relacionados a
pessoa com deficiéncia no
ambito do MPDFT.

Seréo realizadas reunides
mensais a fim de estabelecer
as prioridades da Comissao
e aforma de atuacéo de cada
Departamento para desenvol-
ver os projetos de incluséo.

Com isso, o MPDFT busca
garantir que os servidores
com deficiéncia possam exer-
cer suas atribuicdes de forma
irrestrita, utilizando todos os
meios possiveis para realizar
suas tarefas de forma inde-
pendente e eficaz.

Ademais, ao garantir o
cumprimento das normas
de acessibilidade e realizar
estudos para subsidiar pro-
jetos voltados as pessoas
com deficiéncia, o MPDFT
esta ndo so assegurando o
respeito as leis e a Constitui-
cdo, mas também dando o
exemplo para a sociedade de
que é possivel inserir as pes-
soas com qualquer tipo de
deficiéncia no ambiente de
trabalho e no convivio social
de forma plena e definitiva.



Cancao naplenitude

Nao tenho mais os olhos de menina

nem corpo adolescente, e a pele

translucida hd muito se manchou.

Ha rugas onde havia sedas, sou uma estrutura
agrandada pelos anos e o peso dos fardos

bons ou ruins.

(Carreguei muitos com gosto e alguns com rebeldia.)

0 que te posso dar é mais que tudo

0 que perdi: dou-te os meus ganhos.
Amaturidade que consegue rir

quando em outros tempos choraria,

busca te agradar

quando antigamente quereria

apenas ser amada.

Posso dar-te muito mais do que beleza
ejuventude agora: esses dourados anos

me ensinaram a amar melhor, com mais paciéncia
e nao menos ardor,a entender-te

se precisas, a aguardar-te quando vais,

a dar-te regaco de amante e colo de amiga,

e sobretudo for¢a — que vem do aprendizado.
Iss0 posso te dar:um mar antigo e confiavel
Cujas marés — mesmo se fogem — retornam,
cujas correntes ocultas nao levam destrocos
mas 0 sonho interminavel das sereias.

Lya Luft

O texto acima foi extraido do livro “Secreta Mirada”, Editora
Mandarim - S&o Paulo, 1997, pag. 151.




MINISTERIO PUBLICO
DO DISTRITO FEDERAL E TERRITORIOS

Prodide - PROMOTORIA DE JUSTICA DA PESSOA
IDOSA E DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Praca Municipal, Lote 2, Edificio-Sede do MPDFT
Salas 115/119 - Brasilia-DF
htpp://www.mpdft.gov.br




	reviva_1.eps
	reviva_2.eps
	reviva_3.eps
	reviva_4.eps
	reviva_5.eps
	reviva_6.eps
	reviva_7.eps
	reviva_8.eps
	reviva_9.eps
	reviva_10.eps
	reviva_11.eps
	reviva_12.eps
	reviva_13.eps
	reviva_14.eps
	reviva_15.eps
	reviva_16.eps
	reviva_17.eps
	reviva_18.eps
	reviva_19.eps
	reviva_20.eps
	reviva_21.eps
	reviva_22.eps
	reviva_23.eps
	reviva_24.eps
	reviva_25.eps
	reviva_26.eps
	reviva_27.eps
	reviva_28.eps
	reviva_29.eps
	reviva_30.eps
	reviva_31.eps
	reviva_32.eps
	reviva_33.eps
	reviva_34.eps
	reviva_35.eps
	reviva_36.eps
	reviva_37.eps
	reviva_38.eps
	reviva_39.eps
	reviva_40.eps
	reviva_41.eps
	reviva_42.eps
	reviva_43.eps
	reviva_44.eps
	reviva_45.eps
	reviva_46.eps
	reviva_47.eps
	reviva_48.eps
	reviva_49.eps
	reviva_50.eps
	reviva_51.eps
	reviva_52.eps
	reviva_53.eps
	reviva_54.eps
	reviva_55.eps
	reviva_56.eps
	reviva_57.eps
	reviva_58.eps
	reviva_59.eps
	reviva_60.eps

