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Saude mental de jovens e adolescentes: MPDFT discute implantacéo de politica
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&ldquo;Pra quem néo tem vinculo familiar, a rua é a Unica familia. E a falta de acompanhamento da satde mental
aumenta a quantidade de jovens nas ruas com dependéncias quimicas.&rdquo; A declaracédo da jovem Daiana Barbara
dos Santos, ex-menina de rua, resumiu o objetivo da audiéncia publica promovida na tarde da Ultima sexta-feira, no
Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (MPDFT).

A audiéncia foi realizada para discutir a execucdo da sentenca que condenou o Governo do Distrito Federal a criar e
implementar politica e servi¢os de atendimento a salde mental de criancas e adolescentes. A deciséo é resultado de uma
acéo civil puablica ajuizada pelo MPDFT em marco de 1997, que teve uma deciséo em fevereiro deste ano. Apds o
descumprimento do prazo de 180 dias estabelecido na sentenca para iniciar a criacdo de programas e reserva de espacos
para tratar da saide mental de jovens no DF, a Promotoria de Justica de Defesa da Infancia e da Juventude (PDIJ)
passou a fiscalizar o cumprimento da deciséo.

O Corregedor-Geral do MPDFT, Victor Fernandes Gongalves, representando o Procurador-Geral de Justica do Distrito
Federal e Territérios, Leonardo Azeredo Bandarra, afirmou que a audiéncia cria uma parceria importante entre a
Instituicdo e a sociedade e inicia o debate sobre um assunto fundamental para a satde publica no DF.

Para a Promotora de Justica Leslie Marques de Carvalho, o objetivo é mostrar o interesse do MPDFT em participar
ativamente do cumprimento da sentenca. &ldquo;Vamos fiscalizar o trabalho, mas o dialogo faz parte de todo esse
processo&rdquo;, declarou. Segundo ela, a auséncia de uma politica publica efetiva de salide mental € um fator que
dificulta o trabalho da Promotoria, pois os jovens atendidos nem sempre sédo encaminhados as unidades adequadas.
&ldquo;Normalmente o jovem € levado ao Centro de Atendimento Juvenil Especializado (CAJE) como um interno
comum, por ndo existir uma unidade de atendimento correta pra ele&rdquo;.

A acdo ajuizada pelo MPDFT prevé a criagdo de programas, a disponibilizacdo de espagos adequados para atender os
jovens, além de uma equipe capacitada para fazer o atendimento. As Unicas unidades existentes no DF, o Centro de
Pesquisa, Capacitacédo e Atencéo ao Adolescente e Familia (Adolescentro) e o Centro de Orientagdo Médico Psicopedagogica
(COMPP), ndo atendem a demanda atual por tratamento de salide mental.

O Setor Psicossocial da PDIJ realizou pesquisa sobre o atendimento prestado atualmente aos jovens em salude mental.
A psicologa Flavia de Araujo apresentou os dados e mostrou que a verba destinada a &rea de saude mental € uma

das maiores deficiéncias no setor. Segundo informacdes do GDF, a saiude mental recebeu, em 2008, R$4 milhdes de
orgamento. Apenas 6% desse valor, aproximadamente R$720 mil, foram utilizados. Em 2009, a expectativa é de que o
orcamento caia para R$710 mil. &ldquo;Além da falta de pessoas capacitadas e unidades de atendimento, agora existe
outro obstéaculo: a verba insuficiente&rdquo;, afirmou Flavia de Aradjo.

O Promotor de Justica de Defesa da Salide Jairo Bisol concorda que a verba destinada a saude mental € pequena.
&ldquo;Temos que colocar a sadde publica em primeiro lugar. O dinheiro gasto com terceiriza¢des pode ser aplicado em
atendimentos como esses, fundamentais para os adolescentes&rdquo;, afirmou. Para Bisol, é clara a necessidade de
uma reforma psiquiatrica no sistema de salde publica do DF.

&ldquo;A salde mental é objeto de trabalho em varias areas do MPDFT e deve entrar em discussdo em todos os
campos envolvidos para encontrarmos uma solucdo&rdquo;, afirmou a Procuradora de Justica Tania Marchewka, que
acredita, ainda, que a a¢ao civil publica marca o inicio de uma reflexdo coletiva para tratar de um problema social e
urgente.

Participaram também da reunido o Coordenador Administrativo em exercicio da Promotoria de Justica de Defesa da
Infancia e da Juventude, Nino Franco, o Promotor de Justica Anderson Pereira de Andrade, a Subsecretaria de Saude,
Téania Torres Rosa, a Subsecretaria de Desenvolvimento Social e Transferéncia de Renda, Marta Sales, a Presidente

da Comisséo de Direitos Humanos da Camara Legislativa, Erika Kokay, o Presidente do Conselho dos Direitos da Crianca e
do Adolescente (CDCA), Fabio Teixeira, e o Conselheiro do Conselho de Saude do DF Michel Platini.
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