MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO
Ministerio Publico do Distrito Federal e Territérios
Coordenacao dos Nucleos de Direitos Humanos
Nucleo de Género Pré-Mulher

RECOMENDAGAO n. 01/2016 — CNDH

Considerando que incumbe ao Ministério Publico o dever constitucional da
defesa dos interesses sociais e individuais indisponiveis, nos termos do disposto no art. 127,
- caput, da Constituicdo Federal, bem como zelar pelo efetivo respeito dos poderes publicos e dos
servicos de relevancia publica aos direitos assegurados pela Constituicdo, promovendo as
medidas necessarias a sua garantia, conforme prevé o art. 129, Il da CF/88;

Considerando que a dignidade da pessoa humana constitui fundamento da
Republica Federativa do Brasil, nos termos do art. 1°, Ill, da Constituicdo da Republica, a qual
consagra, ainda, o principio da igualdade, estatuindo que “Todos sdo iguais perante a lei” e
que “homens e mulheres sao iguais em direitos e obrigacoes, nos termos desta Constituicao”,
conforme dispde o seu art, &0

Considerando ser o Brasil signatario da Convengao sobre a Eliminagdo de
Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher, de 1979, ratificada e promulgada pelo
Decreto n. 4.377, de 13 de setembro de 2002 e da Convengéao Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher de 1984 (Convencdo de Belém do Para),
ratificada e promulgada pelo Decreto n. 1.973, de 1° de agosto de 1996;

Considerando que compete ao Ministério Publico do Distrito Federal e
Territorios zelar pelo respeito aos direitos relacionados a saude, nos termos da LC n. 75/1993,
art. 5° inciso V, alinea "a", bem como zelar para que ndo haja qualquer discriminagdo em
razdo de sexo, nos termos da Constituicdo Federal, art. 3° inciso V, c/c art. 127, caput,

podendo para tanto expedir recomendagdes aos 6rgéos publicos e privados nos termos da LC
n. 75/1993, art. 6°, inciso XX;

Considerando qhe o art. 19-J da Lei n. 8.080/1990, incluido pela Lei n.
11.108/2005 e alterado pela Lei n. 12.895/2013, estabelece que:

“Art. 19-J. Os servicos de saude do Sistema Unico de Saude - SUS, da
rede prépria ou conveniada, ficam obrigados a permitir a presenca,
junto a parturiente, de 1 (um) acompanhante durante todo o periodo de
trabalho de parto, parto e pés-parto imediato.

§ 10 O acompanhante de que trata o caput deste artigo sera indicado
pela parturiente. K
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§ 20 As acdes destinadas a viabilizar o pleno exercicio dos direitos de
que trata este artigo constardo do regulamento da lei, a ser elaborado
pelo 6rgado competente do Poder Executivo.

§ 30 Ficam os hospitais de todo o Pais obrigados a manter, em local
visivel de suas dependéncias, aviso informando sobre o direito
estabelecido no caput deste artigo”.

Considerando que ha normas internacionais que determinam a protecao
especial a maternidade, e ao enfrentamento de qualquer forma de violéncia contra as
mulheres, inclusive nos servicos médicos, nos termos do art. 4.2, art. 11.1.f e art. 12.2 da
Convencao da ONU sobre a Eliminagao de todas as formas de Discriminagao contra a Mulher,
de 1979, ratificada pelo Brasil em 1984, e art. 2.c da Convencao Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convengao de Belém do Para); '

Considerando o compromisso assumido pelo Brasil em 2000 perante a ONU
de cumprimento dos “Objetivos de Desenvolvimento do Milénio”, principalmente em relagao a
reducao da mortalidade infantil;

Considerando que €& dever do Poder Publico estabelecer politicas e

programas de execugdo que visem a assistir gestantes carentes, conforme o artigo 276 da Lei
Organica do Distrito Federal, que dispGe:

“V- criacdo e execucgdo de programas que visem a assistir gestantes
carentes, observado no art. 123, paragrafo unico”;

Considerando que a Lei Distrital n. 5.534, de 28 de agosto de 2015,
estabelece:

“Art. 2° O parto humanizado compreende os seguintes direitos da
mulher em seu periodo gravidico-puerperal:

Ill - dispor de acompanhante de sua escolha, independentemente do
sexo, durante o trabalho de parto, o parto e o pés-parto”.

Considerando que o processo administrativo n. 08190.243590/13-46
documentou que todos os hospitais do Distrito Federal estdo cumprindo adequadamente
referidos dispositivos legais, exceto o Hospital Regional de Samambaia e o Hospital Regional
da Asa Norte, que ndo permitem o acesso a acompanhantes masculinos por alegada (au___séncia
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de estrutura fisica adequada, consistente na auséncia de privacidade na sala de pré-parto,
parto e pos-parto;

Considerando que diversos estudos documentam os beneficios a salde da
gestante da presenca de acompanhante de sua confianca durante os trabalhos de parto;

Considerando que a referida legislagcao ndo condiciona o exercicio do direito
da parturiente ao acompanhante de sua escolha a realizacdo de reformas nas instalacdes
hospitalares, sendo um direito da parturiente ter acompanhante, independentemente do sexo;

Considerando que o Conselho dos Direitos da Mulher do Distrito Federal,
quando consultado‘ especificamente sobre essa questao, firmou entendimento de que o direito
ao acompanhante de confianga, masculino ou feminino, & direito da parturiente e que a
alegada auséncia de estrutura fisica de privacidade ndo deveria ser considerada empecilho ao
cumprimento da lei, conforme copia do Oficio n. 07/2015 - CDM/DF, que acompanha a
presente recomendacao;

Considerando a Recomendagdo n. 01/2011- PROSUS/MPDFT, de 24 de
marco de 2011, que requereu a imediata implementacdo pela SES/DF de politicas que visem a
observacao do artigo 276, da Lei Organica do Distrito Federal, assegurando de imediato o
direito da parturiente de ser acompanhada no trabalho de parto, parto e pés-parto;

Considerando que a atribuicdo do Nucleo de Género Pré-Mulher do MPDFT &
de "formular e implementar politicas publicas de promogdo da igualdade de género" e a
"expedir de recomendagbes a o6rgados e entidades publicas e privadas, com vistas ao
aperfeicoamento e desenvolvimento das atividades positivas e pro-ativas ligadas a sua area de
atuacdo", nos termos da Portaria n. 1572/2005 — PGJ, art. 4°, caput, e art. 6°, inciso XV;

O Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios, por seu Coordenador e
demais integrantes do Nucleo de Género Pro-Mulher, vem RECOMENDAR ao Exmo. Sr.
Subsecretario de Atencao a Saude, da SES/GDF, que:

Determine o imediato cumprimento do gue determina o art. 19-J da Lei
n. 8.080/1990, e art. 2° lll. da Lei Distrital n. 5.534/2015, de forma a
assegurar o direito a parturiente de ter acompanhante de sua confianca,

masculino ou feminino, durante todo o trabalho de pré-parto, parto e

pos-parto, em todos os hospitais publicos do Distrito Federal, inclusive
no Hospital Regional de Samambaia e no Hospital Reqionall..--cja Asa
Norte. T
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Requisita informagdes sobre o cumprimento da presente recomendagdo no
prazo de 60 dias, nos termos do art. 8°, § 5°, da LC n. 75/1993.

Encaminha-se copia da presente recomendacgao para:
a) Camara de Coordenacgéao e Revisao do MPDFT;

b) Secretaria de Estado de Politicas para as Mulheres, Igualdade Racial e

Direitos Humanos;
c) Conselho dos Direitos da Mulher do Distrito Federal;

d) Secretaria de Politicas para as Mulheres.

Brasiia. ZVde faveisio 62016.
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