CONHECIMENTOS GERAIS

Brasil ndo pode mudar maioridade penal

José Eduardo Cardozo, ministro da justica, afirquoelqualquer tentativa de alteracéo
da maioridade penal € inconstitucional. Segundq ekta € uma clausula pétrea da
Constituicdo e, portanto, ndo pode ser alteradeeshiw que a questdo juridica fosse
superada, vocé colocar um adolescente preso colto®do vai agravar o problema. So vai
servir para organizagfes criminosas captarem gedigsSse. Como alternativa, o ministro
defendeu a discussdo de outras medidas como oaageato da pena para quem usar
menores em acdes criminosas.

Durante audiéncia publica na Comiss@oGbnstituicdo e Justica do Senado, o
ministro fez criticas ao sistema penitenciario. ‘tamdicdes do sistema prisional brasileiro
sdo péssimas. As organizacfes criminosas nascetmo ams presidios”, disse. O ministro
defendeu a aplicacdo de penas alternativas pan@sirnenores. "O modelo atual ndo s6 ndo

recupera como deixa a pessoa preparada para pd#litas ainda maiores".
Texto extraido da Revista Isto e online:www.istm®.br/assuntos/semana/0 em 16/05/2013
com adaptagdes

QUESTAO 1
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa correta:

a) O ministro, José Eduardo Cardozo, ndo se colodaecardiminuicdo da maioridade penal,
ele simplesmente demonstra a impossibilidade paigara tal mudanca.

b) José Eduardo Cardozo limitou-se a criticar a mualata; maioridade penal sem apontar
alternativas.

c) As ideias expressas no texto defendem a aplicagamedlidas alternativas para crimes
menores.

d) Embora as instituicbes carcerarias tenham comodturgrecuperacdo dos infratoares e
exercam com propriedade essas atribuicbes, a dghmuda maioridade penal ndo é
aconselhavel, pois correr-se-ia 0 risco de que sessenores fossem aliciados por
organizacoes criminosas, ainda presentes nos j@®esid

e) Ministro da justica (linha 1) € um vocativo.

QUESTAO 2
Quanto a concordancia verbal, indique a frase gtéetetalmente correta:

a) Podem haver mais sugestdes ou possibilidades gpaeducdo da maioridade penal no
Brasil.

b) Devem haver outras solu¢des possiveis.

c) Ha de existir opinides favoraveis a reducéo deordade penal.

d) Ha de haver recursos para este mal.

e) Existe muitos infratores a solta nas ruas.

QUESTAO 3
Marque a frase em que o acento indicador da coagenpregado de forma errada:

a) Foi a Roma e ndo viu o Papa.

b) Chegarei a uma hora da tarde.

c) Dirija-se a caixa para pagar a mercadoria.
d) Seguirei a tarde para Sao Paulo.



e) Ele obedecera a tua vontade.

QUESTAO 4
Assinale a alternativa que preencha corretamengses;os em branco:
“Quanto a amigos, prefiro Joca Pedro, (gieto simpatia”.

a) do que/ por/ menos
b) a/ por/ menos

c) a/ para /menas

d) do que/ com/ menas
e) do que/ para/ menos

QUESTAO 5
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:
"Ansiava encontra-lo, a fim de pelo sucesso".

a) de / cumprimentar-lhe
b) com / cumprimentar-lhe
c) em / cumprimentar-lhe
d) para / cumprimentar-lhe
e) por / cumprimenta-lo

Vocé tem preconceito?

Estabelecer um conceito sobre algo antes mesroordecer o assunto a fundo € uma
defesa do ser humano contra experiéncias poteren@narriscadas, sejam quais forem. Mas,
ao contrario da impressao geral, preconceito eidis@acao ndo sao sinbnimos.

O preconceito tem a ver com ideias quoetesobre alguma coisa, concebidas no nosso
imaginario a partir do que aprendemos na escolégrdaa de criacdo, da formacédo cultural
entre outros fatores. Ja discriminacdo é agir dedaccom esse conceito pré-concebido em
sua mente.

"A discriminagdo € o preconceito em gatQuando suas ideias viram atitudes ou vocé
usa uma caracteristica, para definir a forma dartranto que da a alguém"”, explica o diretor
do Centro de Pesquisas Quantitativas em CiéncieigiSaa Universidade Federal de Minas
Gerais, Geronimo Oliveira Muniz.

Segundo o professor do Instituto de Bsita da Universidade de Séao Paulo, José
Leon Crochik, em uma cultura que exige respostaislaa como a nossa, a tendéncia é todo
mundo desenvolver preconceitos.

Se criar preconceitos é inerente a natuteumana, ndo supera-los faz com que o
individuo enxergue o mundo somente a partir daps@pria visao, muitas vezes incorrendo
em desrespeito ao diferente e em atitudes crimsnosa

Para o Chefe do Departamento de Socml@giAntropologia da UFMG, Andrés
Zarankin, € importante ndo sO saber que existema®wisées de mundo, mas também
respeita-las e reconhecé-las como tao validas guennossas. "Se uma mae disser que 0s
ciganos, por exemplo, roubam criancas, o filhorgpetir esse preconceito, a menos que uma
educacao do Estado ou um grupo social permita &relergar o mundo de outra forma”,
afirma.

Fragmento de texto extraido do stéwWWw.ig.com.br/comportamento/2013-05-16
com adaptagdes




QUESTAO 6
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa correta.

a) "Concebidas" (linha 5), refere-se a alguma cdiséa 5), deveria, portanto, estar no
singular.

b) Segundo José Leon Crochik, numa cultura comassan ndo ha mais espaco para
preconceitos.

c) Podemos afirmar que ao ndo superarmos 0S NPEESOENCEItOS passamos a enxergar o
mundo somente a partir de nossa propria visao.

d) A discriminacao é inerente a natureza humana.

e) Saber que existem outras visbes de mundo bastajpe se diminua o preconceito.

QUESTAO 7
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa incorreta.

a) agir de acordo com um conceito pré-concebidoresam assunto que ndo conhecemos a
fundo, é preconceito.

b) O grupo social pode ser importante ha ampliagéaisdo de mundo.

c) Varias formas de discriminagdo sdo crimes.

d) Em nossa cultura, a tendéncia € que todos tesgpraconceitos.

e) Somente apds superarmos 0S N0SSOS preconseitngs capazes de assumir nossa visao
de mundo como a unica correta.

QUESTAO 8
Quanto a concordancia verbal, indique a frase gtéetetalmente correta:

a) Nao se projeta casas boas como antigamente.

b) Observou-se dois minutos de siléncio.

c) Vendeu-se os restos do material.

d) Assistiu-se a filme de boa qualidade.

e) Como existem terrestres, também podem haveiianasc

QUESTAO 9
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:

1. Vossa Exceléncia prudente.
2. Nao haver motivos para tantositasfl
3. coisas estranhas naquela cidade.

a) sois/ devem/ acontecem.
b) é/ deve/ acontece.

c) sois/ deve/ acontecem.
d) é/ deve/ acontecem.

e) sois/ deve/ acontece.

QUESTAO 10
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:

1. Nao cumprimentei porque néo Vi passar.
2. Entre vocé e ha grande diferenca deidad
3. Deixe as questdes para resolver.



a) o/ mim/ mim.
b) lhe/ e/ mim.
c) lhes/ eu/ mim.
d) o/ mim/ eu.
e) Ihes/ eu/ Ihe.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Técnica chamadamindfulness melhora o desempenho de estudantes em testes
Presente em religibes e filosofias orientais h&mls, a pratica migrou do campo espiritual para os
consultérios de psicologia

Paloma Oliveto
Correio Braziliense, Ciéncia e Saude

Preencher a mente com formulas, regras e dadossidona estratégia da maioria dos
estudantes que enfrentam testes como vestibulaem BEEsvaziar a cabeca, contudo, pode ser
uma idéia mais produtiva, de acordo com um estuddigado na revista Psychological
Science, da Associacao de Ciéncia Psicoldgica dtzlgs Unidos. Uma pesquisa conduzida
com universitarios que se submeteramgaaduate record examinatio(GRE), prova que
habilita para diversos programas de mestrado aam&rice europeus, constatou que uma
técnica usada na meditacdonmdfulnessmelhorou o desempenho dos alunos.

Presente em religides e filosofias orientais h&mmls, a pratica migrou do campo espiritual
para o0s consultérios de psicologia. Na abordagegnittea-comportamental, tem sido
utilizada para desenvolver o autocontrole e o auoecimento, melhorar a concentracao e
aliviar o estresse. Até em casa, durante as tacefatianas, porém, é possivel exercita-la: de
acordo com os adeptos, para chegar ao nivel plencodsciéncia, ndo € necessario estar
sentado, de olhos fechados e com as pernas cruzelasordo com eles, mesmo durante a
faxina ou a ginastica pode-se afastar os pensamexternos.

Na pesquisa, conduzida pela Universidade da Cai#d@m Santa Barbara, 26 universitarios
fizeram oito sessfes de 45 minutos ao longo de deasanas. Os exercicios eram
complementados nas atividades diarias, quanddielesm de colocar a técnica em pratica, e
em casa, onde precisavam meditar por pelo menosrifios adicionais. Na primeira metade
do treinamento, os estudantes se sentavam sobifadks, em circulo. O instrutor os
conduzia, pedindo que focassem a atencédo em algp@tta sensorial, como a respiracao, o
gosto de uma fruta ou o som de uma gravacdo. Nosi@6tos finais, 0s universitarios
recebiam licbes sobmmindfulnesse compartilhavam as experiéncias pessoais, viadasi
durante o treinamento.

Leia a opinido de Ellen Langer, professora de psitmgia da Universidade de Harvard,
sobre a técnicamindfulness

"Temos a tendencia de segurar as coisas na nossi@ nagesar do fato de que tudo esta em
constante mutacdo. Se abrirmos nossa mente pavauss mundo de possibilidades vai se
apresentar. Depois de mais de 40 anos de pesquisasce claro que, se vocé consegue

1

Algumas alterac@es foram feitas no texto acima, para fins de analise por parte dos candidatos. O texto
original foi publicado no Correio Braziliense de 8 de maio de 2013.



esvaziar seu pensamento e se concentrar plenamernmjfee realmente importa, isso fara uma
grande diferenca em cada aspecto da sua saude suldem-estar: da competéncia nos
estudos e no trabalho a longevidade. E importaatebrar que pessoas de qualquer idade
podem meditar e nunca sera tarde para se benefimanindfulness."

QUESTAO 11
Quais numeros entre parénteses ocupam o lugar deviugula, pontuando o texto abaixo de
acordo com a norma padréao? Assinale a alternatieagsponde a essa pergunta.

As intervencbes baseadas emindfulness(l) tém sido estudadas em uma variedade de
populacdes(2) incluindo pessoas com diagnosticasideer(3) ansiedade(4) depresséo(5) dor
cronica(6) cardiopatias(7) e outros transtornaaciehados ao estresse.

a) Todos.

b) Todos, menos o 2.

c) Todos, menos 03,04 e05.
d) Todos, menosoleo?7.

e) Apenas os numeros de 3a 7.

QUESTAO 12
Assinale a sentenca em que a expressao em negjatasada de acordo com a norma culta da
lingua portuguesa.

a) Os universitarios submeteram-se a pesauiasgual lhes traria informag6es importantes.

b) A prética,a cuja migrou do campo espiritual para os consultériopsleologia, existe ha
milénios.

c) Para a praticaue pode ser exercitada até em casa, ndo é necess@EEs0a estar sentada.
d) O instrutor os conduzia, pedindmm que sua atencdo se voltasse a algum aspecto
sensorial.

e) Pesquisa constatou melhora de desempenho desaande técnica de meditacao foi
usada.

QUESTAO 13

Considerando as frases de | a V a seguir, de acavdo a norma culta vigente, o sinal
indicativo da crase foi empregado corretamente em:

I. De acordo com o instrutor, mesmo durante asfasreomésticas pode-se afastar os
pensamentos externos.

II. Concentrar-se plenamente no que realmente impod® pos levar a longevidade.

[ll. Uma pesquisa conduzida com universitarios gaesubmeteram a programa conhecido
como GRE constatou que uma técnica usada na m@ulitaglhorou o desempenho dos
alunos.

IV. Os candidatos devem vir a ter resultados passtem seus estudos.

V. O instrutor chegou a tempo de explicar todecaité& necessaria.

a) Todas as frases.

b) Nenhuma das frases.
c) Uma das frases.

d) Duas frases.

e) Trés frases.



QUESTAO 14
Todas as palavras de uma alternativa estdo decacond a norma culta da lingua portuguesa.
Assinale essa alternativa.

a) rescisorio — suspensao — subsolo — extraordinari
b) queicha — oscilar — exce¢ao — antiigiénico

) sexta-feira — sentensa — impugnar — petisséo

d) dia-a-dia — consdrcio — procurador-geral — taixa
e) contrarresposta — sesdo — surpreza — rapito

QUESTAO 15
Assinale a frase abaixo em que a palavra destaestda de acordo com as regras de
acentuacao grafica do novo acordo ortograficorzull portuguesa.

a) Apenas unitem daqueles ocupav@ssa mente

b) Esvaziar a cabeca, contudo, pode seridéia mais produtiva.

c) Preencher a mente cdimrmulas, regras e dados tem sido a estratégia da maiosa d
estudantes.

d) Ovbo de nossos pensamentos nos leva a distracao.

e) Até em casa, durante as tarefas cotidianasypp@r@ossivetxercita-la.

QUESTAO 16
Ao passar para a voz passiva 0 periddsem, abrimos nossa mente para um mundo de
possibilidades, qual a forma verbal correta?

a) é aberta

b) abre

c) fora aberta
d) sera aberta
e) abriremos

QUESTAO 17

Foge(m) a norma padrao a(s) frase(s):

I. Fazem dois meses que a pesquisa surtiu efeito.

Il. Segundo parecer técnico, podem ter havido s&@asas para tal ocorréncia.

[ll. A maior parte das pessoas perceberam suawpdéde de participar do evento.
IV. Basta-me dois minutos para eu concluir a tarefa

V. As empresas tem procurado respostas para seatfgs interpessoais.

a)l, lllelv
b) I, 1, VeV
ol eV
dy I, 1, llle IV

e) todas as frases estdo em desacordo com a nadréop

QUESTAO 18
Em qual das sentengas a regéncia verbal esta exwodés com a norma padrao?

a) Os participantes assistiram ao filme sentados.
b) Sinto que os resultados ndo agradaram aos gasQues.



c¢) O instrutor ndo precisou o lugar do exercicio.
d) Elegeram-na representante do grupo.
e) Prefiro menos conhecer experiéncias pessoajselgrupais.

QUESTAO 19
Assinale a opcao em que o verbo assinalado egiéetéito imperfeito do indicativo.

a) Universitarios sseubmeteramao graduate record examination (GRE).

b) Na abordagem cognitiva-comportamentdiliza-se a técnica para desenvolvimento do
autocontrole e do autoconhecimento.

c) Nos 25 minutos finais, os universitarresebiamlicdes sobre mindfulness.

d) Naofora necessario estar sentado, de olhos fechados.

e) Aquilo faria mesmo uma grande diferenca em cada aspecto deadda e do seu bem-
estar?

QUESTAO 20

Indique as alternativas em que o vocabulo nos [Esés remete a palavra destacada nas
frases.

I. Preencher a mente dessa forma tem sido a epfrat@ maioria dos estudantgse
enfrentam testes como vestibular e Enem. (maioria)

Il. Pesquisa conduzida com universitarqpse se submeteram ao GRE evidenciou 0 sucesso
da técnica. (universitarios)

[ll. “Uma pesquisa conduzida com universitarios e submeteram ao graduate record
examination (GRE), provgue habilita para diversos programas de mestrado aamers e
europeus, ...” (prova)

IV. Uma pesquisa ... constatque uma técnica usada na meditacdo melhorou o desémpen
dos alunos. (constatou)

V. E importante lembrar que pessoas de qualquer idade podem obter como beng&yi

a)lelVv
b)lleV
c)lllelV
dlileVv
e)llelVv
Boa prova!



