
 

1 

CONHECIMENTOS GERAIS 
 

Brasil não pode mudar maioridade penal 
 
 José Eduardo Cardozo, ministro da justiça, afirmou que qualquer tentativa de alteração 
da maioridade penal é inconstitucional. Segundo ele, esta é uma cláusula pétrea da 
Constituição e, portanto, não pode ser alterada. "Mesmo que a questão jurídica fosse 
superada, você colocar um adolescente preso com adultos só vai agravar o problema. Só vai 
servir para organizações criminosas captarem gente", disse. Como alternativa, o ministro 
defendeu a discussão de outras medidas como o agravamento da pena para quem usar 
menores em ações criminosas. 
            Durante audiência pública na Comissão de Constituição e Justiça do Senado, o 
ministro fez críticas ao sistema penitenciário. "As condições do sistema prisional brasileiro 
são péssimas. As organizações criminosas nascem dentro dos presidios", disse. O ministro 
defendeu a aplicação de penas alternativas para crimes menores. "O modelo atual não só não 
recupera como deixa a pessoa preparada para praticar delitos ainda maiores". 

Texto extraído da Revista Isto e online:www.istoe.com.br/assuntos/semana/0 em 16/05/2013 
com adaptações 

 
QUESTÃO 1 
De acordo com as ideias apresentadas no texto, marque a alternativa correta:  
 
a) O ministro, José Eduardo Cardozo, não se coloca contra a diminuição da maioridade penal, 
ele simplesmente demonstra a impossibilidade jurídica para tal mudança. 
b) José Eduardo Cardozo limitou-se a criticar a mudança da maioridade penal sem apontar 
alternativas. 
c) As ideias expressas no texto defendem a aplicação de medidas alternativas para crimes 
menores. 
d) Embora as instituições carcerárias tenham como função a recuperação dos infratoares e 
exerçam com propriedade essas atribuições, a diminuição da maioridade penal não é 
aconselhável, pois correr-se-ia o risco de que esses menores fossem aliciados por  
organizações criminosas, ainda presentes nos presídios. 
e) Ministro da justiça (linha 1) é um vocativo. 
 
QUESTÃO 2 
Quanto à concordância verbal, indique a frase que está totalmente correta: 
 
a) Podem haver mais sugestões ou possibilidades para a redução da maioridade penal no 
Brasil. 
b) Devem haver outras soluções possíveis. 
c) Há de existir opiniões favoráveis à redução da maioridade penal. 
d) Há de haver recursos para este mal. 
e) Existe muitos infratores à solta nas ruas. 
 
QUESTÃO 3 
Marque a frase em que o acento indicador da crase foi empregado de forma errada: 
 
a) Foi à Roma e não viu o Papa. 
b) Chegarei à uma hora da tarde. 
c) Dirija-se à caixa para pagar a mercadoria. 
d) Seguirei à tarde para São Paulo. 
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e) Ele obedecerá à tua vontade. 
 
QUESTÃO 4 
Assinale a alternativa que preencha corretamente os espaços em branco: 
“Quanto a amigos, prefiro Joca ____Pedro,_____quem sinto______simpatia”. 
 
a) do que/ por/ menos 
b) a/ por/ menos 
c) a/ para /menas 
d) do que/ com/ menas 
e) do que/ para/ menos 
 
QUESTÃO 5 
Assinale a alternativa que preencha corretamente os espaços em branco: 
"Ansiava ________________encontrá-lo, a fim de _____________ pelo sucesso". 
 
a) de / cumprimentar-lhe 
b) com / cumprimentar-lhe 
c) em / cumprimentar-lhe 
d) para / cumprimentar-lhe 
e) por / cumprimentá-lo 

 
Você tem preconceito? 

 
 Estabelecer um conceito sobre algo antes mesmo de conhecer o assunto a fundo é uma 
defesa do ser humano contra experiências potencialmente arriscadas, sejam quais forem. Mas, 
ao contrário da impressão geral, preconceito e discriminação não são sinônimos. 
          O preconceito tem a ver com ideias que temos sobre alguma coisa, concebidas no nosso 
imaginário a partir do que aprendemos na escola, da forma de criação, da formação cultural 
entre outros fatores. Já discriminação é agir de acordo com esse conceito pré-concebido em 
sua mente. 
          "A discriminação é o preconceito em prática. Quando suas ideias viram atitudes ou você 
usa uma característica, para definir a forma de tratamento que dá a alguém", explica o diretor 
do Centro de Pesquisas Quantitativas em Ciências Sociais da Universidade Federal de Minas 
Gerais, Geronimo Oliveira Muniz. 
          Segundo o professor do Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo, José 
Leon Crochik, em uma cultura que exige respostas rápidas como a nossa, a tendência é todo 
mundo desenvolver preconceitos. 
          Se criar preconceitos é inerente à natureza humana, não superá-los faz com que o 
individuo enxergue o mundo somente a partir da sua própria visão, muitas vezes incorrendo 
em desrespeito ao diferente e em atitudes criminosas. 
          Para o Chefe do Departamento de Sociologia e Antropologia da UFMG, Andrés 
Zarankin, é importante não só saber que existem outras visões de mundo, mas também 
respeitá-las e reconhecê-las como tão válidas quanto as nossas. "Se uma mãe disser que os 
ciganos, por exemplo, roubam crianças, o filho vai repetir esse preconceito, a menos que uma 
educação do Estado ou um grupo social permita a ele enxergar o mundo de outra forma", 
afirma. 

Fragmento de texto extraído do sitio www.ig.com.br/comportamento/2013-05-16 
com adaptações 
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QUESTÃO 6 
De acordo com as ideias apresentadas no texto, marque a alternativa correta. 
 
a) "Concebidas" (linha 5), refere-se a alguma coisa (linha 5), deveria, portanto, estar no 
singular. 
b) Segundo José Leon Crochik, numa cultura como a nossa não há mais espaço para 
preconceitos. 
c) Podemos afirmar que ao não superarmos os nossos preconceitos passamos a enxergar o 
mundo somente a partir de nossa própria visão. 
d) A discriminação é inerente à natureza humana. 
e) Saber que existem outras visões de mundo basta para que se diminua o preconceito. 
 
QUESTÃO 7 
De acordo com as ideias apresentadas no texto, marque a alternativa incorreta. 
 
a) agir de acordo com um conceito pré-concebido, sobre um assunto que não conhecemos a 
fundo, é preconceito. 
b) O grupo social pode ser importante na ampliação da visão de mundo. 
c) Várias formas de discriminação são crimes. 
d) Em nossa cultura, a tendência é que todos tenhamos preconceitos. 
e) Somente após superarmos os nossos preconceitos, somos capazes de assumir nossa visão 
de mundo como a única correta. 
 
QUESTÃO 8 
Quanto à concordância verbal, indique a frase que está totalmente correta: 
  
a) Não se projeta casas boas como antigamente. 
b) Observou-se dois minutos de silêncio. 
c) Vendeu-se os restos do material. 
d) Assistiu-se a filme de boa qualidade. 
e) Como existem terrestres, também podem haver marcianos. 
 
QUESTÃO 9 
Assinale a alternativa que preencha corretamente os espaços em branco: 
 
1. Vossa Excelência_________prudente. 
2. Não______________haver motivos para tantos conflitos. 
3. ____________coisas estranhas naquela cidade. 
 
a) sois/ devem/ acontecem. 
b) é/ deve/ acontece. 
c) sois/ deve/ acontecem. 
d) é/ deve/ acontecem. 
e) sois/ deve/ acontece. 
 
QUESTÃO 10 
Assinale a alternativa que preencha corretamente os espaços em branco: 
 
1. Não cumprimentei porque não ________vi passar. 
2. Entre você e _______ há grande diferença de idade. 
3. Deixe as questões para _______resolver. 
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a) o/ mim/ mim. 
b) lhe/ e/ mim. 
c) lhes/ eu/ mim. 
d) o/ mim/ eu. 
e) lhes/ eu/ lhe. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
 
Técnica chamada mindfulness melhora o desempenho de estudantes em testes  
Presente em religiões e filosofias orientais há milênios, a prática migrou do campo espiritual para os 
consultórios de psicologia 1 

Paloma Oliveto 
Correio Braziliense, Ciência e Saúde 

Preencher a mente com formulas, regras e dados tem sido a estratégia da maioria dos 
estudantes que enfrentam testes como vestibular e Enem. Esvaziar a cabeça, contudo, pode ser 
uma idéia mais produtiva, de acordo com um estudo publicado na revista Psychological 
Science, da Associação de Ciência Psicológica dos Estados Unidos. Uma pesquisa conduzida 
com universitários que se submeteram ao graduate record examination (GRE), prova que 
habilita para diversos programas de mestrado americanos e europeus, constatou que uma 
técnica usada na meditação, o mindfulness, melhorou o desempenho dos alunos. 

Presente em religiões e filosofias orientais há milênios, a prática migrou do campo espiritual 
para os consultórios de psicologia. Na abordagem cognitiva-comportamental, tem sido 
utilizada para desenvolver o autocontrole e o autoconhecimento, melhorar a concentração e 
aliviar o estresse. Até em casa, durante as tarefas cotidianas, porém, é possível exercitá-la: de 
acordo com os adeptos, para chegar ao nível pleno de consciência, não é necessário estar 
sentado, de olhos fechados e com as pernas cruzadas. De acordo com eles, mesmo durante a 
faxina ou a ginástica pode-se afastar os pensamentos externos. 

Na pesquisa, conduzida pela Universidade da Califórnia em Santa Bárbara, 26 universitários 
fizeram oito sessões de 45 minutos ao longo de duas semanas. Os exercícios eram 
complementados nas atividades diárias, quando eles tinham de colocar a técnica em prática, e 
em casa, onde precisavam meditar por pelo menos 10 minutos adicionais. Na primeira metade 
do treinamento, os estudantes se sentavam sobre almofadas, em círculo. O instrutor os 
conduzia, pedindo que focassem a atenção em algum aspecto sensorial, como a respiração, o 
gosto de uma fruta ou o som de uma gravação. Nos 25 minutos finais, os universitários 
recebiam lições sobre mindfulness e compartilhavam as experiências pessoais, vivenciadas 
durante o treinamento. 

Leia a opinião de Ellen Langer, professora de psicologia da Universidade de Harvard, 
sobre a técnica mindfulness 

"Temos a tendencia de segurar as coisas na nossa mente, apesar do fato de que tudo está em 
constante mutação. Se abrirmos nossa mente para isso, um mundo de possibilidades vai se 
apresentar. Depois de mais de 40 anos de pesquisas, parece claro que, se você consegue 

                                                
1
  Algumas alterações foram feitas no texto acima, para fins de análise por parte dos candidatos. O texto 
original foi publicado no Correio Braziliense de 8 de maio de 2013.  
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esvaziar seu pensamento e se concentrar plenamente no que realmente importa, isso fará uma 
grande diferença em cada aspecto da sua saúde e do seu bem-estar: da competência nos 
estudos e no trabalho à longevidade. É importante lembrar que pessoas de qualquer idade 
podem meditar e nunca será tarde para se beneficiar do mindfulness."  

 
QUESTÃO 11 
Quais números entre parênteses ocupam o lugar de uma vírgula, pontuando o texto abaixo de 
acordo com a norma padrão? Assinale a alternativa que responde a essa pergunta. 
 
As intervenções baseadas em mindfulness(1) têm sido estudadas em uma variedade de 
populações(2) incluindo pessoas com diagnósticos de câncer(3) ansiedade(4) depressão(5) dor 
crônica(6) cardiopatias(7) e outros transtornos relacionados ao estresse.  
 
a) Todos. 
b) Todos, menos o 2. 
c) Todos, menos o 3, o 4 e o 5. 
d) Todos, menos o 1 e o 7. 
e) Apenas os números de 3 a 7. 
 
QUESTÃO 12 
Assinale a sentença em que a expressão em negrito está usada de acordo com a norma culta da 
língua portuguesa. 
 
a) Os universitários submeteram-se a pesquisa na qual lhes traria informações importantes. 
b) A prática, a cuja migrou do campo espiritual para os consultórios de psicologia, existe há 
milênios. 
c) Para a prática, que pode ser exercitada até em casa, não é necessário a pessoa estar sentada. 
d) O instrutor os conduzia, pedindo com que sua atenção se voltasse a algum aspecto 
sensorial. 
e) Pesquisa constatou melhora de desempenho de alunos aonde técnica de meditação foi 
usada. 
 
QUESTÃO 13 
Considerando as frases de I a V a seguir, de acordo com a norma culta vigente, o sinal 
indicativo da crase foi empregado corretamente em: 
I. De acordo com o instrutor, mesmo durante às tarefas domésticas pode-se afastar os 
pensamentos externos. 
II.  Concentrar-se plenamente no que realmente importa pode nos levar à longevidade. 
III. Uma pesquisa conduzida com universitários que se submeteram à programa conhecido 
como GRE constatou que uma técnica usada na meditação melhorou o desempenho dos 
alunos. 
IV. Os candidatos devem vir à ter resultados positivos em seus estudos. 
V. O instrutor chegou à tempo de explicar toda a técnica necessária. 
 
a) Todas as frases.  
b) Nenhuma das frases. 
c) Uma das frases. 
d) Duas frases. 
e) Três frases. 
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QUESTÃO 14 
Todas as palavras de uma alternativa estão de acordo com a norma culta da língua portuguesa. 
Assinale essa alternativa. 
 
a) rescisório – suspensão – subsolo – extraordinário 
b) queicha – oscilar – exceção – antiigiênico 
c) sexta-feira – sentensa – impugnar – petissão 
d) dia-a-dia – consórcio – procurador-geral – taixa  
e) contrarresposta – sesão – surpreza – rapito  
 
QUESTÃO 15 
Assinale a frase abaixo em que a palavra destacada está de acordo com as regras de 
acentuação gráfica do novo acordo ortográfico da língua portuguesa. 
 
a) Apenas um ítem daqueles ocupava nossa mente. 
b) Esvaziar a cabeça, contudo, pode ser uma idéia mais produtiva. 
c) Preencher a mente com formulas, regras e dados tem sido a estratégia da maioria dos 
estudantes. 
d) O vôo de nossos pensamentos nos leva à distração. 
e) Até em casa, durante as tarefas cotidianas, porém, é possível exercitá-la. 
 
QUESTÃO 16 
Ao passar para a voz passiva o período Assim, abrimos nossa mente para um mundo de 
possibilidades, qual a forma verbal correta?  
 
a) é aberta 
b) abre 
c) fora aberta 
d) será aberta 
e) abriremos  
 
QUESTÃO 17 
Foge(m) à norma padrão a(s) frase(s): 
I. Fazem dois meses que a pesquisa surtiu efeito. 
II. Segundo parecer técnico, podem ter havido várias causas para tal ocorrência.  
III. A maior parte das pessoas perceberam sua oportunidade de participar do evento. 
IV. Basta-me dois minutos para eu concluir a tarefa. 
V. As empresas tem procurado respostas para suas questões interpessoais. 
 
a) I, III e IV 
b) I, II, IV e V 
c) II, III e V 
d) I, II, III e IV 
e) todas as frases estão em desacordo com a norma padrão 
 
QUESTÃO 18 
Em qual das sentenças a regência verbal está em desacordo com a norma padrão? 
 
a) Os participantes assistiram ao filme sentados. 
b) Sinto que os resultados não agradaram aos pesquisadores. 
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c) O instrutor não precisou o lugar do exercício.  
d) Elegeram-na representante do grupo. 
e) Prefiro menos conhecer experiências pessoais do que grupais. 
 
QUESTÃO 19 
Assinale a opção em que o verbo assinalado está no pretérito imperfeito do indicativo. 
 
a) Universitários se submeteram ao graduate record examination (GRE).  
b) Na abordagem cognitiva-comportamental, utiliza-se a técnica para desenvolvimento do 
autocontrole e do autoconhecimento.  
c) Nos 25 minutos finais, os universitários recebiam lições sobre mindfulness. 
d) Não fora necessário estar sentado, de olhos fechados.  
e) Aquilo faria  mesmo uma grande diferença em cada aspecto da sua saúde e do seu bem-
estar? 
 
QUESTÃO 20 
Indique as alternativas em que o vocábulo nos parênteses remete à palavra destacada nas 
frases. 
I. Preencher a mente dessa forma tem sido a estratégia da maioria dos estudantes que 
enfrentam testes como vestibular e Enem. (maioria) 
II. Pesquisa conduzida com universitários que se submeteram ao GRE evidenciou o sucesso 
da técnica. (universitários) 
III. “Uma pesquisa conduzida com universitários que se submeteram ao graduate record 
examination (GRE), prova que habilita para diversos programas de mestrado americanos e 
europeus, ...” (prova) 
IV. Uma pesquisa ... constatou que uma técnica usada na meditação melhorou o desempenho 
dos alunos. (constatou)  
V. É importante lembrar o que pessoas de qualquer idade podem obter como benefício. (o) 
 
a) I e IV 
b) II e V 
c) III e IV 
d) III e V 
e) II e IV 
 
 
 
Boa prova! 


