CONHECIMENTOS GERAIS

Brasil ndo pode mudar maioridade penal

José Eduardo Cardozo, ministro da justica, afirquoelqualquer tentativa de alteracéo
da maioridade penal € inconstitucional. Segundq ekta € uma clausula pétrea da
Constituicdo e, portanto, ndo pode ser alteradeeshiw que a questdo juridica fosse
superada, vocé colocar um adolescente preso colto®do vai agravar o problema. So vai
servir para organizagfes criminosas captarem gedigsSse. Como alternativa, o ministro
defendeu a discussdo de outras medidas como oaageato da pena para quem usar
menores em acdes criminosas.

Durante audiéncia publica na Comiss@oGbnstituicdo e Justica do Senado, o
ministro fez criticas ao sistema penitenciario. ‘tamdicdes do sistema prisional brasileiro
sdo péssimas. As organizacfes criminosas nascetmo ams presidios”, disse. O ministro
defendeu a aplicacdo de penas alternativas pan@sirnenores. "O modelo atual ndo s6 ndo

recupera como deixa a pessoa preparada para pd#litas ainda maiores".
Texto extraido da Revista Isto e online:www.istm®.br/assuntos/semana/0 em 16/05/2013
com adaptagdes

QUESTAO 1
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa correta:

a) O ministro, José Eduardo Cardozo, ndo se colodaecardiminuicdo da maioridade penal,
ele simplesmente demonstra a impossibilidade paigara tal mudanca.

b) José Eduardo Cardozo limitou-se a criticar a mualata; maioridade penal sem apontar
alternativas.

c) As ideias expressas no texto defendem a aplicagamedlidas alternativas para crimes
menores.

d) Embora as instituicbes carcerarias tenham comodturgrecuperacdo dos infratoares e
exercam com propriedade essas atribuicbes, a dghmuda maioridade penal ndo é
aconselhavel, pois correr-se-ia 0 risco de que sessenores fossem aliciados por
organizacoes criminosas, ainda presentes nos j@®esid

e) Ministro da justica (linha 1) € um vocativo.

QUESTAO 2
Quanto a concordancia verbal, indique a frase gtéetetalmente correta:

a) Podem haver mais sugestdes ou possibilidades gpaeducdo da maioridade penal no
Brasil.

b) Devem haver outras solu¢des possiveis.

c) Ha de existir opinides favoraveis a reducéo deordade penal.

d) Ha de haver recursos para este mal.

e) Existe muitos infratores a solta nas ruas.

QUESTAO 3
Marque a frase em que o acento indicador da coagenpregado de forma errada:

a) Foi a Roma e ndo viu o Papa.

b) Chegarei a uma hora da tarde.

c) Dirija-se a caixa para pagar a mercadoria.
d) Seguirei a tarde para Sao Paulo.



e) Ele obedecera a tua vontade.

QUESTAO 4
Assinale a alternativa que preencha corretamengses;os em branco:
“Quanto a amigos, prefiro Joca Pedro, (gieto simpatia”.

a) do que/ por/ menos
b) a/ por/ menos

c) a/ para /menas

d) do que/ com/ menas
e) do que/ para/ menos

QUESTAO 5
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:
"Ansiava encontra-lo, a fim de pelo sucesso".

a) de / cumprimentar-lhe
b) com / cumprimentar-lhe
c) em / cumprimentar-lhe
d) para / cumprimentar-lhe
e) por / cumprimenta-lo

Vocé tem preconceito?

Estabelecer um conceito sobre algo antes mesroordecer o assunto a fundo € uma
defesa do ser humano contra experiéncias poteren@narriscadas, sejam quais forem. Mas,
ao contrario da impressao geral, preconceito eidis@acao ndo sao sinbnimos.

O preconceito tem a ver com ideias quoetesobre alguma coisa, concebidas no nosso
imaginario a partir do que aprendemos na escolégrdaa de criacdo, da formacédo cultural
entre outros fatores. Ja discriminacdo é agir dedaccom esse conceito pré-concebido em
sua mente.

"A discriminagdo € o preconceito em gatQuando suas ideias viram atitudes ou vocé
usa uma caracteristica, para definir a forma dartranto que da a alguém"”, explica o diretor
do Centro de Pesquisas Quantitativas em CiéncieigiSaa Universidade Federal de Minas
Gerais, Geronimo Oliveira Muniz.

Segundo o professor do Instituto de Bsita da Universidade de Séao Paulo, José
Leon Crochik, em uma cultura que exige respostaislaa como a nossa, a tendéncia é todo
mundo desenvolver preconceitos.

Se criar preconceitos é inerente a natuteumana, ndo supera-los faz com que o
individuo enxergue o mundo somente a partir daps@pria visao, muitas vezes incorrendo
em desrespeito ao diferente e em atitudes crimsnosa

Para o Chefe do Departamento de Socml@giAntropologia da UFMG, Andrés
Zarankin, € importante ndo sO saber que existema®wisées de mundo, mas também
respeita-las e reconhecé-las como tao validas guennossas. "Se uma mae disser que 0s
ciganos, por exemplo, roubam criancas, o filhorgpetir esse preconceito, a menos que uma
educacao do Estado ou um grupo social permita &relergar o mundo de outra forma”,
afirma.

Fragmento de texto extraido do stéwWWw.ig.com.br/comportamento/2013-05-16
com adaptagdes




QUESTAO 6
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa correta.

a) "Concebidas" (linha 5), refere-se a alguma cdiséa 5), deveria, portanto, estar no
singular.

b) Segundo José Leon Crochik, numa cultura comassan ndo ha mais espaco para
preconceitos.

c) Podemos afirmar que ao ndo superarmos 0S NPEESOENCEItOS passamos a enxergar o
mundo somente a partir de nossa propria visao.

d) A discriminacao é inerente a natureza humana.

e) Saber que existem outras visbes de mundo bastajpe se diminua o preconceito.

QUESTAO 7
De acordo com as ideias apresentadas no textoumarglternativa incorreta.

a) agir de acordo com um conceito pré-concebidoresam assunto que ndo conhecemos a
fundo, é preconceito.

b) O grupo social pode ser importante ha ampliagéaisdo de mundo.

c) Varias formas de discriminagdo sdo crimes.

d) Em nossa cultura, a tendéncia € que todos tesgpraconceitos.

e) Somente apds superarmos 0S N0SSOS preconseitngs capazes de assumir nossa visao
de mundo como a unica correta.

QUESTAO 8
Quanto a concordancia verbal, indique a frase gtéetetalmente correta:

a) Nao se projeta casas boas como antigamente.

b) Observou-se dois minutos de siléncio.

c) Vendeu-se os restos do material.

d) Assistiu-se a filme de boa qualidade.

e) Como existem terrestres, também podem haveiianasc

QUESTAO 9
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:

1. Vossa Exceléncia prudente.
2. Nao haver motivos para tantositasfl
3. coisas estranhas naquela cidade.

a) sois/ devem/ acontecem.
b) é/ deve/ acontece.

c) sois/ deve/ acontecem.
d) é/ deve/ acontecem.

e) sois/ deve/ acontece.

QUESTAO 10
Assinale a alternativa que preencha corretamengsmes;os em branco:

1. Nao cumprimentei porque néo Vi passar.
2. Entre vocé e ha grande diferenca deidad
3. Deixe as questdes para resolver.



a) o/ mim/ mim.
b) lhe/ e/ mim.
c) lhes/ eu/ mim.
d) o/ mim/ eu.
e) Ihes/ eu/ Ihe.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 11
Dentre os conceitos abaixo, assinale aquele quaomek relaciona com a definicdo de
Educacéao Fisica:

a) E uma ciéncia da Salde que estuda, previneta dsadistirbios cinéticos funcionais
intercorrentes em 6Orgaos e sistemas do corpo hunganados por alteragbes genéticas, por
traumas e por doencas adquiridas.

b) E um conjunto de atividades planejadas e estuiis, que estuda e explora a capacidade
fisica e a aplicacdo do movimento humanao.

c) E considerada como sendo o conjunto de saberescgmpete a educagdo enquanto
fendbmeno tipicamente social e especificamente hamEmata-se de uma ciéncia aplicada de
carater psicossocial, cujo objeto de estudo é eaedio.

d) E o estudo cientifico dos processos mentais edgortamento do ser humano e as suas
interagdes com o ambiente fisico e social.

e) E a ciéncia que investiga e controla a relagiibainem com o alimento para preservar a
saude humana.

QUESTAO 12
Constituem-se objetivos da Educacéo Fisica Es@taeto:

a) estimular a atividade criativa do aluno.

b) promover a socializacao e interacao entre a®alu

c) desenvolvimento organico e funcional da criapgagurando, através de atividades fisicas,
melhorar os fatores de coordenacao e execu¢ao deneros.

d) desenvolver a aprendizagem de gestos e movisiéumoamentais das diferentes formas
de atividades fisicas e desportivas.

e) Compreender as diferentes sociedades e culturas.

QUESTAO 13
Em relacdo a mudanca do comprimento do musculo codesenvolvimento de tenséo,
enumere a 22 coluna de acordo com a 12:

I. Contrag&o concéntrica.

[I. Contracéo isométrica.

[ll. Contragao excéntrica.

() E quando a tensdo muscular produz um Torque maierogTorque resistivo em uma
articulacdo; o musculo se encurta.

( ) E quando um musculo se alonga ao estar sendo &stiopara desenvolver tenséo.



() E quando a tensdo muscular se desenvolve, mas adice menhuma mudanca no
comprimento do musculo.
A sequéncia esta correta em:

a) l, 11, 1l
b) Il 11, |
)1, 1, 1l
d) 1, 1, 11
e)ll, 1, 1l

QUESTAO 14

A respeito dos conceitos de atividade motora, rarden ndo envolverd no seu
desenvolvimento a combinacéo de algum aspectorda, fieesisténcia muscular, flexibilidade,
coordenacdo, equilibrio, velocidade e agilidadenti2eestes conceitos marque a alternativa
incorreta:

a) Coordenacédo — habilidade de integrar, em padefieentes de movimento, sistemas

motores distintos com modalidades sensoriais dficadas. A coordenagcdo une-se ao

equilibrio, velocidade e agilidade, porém néo iatinente a forca e a resisténcia.

b) Equilibrio — habilidade de um individuo mantepastura de seu corpo inalterada mesmo
quando este é colocado em posicées diversas. €oljgaia todo movimento e é influenciado

por estimulos visuais, tateis, cinéticos e vesditasg.

c) Agilidade — € a responsavel por modificacbesdedp e precisas do corpo durante a
execucao do movimento.

d) Velocidade — habilidade de percorrer certa diggédno menor tempo possivel.

e) Poténcia — coordenacao de forca sem interfex@acvelocidade.

QUESTAO 15

Durante uma aula de Educacdo Fisica, os alunagafizem teste de corrida de doze minutos.
Assinale quais foram as vias predominantes pamenoéb de energia e o principal substrato
utilizados, respectivamente, nessa atividade.

a) Anaerobia e carboidratos.
b) Aerdbia e carboidratos.

c) Aer@bia e proteinas.

d) Anaerobia e proteinas.

e) Anaerobia e lipidios.

QUESTAO 16

Para medir e avaliar a capacidade fisica, o profgg®pde a seus alunos uma atividade de
sustentacdo de carga de trabalho por um longodumede tempo, até o surgimento de sinais
ou sintomas de fadiga, sem perda da qualidade elmie&o dos movimentos. A capacidade
avaliada é:

a) o equilibrio.

b) a forca.

C) a coordenacao.
d) a resisténcia.
e) a velocidade.



QUESTAO 17
Dentre as medidas biométricas somaticas utilizadasavaliacdo fisica, uma é chamada de
envergadura. Ela representa a distancia entre:

a) o acromio direito e o acrémio esquerdo na posaga@tomica.

b) a parte superior do cranio e a planta dos pg®sigdo ortostética.

C) a parte superior do cranio e o coccix, na possgitada.

d) o maléolo externo e a crista iliaca em decidisal.

e) as pontas dos dedos médios de ambos os membmgses abduzidos e estendidos.

QUESTAO 18
Dentre as anormalidades que ocorrem na curvatutabval tem-se a cifose, a lordose e a
escoliose, que se caracterizam, respectivamente:com

a) Curvatura toracica extrema, curvatura lombaeexa e curvatura vertebral lateral.
b) Curvatura toracica extrema, curvatura vertelatatal e curvatura lombar extrema.
c) Curvatura lombar extrema, curvatura toraciceeexa e curvatura vertebral lateral.
d) Curvatura lombar extrema, curvatura vertebtar# e curvatura toracica extrema.
e) Curvatura vertebral lateral, curvatura toraextiema e curvatura lombar extrema.

QUESTAO 19

Os macronutrientes, ou seja, os carboidratos,@sipas e as gorduras, desempenham papéis
importantes na manutencdo da integridade estruterduncional do organismo. Os
carboidratos tém como funcéo principal atuar commbustivel energético, particularmente
durante o exercicio. Dentre os alimentos abaixmalgsaquele que ndo é considerado uma
fonte de carboidratos:

a) Cereais
b) Acucares
c) Amido

d) Queijos
e) Paes

QUESTAO 20
Segundo as regras oficiais do Handebol, assinalemativa incorreta:

a) A equipe € obrigada a jogar com, no maximo,dgagores, sendo 4 jogadores de quadra
mais 1 goleiro.

b) O goleiro € o Unico jogador que pode se deslpasa qualquer posicdo da quadra; € o
anico que pode parar ou rebater a bola com osmpas {sso apenas na sua area), fora dela
deve jogar como qualquer jogador de linha.

c) E permitido lancar, bater, empurrar, socar, pargegar a bola, ndo importa de que
maneira, com a ajuda das maos, bracos, cabeca@pjrooxas e joelhos. Segurar a bola
durante 0 maximo de trés segundos, mesmo ela estan¢h&o. Fazer o maximo de trés
passos com a bola na mao.

d) A area do gol fica entre a linha de fundo erddi de 6m. Somente o goleiro pode
permanecer na area de gol. O jogador que invagliea de gol, depois de ter lancado a bola,
ndo esta sujeito a qualquer punicdo, desde quen&sagesulte em prejuizo para a acdo do
adversario.



e) E proibido conduzir ou manejar a bola com os pés

Boa prova!



