
MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO  
MinisterioPublicodo Dislrito Federal eTerril6rios  

PROCURADORIA·GERAL DEJUSTICA  

PORTARIA NORMATIVA  ｎ ｯ Ｓ Ｍ ＼ ｴ Ｇ ｾ   ,DE 29 DE OUTUBRO DE 2014 

Disp6e sobre 0  Programa de Exame Peri6dico de 
Saude no  ambito  do  Ministerio  Publico  do 
Distrito Federal e Territories. 

A  PROCURADORAGERAL DE  JUSTlf;A  DO  DISTRITO  FEDERAL  E 
TERRITORIOS, no  uso  das atribuicoes legais conferidas pela Lei Complementar n° 75, de 20  de 
maio de  1993, 

CONSIDERANDO 0 disposto no art. 206A da Lei  8.112,  de  11 de dezembro de  1990; 

CONSIDERANDO 0 disposto na Portaria PGRIMPU n° 301,  de 5 de junho de 2012, e 
na Portaria PGRJMPU n° 84, de  11 de fevereiro de 2014, 
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Art  1° 0  Program a  de  Exame Peri6dico de Saude  PEPS, destinado aos membros e  c: 
servidores do Ministerio Publico do Distrito Federal e Territ6rios  MPDFT, observara 0 disposto  ｾ  
nesta Portaria.  :; 

Art  2°  A  realizacao de  Exame Peri6dico de  Saude  EPS,  tern  como objetivo, 
prioritariamente, a preservacao da  saude  dos membros e servidores em  funcao  dos riscos existentes 
no ambiente de traba1ho e de doencas ocupacionais ou profissionais. 

Paragrafo  unico,  0 EPS podera ser realizado excepcionalmente durante 0 expediente 
sem  a necessidade de cornpensacao de horario. 

Art.  3° as membros e  servidores serao submetidos ao  EPS, conforme prograrnacao 
definida pela area de saude do MPDFT, observandose os seguintes intervalos de tempo, contados 
da data do ingresso no Orgao. 

]  anual, para aqueles com idade acima de quarenta e cinco anos  e para os portadores 
de dcencas cronicas; 

11  bienal, para aqueles com  idade ate quarenta e cinco anos, inclusive; e 
HI   anual ou  em intervalos menores, para aqueles expostos a  riscos que  possam 

implicar 0 desencadeamento ou agravamento de doenca ocupacional ou profissional, a criterio da 
area de saude do MPDFT. 
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§  1° Na hip6tese de acumulacao legal  de cargos publicos, 0 BPS devera ser realizado 
com base no cargo de maior exposicao a riscos no ambiente de trabalho. 

§ 2° Os membros e servidores cedidos ou  em exercicio em orgaos e entidades distintas 
da  sua origem,  para efeito  da  programacao con stante no  caput deste artigo,  deverao ser 
considerados incluidos no BPS  do  local  de exercicio. 

§  3° Nos casos em que 0 orgao ou  entidade cessionano nao  contar com  0 BPS,  a 
realizacao deste ede responsabilidade do ramo do MPU a que pertence 0 membro ou servidor. 

Art.  4°  Compete a area  de saude do  MPDFT  estabelecer procedimentos para 
preservacao do sigilo das informacoes sobre a saude do membra e servidor, restringindose 0  acesso 
apenas ao  pr6prio membra ou  servidor, ou  a quem este autorizar, e  ao prafissional de  saude 
responsavel, 

§ 1° Os  dados do  BPS comporao 0  Registra Eletronico em  Saude  RES, para fins 
coletivos de vigilancia epidemiol6gica e  de melhoria dos pracessos e ambientes de trabalho, sendo 
garantido 0  sigilo e  a seguranca das informacoes individuais, de acordo com 0  previsto em  norm as 
de seguranca expedidas pelo Conselho Federal de Medicina. 

§ 2°  0  RES  do MPDFT devera ser desenvolvido com base nas normas do Manual de 
Requisitos de  Seguranca, Conteudo e  Funcionalidades para Sistema de  Registro Eletronico em 
Saude no  que couber. 

Art.  5° 0  BPS sera prestado: 

I  diretamente pelos services de saude de cada urn dos ramos do MPU, onde houver; 
H   mediante convenio ou  instrumento de cooperacao ou parceria com  os orgaos e 

entidades da adrninistracao direta, autarquica e fundacional; ou 
HI  mediante contrato administrativo, observado 0 disposto na  Lei  n? 8.666, de 21  de 

junho de  1993,  e demais disposicoes legais. 

§ 1° Para fins  operacionais, a  avaliacao clinica  geral  e  os exames laboratoriais, 
constantes do  art.  7° desta Portaria, deverao ser realizados com a observancia, preferencialmente, da 
seguinte ordem: 

I)  diretamente pelo service de saude de cada urn dos ramos do MPU, onde houver; 
11)  pela rede credenciada do Pragrama de Saude e Assistencia Social  PlanAssiste, 

mediante de documento de identificacao pessoal e do pedido de EPS emitido pela area de saude de 
cada ramo do MPU; ou 

1lI)  por outras operadoras conveniadas com  PlanAssiste, mediante a apresentacao da 
carteira  do plano de saude e do pedido de EPS emitido pela area de saude de cada ramo  do MPU. 

C_ 
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§  2°  0  membro ou  servidor que  nao utilizar as opcoes indicadas nos  incisos do  §  1° 
deste artigo podera ser ressarcido pelas despesas realizadas em decorrencia do  EPS, observandose 
as disposicoes do caput do art.  6° desta Portaria. 

Art.  6°  A  avaliacao clinica geral e  os exames de rotina solicitados pelo PEPS serao 
isentos de custo, exceto quando 0  membra ou servidor do MPDFT realizalos em instituicao medica 
que praticar precos superiores aos constantes das tabelas pr6prias adotadas pelo  PlanAssiste, 
hip6tese em que, para fins de ressarcimento, sera utilizado 0  valor padrao, 

§ I ° A  isencao prevista no caput deste artigo nao se aplica aos exames complementares 
solicitados pelo medico assistente, ressalvados aqueles autorizados pelos §§ 2° e  4° do  art. T' desta 
Portaria. 

§ 2° As tabelas referidas no caput deste artigo serao publicadas no sitio do PlanAssiste 
na internet. 

Art.  T" Para fins  desta Portaria, serao solicitados os exames de  rotina constantes do 
Protocolo de Exame Peri6dico de Saude, a ser elaborado por comissao integrada por prafissionais 
de saude dos quatra ramos do MPU. 

§ 1° A comissao a que  se refere 0  caput sera constituida por ato  do DiretorGeral. 

§  2°  0  Pratocolo  de  Exame Peri6dico de  Saude devera pautarse nas rnelhores 
evidencias cientificas disponiveis no momento de sua elaboracao e sera revisado a cada cinco anos 
ou,  a qualquer tempo, no caso de nova recomendacao validada consensualmente pela comunidade 
cientifica. 

§ 3° A lista de exames de rotina, ate  a implementacao do Protocolo de Exame Peri6dico 
de Saude, consistira em: 

1  avaliacao clinica geral, segundo Ficha Clinica do Exame Peri6dico de Saude; 
U  exames laboratoriais; 
a) hemograma completo; 
b) glicemia dejejum; 
c) perfil lipidico (colesterol total, LDL,  VLDL,  HDL e triglicerideos); e 
d) citologia onc6tica (papanicolau), para mulheres. 
III   para os membros e servidores com  idade acima de quarenta anos: sangue ocuIto 

nas fezes (preferencialmente metodo imunoqufmico ou deteccao DNA); e 
IV  para os membros e servidores com idade acima de cinquenta anos: 
a) marnografia, para as mulheres; e 
b) PSA (antigeno prostatico especifico), para os homens. 
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§ 4° Alem dos exames previstos neste artigo, os servidores que tiverem como atribuicao 
principal a atividade de telefonia serao submetidos ao exame de audiometria tonal e aqueles que 
desempenharem atividade  de  direcao  veicular  deverao realizar  consulta oftalmologica com 
tonometria. 

Art.  8° E Iicito  ao membra ou servidor se recusar a realizar 0  EPS, mas essa recusa 
devera ser por ele consignada em formulario pr6prio, constante do anexo desta Portaria. 

§  1° Caso 0  membra ou servidor nao responda aconvocacao para realizar 0  EPS  ou 
formalize a  recusa ate 0  terrnino do  mes  do  seu aniversario, a omissao sera considerada como 
desistencia. 

§ 2° A recusa permitida no caput deste artigo, ou a desistencia por omissao, nao implica 
exclusao no PEPS dos anos subsequentes. 

Art.  9°  As  despesas decorrentes desta Portaria serao custeadas  exclusivamente pel a 
Uniao com  recursos  especificos destinados aAssistencia Medica aos Servidores e Empregados 
Exames Periodicos, nos lirnites das dotacoes consignadas a cada unidade orcamentaria. 

Art. 10. Compete ao Diretor-Geral dirimir as duvidas suscitadas na aplicacao desta 
Portaria, sendo os casos omissos decididos pelo Procurador-Geral de Justica, 

Art. 1.1. Esta Portaria entra em vigor em 2 de janeiro de 2015. 

De-se ciencia, cumpra-se e publique-se, 

C ._-, ,-_ ,(' ｾ｟Ｎ｟ＭＭＭＺＮ   <. C ｴＧｾＮ｟   ., ,,-,,-_, " .1..:::> 

EUNICE PEREIRA AMORIM CARVALHIDO 
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ANEXO 

MJNlSTERlO PUBLICO DA UNIAO  
MINISTERIO PUBLICO DO DISTRITO FEDERAL E TERRIT0R10S  

PROGRAMA DE EXAME PERIODICO DE SAUDE 

IDENTIFICA<;Ao  
Nome:  
Matricula:  
Cargo:  
Rarno/Lotacao:  
Email:  
Telefone:  

DECLARA<;Ao 

Declaro minha recusa em submeterme aos procedimentos necessaries arealizacao do Exame 
Medico Peri6dico oferecido pelo Ministerio Publico da Uniao, nos termos do art. 8° da Portaria 
PGR/MPU n° 301, de 05/06/2012. 

Encaminhese ao Departamento de Atendimento aSande ou arespectiva area de saude da unidade 
para conhecimento e providencias cabiveis. 

_________1__1 _ 

Local Data Assinatura 

Z:\AP1\PORTARIAS\20 14\Programu de Examcs Pcriodicos de Saude.doc 
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