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MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO
MINISTER1IO PUBLICO DO DISTRITO FEDERAL E TERRITORIOS
PROCURADORIA-GERAL DE JUSTICA

PORTARIA NORMATIVA N° 39, DE 3& DE SETENGR DE 2015

Instituir o Projeto Piloto Ginastica Laboral no
Ministério Pablico do Distrito Federal e Territorios -
MPDFT e da outras providéncias.

o PROCURADOR-GERAL DE JUSTICA DO DISTRITO FEDERAL E
TERRITORIOS, no uso das atribui¢des conferidas pela Lei Complementar n° 75, de 20 de maio
de 1993,

CONSIDERANDO que promover um ambiente de trabalho agradavel e profissional ¢
um dos objetivos estratégicos do MPDFT;

CONSIDERANDO que o bem-estar das pessoas € um instrumento necessario ao
exercicio das atividades da Institui¢do;

CONSIDERANDO, ainda, o elevado indice de licencas médicas, devido a problemas
osteomoleculares (DORT, LER e dores em geral) no ambito do MPDFT;

RESOLVE:

(95335

Art. 1° Instituir o Projeto Piloto Ginastica Laboral que tem por objetivo promovqﬁ a
protec@o e preservagdo da saude musculo esquelética e da qualidade de vida dos integrantes@o
MPDFT, buscando a validagdo de agdes, métodos ¢ atividades em unidades pré-definidaszho

Projeto. s
o
Art. 2° O Projeto possui as seguintes Fases: =
3
1. Preparagio para implantag@o das atividades de ginastica laboral; o
2. Implantagdo da atividade de ginastica laboral; ‘3
3. Acompanhamento, divulgagio ¢ formalizacio da atividade e servigo de gindstica
laboral. 2
2
Art. 3° Definir que o projeto terd duragio de outubro de 2015 até outubro de 2016. §

Pardgrafo tnico. O periodo compreendido de novembro a dezembro de 2016 ocorrerd a
validagdo do projeto, entendido como o periodo de consolidacio dos resultados alcangados.

Art. 4° Definir que a Divisio de Promogio a Saude do Departamento de Atendimento a
Saude do MPDFT seré a unidade gestora do projeto. Y
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Art. 4° Determinar que o Projeto sera executado em 3 (trés) unidades do MPDFT, a

serem definidas pelo gestor do Projeto.
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