Ficha RVD- 2L
Avaliacdo de risco para situacdes de violéncia doméstica

A presente ficha de avaliacédo de risco (RVD- 2L) pretende apoiar a intervencdo dos
elementos das Forgas de Seguranca na analise do nivel de risco existente nas situagdes
de violéncia doméstica (VD), fator essencial para a promocéo da seguranca das vitimas.

Trata-se de um instrumento para ser aplicado a vitima (questdes feitas a vitima)
aquando de uma reavaliacdo do nivel de risco (no_&mbito do policiamento de
proximidade ou investigacao criminal). Em complemento as informagdes fornecidas pela
vitima devera ter em conta outros dados disponiveis (ex: informacéo técnica, informacéo
de terceiros...).

Os resultados desta avaliacio nédo s@o definitivos, a sua reavaliagéo é essencial, assim
como a experiéncia do elemento policial que pode identificar outros fatores de risco que
nao estejam aqui contemplados.

Instrucdes

Para cada um dos 20 itens assinale a op¢cao que melhor corresponde a situacdo de
violéncia doméstica que estd a ser participada. Para cada item assinale apenas uma
opcao: Sim ou Nao.

Para a correta aplicacao deste instrumento é fundamental que cologue todas as guestdes
que constam da Ficha, tal como sdo apresentadas (mediante eventuais
adaptacdes/introducdes que considere Uteis). Todas as respostas sédo de preenchimento
obrigatorio.

Caso a questdo ndo se aplique (NA) ou a resposta seja Desconhecida (D) utilize a op¢do
existente para o efeito.

Para cada um dos 20 itens da ficha encontra um espaco onde deverd ser inserida
informacdo mais detalhada gue identifique aspetos atenuantes/agravantes do risco.

No Manual de Apoio a aplicacdo desta Ficha de Avaliacdo encontra informacfes mais
pormenorizadas sobre a sua aplicacao.



Ficha RVD- 2L*

I. Tipo de aplicagdo: 12 Reavaliacdo O
Il. Contexto: Investigagéo criminal O

22 Reavaliacdo O

32 Reavaliagéo O

Policiamento de proximidade O
I1l. NUIPC: IV. N° de registo/NPP:

V. Data atual:

SIM

NAO

NA/D?

Detalhe as respostas, identificando para cada item
aspetos atenuantes/agravantes do risco

. O/A ofensor/a alguma vez usou
violéncia fisica contra a vitima?

Hé& quantos anos ocorreu o 1 episodio:

. O/A ofensor/a alguma vez usou
violéncia fisica contra outros do
agregado doméstico?

Contra: 2.1 Criangas o 2.2 Outros familiares O
2.3 Animais domésticos O

. O/A ofensor/a ja tentou
estrangular (apertar o pescogo),
sufocar, afogar a vitima ou outro
familiar? (incluir atos de “tortura
fisica”’- ex: queimar, atirar acido)

. O/A ofensor/a ja exerceu violéncia
sexual sobre a vitima ou outro
familiar?(ex: abuso, violagdo ou
tentativas)

Foi necessaria atencdo médica
apoés alguma agressao e/ou as
lesbes comprometeram as
atividades normais diarias da
vitima ou as de outros familiares?
(ex: trabalho/escola/tarefas domésticas)

. O numero de episddios violentos
e/ou a sua gravidade tem vindo a
aumentar no ultimo més?

. O/A ofensor/a ja utilizou/ameacou
usar algum tipo de arma’contra a
vitima ou outro familiar ou tem
acesso facil a arma de fogo?

7.1 Utilizou 7.2 Ameacgou utilizar 0
7.3 Acesso facil (arma de fogo) O

. Acredita que o/a ofensor/a seja
capaz de a/o matar ou mandar
matar (esta convicta de que ele/a

seja mesmo capaz)? (Colocar esta
pergunta apenas a vitima)

. O/A ofensor/a ja tentou ou
ameacou matar a vitima ou outro
familiar?

9.1 Indique quem foi alvo dessa(s) tentativa(s) ou
ameagca(s) de morte:

10.0/A ofensor/a persegue a vitima,
intimidando-a intencionalmente,
demonstra cilimes excessivos e
tenta controlar tudo o que a vitima
faz? (ex.: através de SMS; entrando na
residéncia/trabalho da vitima e/ou
familiares sem consentimento destes)

! Substituir na formulagdo das questdes a palavra “vitima” pelo nome da mesma.

2 NA= N&o se aplica; D= Desconhecido

® Previstos no regime juridico das armas e suas munigdes.




11.0O/A ofensor/a revela instabilidade
emocional/psicoldgica e ndo esta a
ser acompanhado/a por
profissional de saide ou ndo toma
a medicacéo que Ihe tenha sido
receitada?

12. O/A ofensor/a ja tentou ou
ameacou suicidar-se?

13.0/A ofensor/a tem problemas
relacionados com o consumo de
alcool, ou outras drogas (incluindo
as que impliquem receita médica),
dificultando uma vida diaria
normal (no ultimo ano)?

14.0/A ofensor/a ja foi alvo de
gueixas criminais anteriores? (ex:
detencdo de arma proibida, entrada em
lugar vedado ao publico,
ameagas/agressoes a terceiros ...)

15.0/A ofensor violou ordem do
tribunal destinada a proteger a
vitima? (ex: proibigéo de
contactos/afastamento da residéncia da
vitima...)

16.0/A ofensor/a tem problemas
financeiros significativos ou
dificuldade em manter um
emprego (no dltimo ano)?

17.Existe algum conflito relacionado
com a guarda/contato dos filhos?

18.A vitima separou-se do/a
ofensor/a, tentou/manifestou
intencdo de o fazer (nos
Gltimos/proximos 6 meses)?

18.1 Separou-se o 18.2 Tentou O
18.3 Manifestou intengdo de o fazer O

19.A vitima ou alguém do agregado
familiar tem necessidades especiais
(ex: em funcéo de doenca fisica ou
mental, idade avanc¢ada, deficiéncia,
dependéncia de dlcool/drogas...) e/ou
ndo tem apoio de terceiros (familia,
amigos, vizinhos, colegas, instituicao de
apoio...)?

19.1 Necessidades especiais O
19.2 Sem apoio de terceiros O

20.A vitima esta gravida ou teve um
bebé nos ultimos 18 meses?




FONTES

21. Assinale a(s) fonte(s) de informagéo utilizadas para realizar esta avaliagdo de risco:
O Vitima - Informagéo fornecida pela vitima
O Terceiro(s)- Informagdo fornecida por testemunha(s), familiar(es), vizinho/a(s),conhecido/a(s)
O Agressor/a - Informacéo fornecida pelo/a alegado/a agressor/a
O Informacéo técnica - Observagao/Constatagéo do elemento policial, declaragdo/informacéo de entidade
(ex: declaracdo médica)...

21.1Se assinalou alguma fonte de informacao para além da vitima, indique qual e em
gue item(ns)

COTACAO FINAL (Baixo-Médio-Elevado)

N° de itens assinalados com “NA/D”
0 1 2 3 4 5 &} 7 8 9 10 11-20

N° de itens
assinalados
com “SIMN™

=]

Leganda: B= Baivo; M= Médio; E = Elevado

Indicacdes para cotacdo: 1) Se NA/D >10 = Médio até nova avaliagdo; 2) Se Sim > 50% das respostas validas = Elevado; 3) Se Sim >25% e <50%
das respostas validas = Médio; 4) Se Sim <25% das respostas validas = Baixo. Respostas validas = Total de Sins e Naos.

22. Utilize este espaco para registar outros fatores que considere de especial risco nesta situacao

concreta (ex.: vitima tem novo companheiro/a ou pretende reconciliar-se com ofensor/a; data do julgamento/leitura da
sentenga marcada; ofensor/a: referiu ter a “honra manchada”, parece ter como unico “objetivo de vida” voltar a viver com a
vitima, impede vitima de contactar com outras pessoas, ja sequestrou a vitima, tem posic&o privilegiada/poder na comunidade
que possa condicionar a vitima/terceiros, depende economicamente da vitima, conhece nova morada da vitima; presenga de
violéncia emocional/psicolégica “intensa’”; eventuais sinais de “desespero/saturagdo” na vitima que indiciem que esta pode vir
a assassinar ofensor/a ou suicidar-se; questdes culturais/religiosa; crianca sinalizada na CPCJ por anterior situacdo de
violéncia; idoso/a com roupa desadequada para a época do ano, falta de higiene, ma nutricdo... ).

23. Tendo em conta a informacao recolhida e a sua experiéncia profissional, que nivel de risco
atribui a este caso?
O Baixo O Médio O Elevado

24. Caso o nivel de risco atribuido n&do corresponda as indicagdes fornecidas, por favor,
explicite o que determinou a sua op¢ao por outro nivel de risco:




MEDIDAS ADOTADAS E ALTERACOES DESDE A ULTIMA AVALIACAO DE RISCO

25. Medidas ja adotadas:

[[] Foi proposta ao MP medida de coacéo ao/a ofensor/a
[] Detengdo do/a ofensor/a

[ Reforgou-se junto da vitima a importancia de considerar a hipétese de se afastar do ofensor/a,
recorrendo por exemplo a uma casa-abrigo, casa de familiar/amigo/colega da sua confianca nos
primeiros dias (quando o ofensor/a ndo tenha sido detido)

[] Reforcou-se junto da vitima orientacfes de protecdo pessoal (plano de seguranca)

[] Sinalizou-se a vitima para Programa de Teleassisténcia

[ ] Referenciou-se a vitima para estrutura de apoio que encaminhe para casa-abrigo

[] Reforgou-se junto da vitima a transmissao de informagao sobre recursos de apoio

[] Providenciou-se a apreensao de armas

[] Sinalizou-se crianca(s) a CPCJ

[J Promoveu-se a retirada da(s) crianca(s) (art.° 91.° da Lei 147/1999, de 1 de setembro)

[] Estabeleceram-se contactos periddicos com a vitima

[] Reforgou-se o patrulhamento junto do local da ocorréncia/ residéncia da vitima/local de trabalho
[J Providenciou-se de modo a acompanhar a vitima para retirar bens de casa

[J] Providenciou-se no sentido de acompanhar a vitima, quando solicitado, a locais como por ex.:
tribunal, hospital, seg. social.

[J QOutra(s)- quais?

26. Indique aqui a existéncia de quaisquer outras alteracbes na situacdo desde a Gltima (re)avaliacédo
de risco efetuada (ex: ofensor/a: foi-lhe aplicada medida de coacdo, esta a frequentar programa de
tratamento, mudou de residéncia; vitima: mudou de residéncia, prepara-se para sair de casa, reconciliou-
se com ofensor/a, foi para casa-abrigo, estd a ser acompanhada por instituicdo de apoio, esta com
teleassisténcia, ndo colabora no inquérito, esta gravida, tem novo parceiro, pds em pratica medidas para
promover a sua seguranca; perda/obtencao de emprego, nova agressao, mudancas de comportamento...).

AVALIADOR/A:

Indique os seguintes dados:

27. Comando: 28. Destacamento/Divisao:

29. Posto/Esquadra: 30. Matricula:




DESPACHO

31. Novas medidas a adotar:

[] Propor ao MP medida de coagdo ao/a ofensor/a

[] Verificar se se encontram reunidos os pressupostos para detencdo do agressor/a fora de flagrante
delito

[ Reforcar junto da vitima a importancia de considerar a hip6tese de se afastar do ofensor/a,
recorrendo por exemplo a uma casa-abrigo, casa de familiar/amigo/colega da sua confianga nos
primeiros dias (quando o ofensor/a ndo tenha sido detido)

[ ] Reforcar junto da vitima orientages de protecdo pessoal (plano de seguranca)

[] Sinalizar a vitima para Programa de Teleassisténcia

[ ] Referenciar vitima para estrutura de apoio que encaminhe para casa-abrigo

[ Reforcar junto da vitima a transmissao de informagao sobre recursos de apoio

[] Providenciar a apreensdo de armas (caso existam e ainda ndo tenham sido apreendidas)

[ ] Remeter a Ficha de avaliacdo de risco RVD-2L e Auto/aditamento para a investigacdo criminal
[] Sinalizar crianga(s) a CPCJ

[] Promover a retirada da(s) crianga(s) (art.° 91.° da Lei 147/1999, de 1 de setembro)

[ ] Remeter a Ficha de avaliacdo de risco RVD-2L e Auto/aditamento para as equipas de policiamento
de proximidade

[] Estabelecer contactos periddicos com a vitima
[J Reforcar o patrulhamento junto do local da ocorréncia/ residéncia da vitima/local de trabalho
[] Providenciar de modo a acompanhar a vitima para retirar bens de casa

[J Providenciar no sentido de acompanhar a vitima, quando solicitado, a locais como por ex. tribunal,
hospital, seg. social.

[J Reavaliar o nivel de risco até dias apos a presente avaliacdo
Elevado: até 7 dias (ap6s 12 reavaliagdo) ou até 14 dias (apds 22 reavaliacao);
Médio: até 30 dias (apds 12 reavaliacao) ou até 60 dias (ap6s 22 reavaliacéo);
Baixo: até 60 dias (ap0ds 12 reavaliacio) ou até 120 dias (ap6s 22 reavaliacio).

32. Outra(s) medidas/ OrientacOes especificas:

33. Superior hierarquico

33.1 Matricula: 33.2 Categoria:




